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Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A

Toan thuec té 11

GOC LUQNG GIAC VA GIA TRI LUQNG GIAC CUA MOT CUNG

PHAN I - TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1.

Cau 2.

Cau 3.

Cau 6.

Cau/7.

Cau 8.

Cau 9.

Cau 10.

Tinh goc luong gidc ma kim phat quay duoc tir 0 gid dén 2 gid 15 phat?

A. 720°. B. —90°. C. —-810°. - D.810°.

Mot banh xe ¢6 72 rang. SO do géc ma banh xe da quay duoc khirdi chuyén-10 rang la:

A. 300, B. 40°. C.50°. D. 60°.

Mot hai li 1a d§ dai cung tron xich dao c6 s6 do (%) ° = 1'. Biét d6 dai xich dao 1a 40.000 km. Do
dai mot hai i la:

A. 2,85 km. B. 2,45 km. C.2mm. D. 1,852 km.

Mot ddng ho treo tuong, kim gid dai 10,57 cm va kim phut dai 13,34¢m. Trong 30 phat mii kim gio
vach 1én cung tron c¢6 do dai la

A. 2,77cm. B. 2,8cm. C. 2,76cm. D. 2,78cm
Cho duong tron lugng giac nhu hinh v€. Dién tich hinh thang ABCD bang
y
C
—t B
o
\ O j D |
sin3a B sina cos3a _ sinda

“ 2cosa’ . . * cosa’ * 2sina’ cosa
Kim gio' cia dong h6 dai 8 cm, kim phit dai 10 cm. Tong quang duong mii kim phut, kim gio di
duogc trong 30 phut bang
A.23—51t. B.33—7T[. C.?n. D.%n.
Néu tane va tang 13 hai nghiém cta phuong trinh x2 — px + g = 0 va cota va cotf 1a hai nghiém
cua phuong trinh x? — rx + s = 0 thi rs bang
S r a
A. pq. B o C. et 7 D. 2
Mot banh xe ¢6 72 rang. SO0 do gdoc ma banh xe da qua duogc khi di chuyén 10 rang la
A. 30°. B. 40°. C. 50°. D. 60°.
Mot banh xe ¢6 72 rang va c6 ban kinh R = 50cm. Quang duong ma banh xe da quay dugc khi di
chuyén 10 rang la

51 1251 51
A.—cm. B.—cm.
36 9

Trong 20 gidy banh xe cta xe gin may quay dugc 60 vong. Tinh d dai quing dudng xe gin may da
di dugc trong vong 3 phut, biét rang ban kinh banh xe gin may bang 6,5cm (liy w = 3,1416)
A. 22043cm. B. 22055cm. C.22042cm. D. 22054cm.
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Cau 11.

Cau 12.

Cau 13.

Cau 14.

Cau 15.

Cau 16.

Cau 17.

Cau 18.

Cau 19.

Cau 20.

Cau 21.

Cau 22.

Cau 23.

Cau 24.

Mot chiéc dong hd, c6 kim chi gid OG chi s6 9 va kim phat OP chi s6 12. S6 do cta goc luong giac
(0G,0P) 1a

A.~+k2m k € I B. — 270° + k360°,k € Z.

C. 270° + k360° k € Z. D. =+ k2m, k € L.

Sau mot quing thoi gian 3 gio thi kim gidy s& quay dugc mot goc co sb do 1a

A. 12960°. B. 32400°. C. 324000°. D. 64800°.

Banh xe cua nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 6 gidy. Héi trong 1 gidy, banh xe quay duoc
bao nhiéu d6?

A. 60°. B. 72°. C. 240°. D. 120°.

Trong 20 gidy banh xe cia mdt xe gan may quay dugc 60 vong. Tinh do dai quing duong xe gian
may da di duoc trong vong 3 phit, biét rang ban kinh banh xe gin may bang 6,5(cm).

A. 22054(cm). B. 22063(cm). C.22054(mm). D.22044(cm).

Banh xe dap c6 ban kinh 50 cm. Mdt nguoi quay banh xe 5 vong quanh true thi quang duong di duoc
la

A. 2507 (cm). B. 10007z(cm). C. 5007 (cm). D. 2007r(cm).

Banh xe dap c6 ban kinh 50 cm. Mdt nguoi quay banh xe 5 vong quanh truc thi quang duong di duoc
la

A. 500m(cm). B. 2507(cm). C. 2007 (cm). D. 10007z(cm).

Mot du quay & cong vién ¢ ban kinh bang 10m. Toc do ctia.du quay 1a 3 vong/phut. Héi mat bao 1au
dé du quay quay duoc goc 270°?

A. spht. B. —philt. C. -phit. D. 1, 5phu.

Mot banh ring c6 24 rang (hinh minh hoa'sau). SO do goc ma banh xe da quay dugc khi di chuyén
10 rang la

A. 150°. B. 10°. C. 120°. D. 24°.
Banh xe dap c6 duong kinh 55 cm ( ké ca 16p). Néu chay v6i van tde 40 km / h thi trong 25 s banh

xe quay duoc s6 vong gan'bang véi két qua nao dudi day?
A. 52. B. 161. C. 322. D. 200.

Banh xe dap cia mét nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 gidy. Hoi trong 3 gidy banh xe quay
duoc mot goc bao nhiéu radian?
5

A.zn. B.gn. C. o7 D.%n
Tai thoi diém vi tri ctia kim phut chi sb 12 thi vi tri kim gio cuia dong ho chi sd nao sau day dé goc
tao b1 gitra kim gio va kim phut bang 150°?
A. SO 3. B. So 8. C.So5. D. S6 10.
Mot dong ho treo tuong c6 kim gid dai 10,57cm. Trong 30 phut mai kim gio vach 1én cung tron c6
do dai bang bao nhiéu?

1057 1057 1057 1057

——n(cm) ) ) n(cm).

. cm). B.—n(cm). C.—mn(cm).
1200 2400 600 * 4800

Mot banh xe ¢6 36 rang. S6 do tinh bang d6 ciia goc ma banh xe da quay duogc khi di chuyén duogc
10 rang la
A. 36°. B. 110°. C. 100°. D. 210°.
Banh xe dap cua nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 gidy. Héi trong 2 gidy, banh xe quay
duoc 1 goc bao nhiéu?
Alm, B.2r. c.in D. 7.

5 8 5 3
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Cau 25.

Cau 26.

Cau 27.

Cau 28.

Cau 29.

Cau 30.

Cau 31.

Cau 32.

Cau 33.

Cau 34.

Cau 35.

Cau 36.

Cau 37.

Banh xe cua nguoi di xe dap quay dugc 5 vong trong 8 gidy. Hoi trong 2 gidy, banh xe quay duogc
mot goc bao nhiéu do?

A. 1800°. B. 225°. C. 360°. D. 450°.

Mot banh xe dap quay dugc 2 vong trong 5 gidy. Hoi trong mot gidy banh xe quay dugc bao nhiéu
do?

A. 288°. B. 1440, C.72°. D. 36°.

Banh xe cua nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 gidy. Hoi trong 1 gidy, banh xe quay duogc
mot goc bao nhiéu do?

A. 144°, B. 288°. C. 36°. D. 72°.

Mot banh xe ¢ 72 ring. S6 do goc ma banh xe di quay duoc khi di chuyén 10 rang1a

A. 30°. B. 40°. C. 50°. D. 60°.

Mot banh xe c¢6 72ring. S6 do goc ma banh xe dd quay duoc khi di chuyén 10 ring la

A. 30°. B. 40°. C.50°. D. 60°.

Banh xe cua nguoi di xe dap quay dugc 13 vong trong 4 gidy. Tinh.dé dai quang dudng ma nguoi
di xe dap di di dugc trong 2 phut, biét rang duong kinh ctia banh xe dap 14 580mm, lay  ~ 3,14.
A. 710,6283 (km). B. 1421,2565 (m). C.710,6283 (m). D.1421,2565 (km).
Banh xe cia nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 gidy. Hoi trong 1 gidy, banh xe quay duogc
bao nhiéu d6?

A. 36°. B. 72°. C. 288°. D. 144°.

Mot du quay & cong vién ¢ ban kinh bang 10m. Toe do ctia«du quay 1a 3 vong/phut. Héi mat bao 1au
dé du quay quay duoc goc 270°?

A. - phit, B. - phit. C. - phit. D. 1,5 phut.

Trong 20 gidy banh xe ctia xe gin may quay duoe 60 vong. Tinh quing duong xe gin may da di duoc
trong vong 3 phut, biét rang ban kinh banh xe gan méay bang 6,5cm

A.7020mcm. B. 780mcm. C. 1200mcm. D. 6880mcm.

Mot dong ho treo tuong, kim. gio dai 10,57 cm 'va kim phut dai 13,34 cm. Trong 30 phit miii kim
gi0 vach lén cung tron c6 do dai la

A. 2,78 cm. B. 2,77 em. C. 2,76 cm. D. 2,8 cm.

Mot ddng ho treo tudong, kim gio dai 10,57 cm va kim phut dai 13,34cm. Trong 30 phit mili kim gio
vach 1én cung tron'co d6 dai gan véi sd ndo nhat

A. 2,77cm. B. 2,76cm. C. 2,8cm. D. 2,78cm.

Mot ngudi di xe dap véi van tdc khong doi, biét ring banh xe dap c6 dudng kinh 1a 680 mm va quay
dugc 11 vong trong 5 gidy. PO dai quing dudng ma nguoi di xe di di dugc trong 1 phit gn nhat
voi gia tri nao duéi day?

A. 131,38 m. B. 281,99 m. C.131m. D. 299 m.

Tram vii tru quoc té ISS (tén tiéng Anh: International Space Station) nam trong quy dao tron cach bé
mit Trai Dat khoang 400 km (hinh v&). Tram mit dat theo doi duoc tram vii tru ISS khi nd nam trong
g6c 60° ¢rtam ciia quy dao tron nay (phia trén dng-ten theo ddi). Hoi tram vii tru ISS di chuyén dugc
bao nhiéu kilomét mdi 1an bay trong viing dugc tram mat dat theo ddi? Gia sir rang ban kinh Trai Dat
13 6400 km. Lam tron két qua dén hang don vi.
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A. 6702 km. B. 2267 km. ~ C.419km. D. 7121 km.

Cau 38. Mot vong quay quan sat quay ngugc chiéu kim dong ho quanh truc O ctia n6.trén mot mat phang
thang dimg vudng goc voi mat dat. Vong quay co duong kinh banh xe 1a 20'm va €6 12 khoang hanh
khach hinh tring dugc thiét ké & nhiing vi tri trén duong tron banh xe sao cho khoang céach gitra hai
khoang gén nhat ludn bang nhau. Vi tri hanh khach budc 1€n khoang hanh khach cach mat dat 5 m.
Sau khi tat ca moi nguoi da budc 1€n khoang hanh khach, vi tri-khoang hanh khach cua ban A (nhu
trong hinh v& bén dudi). Hoi vi tri khoang hanh khach cia ban A sau khi vong quay quay duogc 5%
vong cach mat dat bao nhiéu mét? Két qua lam trdn dén hang phan mudi.

M
A. 23,7 m. B. 32,3 m. C.22,3m. D. 25,1 m.

Cau 39. Khi xe dap di chuyén, van‘cia banh xe quay quanh truc ctia banh xe theo chiéu kim dong hd véi van
téc khong doida 1—;)111 rad/s. Ban dau van ndm & vi tri gn mat dat nhat. Biét ban kinh banh xe 1a
58cm va do day cua 16pxe 2cm. Hoi sau mot phut di chuyén, khoang cach tir van dén mat dat 1a bao
nhiéu?

A. 118cm. B. 116cm. C. 60cm. D. 2cm.

Ciu 40. Trong 20 gidy banh xe cua xe gin may quay dugc 80 vong. Tinh d6 dai quing dudong xe gin may da
di dugc trong vong 7 phut, biét rang ban kinh xe méay bang 6,5(cm) (liy w ~ 3,1416).

A. 68612,544(cm). B. 68612(cm). C. 68613(cm). D. 457416,96(cm).

Ciau 41. Banh xe cua ngudi di xe dap quay duoc 12 vong trong 5 gidy. Gia st tai thoi diém bat dau quay van
xe ndm & vi tri V vudng goc v6i mit dat. Hoi trong mot gidy tia OV (O 1a truc banh xe) quét mot goc
luong gidc bao nhiéu do?

A. —864°. B. 792°. C. 864°. D. —792°.
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Céu 42. Vong quay Sun Wheel ¢ Da Ning 1a mot cong trinh 16n thir nhat & nude ta. Piém cao nhét trén vong
quay cach mat dat 115m, diém thap nhat cach mat dat 5m. Toc d6 quay 1a 15 phit /1 vong va quay
theo chiéu nguoc chiéu kim dong hd. Mot ngudi dang & vi tri diém M, biét goc luong giac tao boi tia
diu 0A va tia cudi OM bang 30°.

Hoi sau 5 phit thi ngudi d6 & do cao cach mat dat bao nhiéu mét? Kér qua lam tron dén mét chir so
thap phan.
A.107,6m. B. 86,3m. C.87,5m. D..82,5m.

Céu 43. MOot vong quay quan sat quay nguoc chiéu kim dong hd quanh truc O cua nd trén mot mat phang
thang dimg vudng goc vi mat dat. Vong quay co duong kinh'banh xela 20 m va c6 12 khoang hanh
khach hinh trimg dugc thiét ké ¢ nhitng vi tri trén dudng tron banh xe sao'cho khoang cach gitra hai
khoang gan nhat ludn bang nhau. Vi tri hanh khach budc 1én khoang hanh khach cach mit dat 5 m.
Ban A budc 1én vong quay va di dugc 3 % vong. Héi vi tri khoang hanh khach ctia ban A cach mat
dat bao nhiéu mét? Két qua 1am tron dén hang phan muoi (hinh vé minh hoa bén dudi).

A. 20,8 m. B. 11,2 m. C.212m. D. 18,1 m.
Ciu 44. Kim gid va kim phut cua dong ho chi 3 gio. Hoi sau bao nhiéu lau hai kim lai vudng goc v6i nhau?
6 .. 7 . 8 .. 9 ..
A. o glq. ‘ B. 7 810 ’ C. o gio. ‘ D. - gio. ‘
Cau 45. Mot chiée quat tran canh quay voi toc do 45 vong trong 1 phtt. Chon chiéu quay cia quat 1a chiéu
thudn. Tinh g6c theo d0 ma quat quay dugc trong 3 giay.
A. 450°. B. 810°. C. 135°. D. 648°.
Cau 46. Mot soi cap Riduoce gfm vao mot cot th?lng dtmg ¢ vi tri cach mat dat 14m. Mot soi cap S khéc cling
duoc gén vao cOt d6 & vi tri cach mat dat 12m. Biét réng hai s¢1 cép trén cting duogc gfm voi mat dat
tai mot vi'tri cach chan c6t 15m (Hinh 18)

A
i ‘\'
Bl <
i
14 m \\ \K
12m \
\\\ N,
Rt
. 1 \h"\_

H 15 n o
Hinh I8

Tim gia tri goc a, 1am tron két qua dén hang don vi theo don vi do.
A.5°. B. 6°. C.7° D. 4°.
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Cau 47.

Cau 48.

Cau 49.

Cau 50.

Cau 51.

Cau 52.

Cau 53.

Cau 54.

Trén dong ho tai thoi diém dang xét kim gio OG chi s6 3, kim phat OP chi s 12. Dén khi kim phut
va kim gid gip nhau 1an dau tién, tinh sé do goc lugng gidc ma kim gio quét dugc.
A.a=%+k2n. B.a=—%+kn. C.a=%+kn. D.a=—%+k2n.
Mot cai thang don c6 chiéu dai 5m c6 ghi “dé dam bao an toan can dat thang sao cho goc tao thanh
giita thang va mit dat nam trong khoang 65° dén 75°”. Chiéu cao 16n nhét tinh tir mat dat dén diém
cao nhét dit thang 13 bao nhiéu?

A.5m. B. 4,53 m. C.494m. D. 4,83 m.

Véi mdi s6 nguyén duong n, 1y n + 6 diém cach déu nhau trén duong tron. N6i mdi diém véi cac
diém cach né hai diém trén duong tron dé tao ra cac ngdi sao nhu hinh vé dudi day. SO do (don vi
d6) ctia goc ¢ dinh ctia ngdi sao khi n = 94 bang

Ton SN 8

A.1,8°. B. 169, 2°. C. 138,4°. D.172,8°

Banh xe dap cua ngudi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 gidy. Héi trong 2 giay, banh xe quay
duoc 1 goc bao nhiéu?

A.Sn. B.gn. C.%n. D.zn.

Trong khoang thoi gian tir 0 gior dén 2 gio thikim gidy dong ho s& quay duge mot goc cb sé do radian
bang:

A. 120m. B. 240m. C. 240. D. 40m.

Banh xe cta ngudi di xe dap ¢ dudng kinh 70(cm) tinh ca 16p xe va quay duoc 16 vong trong 5
gidy. Hoi trong 30 phut nguoi di xe-dap di duoc quing dudng gan véi sd ndo sau day.

A. 12.5(km). B. 12666(m). C. 12667(m). D. 13(km).

Mot ddng ho treo tuong, kim gid dai 10 cm va kim phut dai 12 cm. Trong 90 phut miii kim gio vach
1én cung tron ¢ dé dai bao nhiéu? (két qua lam tron 1 chir s6 thap phéan)

A. 7,8cm. B. 9,4 cm. C.7 cm. D. 7,9 cm.

Trong hinh vé& duéi diy,;mam banh xe gin may duoc chia thanh 10 phan bang nhau.

S6 do cua goe luong giac (Ox, ON) 1a

A. —48°. B. 300°.

C. —60° + k360°% (k € Z) D. —48° + k360°, (k € Z)
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Cau 55.

Cau 56.

Cau 57.

Cau 58.

So dd cho thdy mot phan cau tric kim loai cia mot ciy cau. Gid tri cua sinXOY bang

32v41 B 8v41 C -32v41 D -8v/41
© 205 ] * 2057 ©o205 T 205"

Mot chiéc du quay quay quanh tdm 0. Biét tim O cach mit dat 12m. Mot nguoi ngoi trong cabin &
vi tri thap nhat trén du quay cach mat dat 3m. Pu quay dua nguoi d6 dén vi tri B (nhu hinh v¢€), biét
gbc lugng giac tao boi tia dau OA va tia cudi OB bang 60°.

Hoi luc ndy, nguoi d6 ¢ vitrircach mat dat bao nhiéu mét? Két qua lam tron dén mot chir s6 thip
phan.

A. 16,8m. B. 19,8m. C.22,4m. D. 10,8m.

Banh xe cua mot nguoi di xe dap quay dugc 12 vong trong 5 gidy. Hoéi trong 2 phut nguoi do6 di duoc
bao nhiéu mét, biét rang dudng kinh ciia banh xe dap 1a 680 mm (két qua lam tron 1 chit s6 thap
phan).

A.1230,5 m. B. 20,5 m. C. 615,2 m. D. 461,4 m.

Khi mét tia sang truyén tir khong khi vao mit nudc thi mot phan tia sing bi phan xa trén bé mat, phan
con.Jai bi khiie.xa nhu trong hinh bén dudi.

j\.‘r 5! !

b -t

?

-

1
'
|
[
I
: R

Goc toi1 i lién hé véi goc khuc xa r bot Pinh luat khic xa anh séng
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Cau 59.

Cau 60.

Cau 61.

Cau 62.

Cau 63.

Cau 64.

sini _ np
sinr  nq
O day, n, van, tuong rmg 13 chiét suat ctia moi truong 1 (khong khi) va moi truong 2 (chat long).

Mot tia sang truyén trong khong khi (c6 chiét suat 1a n, = 1) téi gip mat thoang cua chat long (co

chiét suat n, = v/3) ta duoc hai tia phan xa va khuc xa vuong goc v6i nhau. Tinh goc toi.
A. 1 =50°. B.i = 30°. C.i = 60°. D.i = 70°.
Luac 12 gid, kim gid va kim phuat ciia mét chiéc dong ho trung nhau. Hoi tir lac d6 dén khi hai kim
trung nhau lan dau tién, kim phut quay dugc mot goc lugng gidc bao nhi€u radian?

241 241 131 131
A — B. —— C.— D. ——

1" ) 11° . ) 16 16 .
Nguoi ta mubn xdy dung mot cay cau bang sit co chidu cao MN = 5m qua séng (nhu hinh v&). Biét

rang AM = 25m. P9 dai cung AMB gan bang
M

4 N B

A. 49m. B. 50m. C.51m. D. 52m.

S6 gio c6 anh sdng mat troi cua mot thanh pho A trong ngay thir t cia nam 2017 dugc cho boi mot
ham sb y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10 véit € Zva0 <t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh
phd A c6 nhiéu gid c6 anh sang mit troi nhat?

A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.

Vi tri cabin ma Béo va Cao ngoi trén vong quay duoc danh dau véi diem B va C nhu hinh sau

R=10m

fi=13m

Hp---3=3....%,

Mt dén
Goi a 1a sb do.ctia goc luong giac tia ddu OA va tia cudi OB, 8 1a goc tao boi tia dau 0OA va tia cudi
OC. Khi diém B cach mit dat 4m thi diém C cach mat dat bao nhiéu mét. Két qua gan véi dap an
nao nhat?
A. 3,6. B. 8.6. C.10,7. D. 22,7.
Mot qua dan phao duoc ban ra khoi nong phao véi van tdc ban dau v, = 500 m/s hop v6i phuong
ngang mot goc a. Trong Vat li, ta biét rang, néu bo qua strc can cua khong khi va coi qua dan phao

duogc ban ra tir mat dat thi quy dao cua qua dan tun theo phuong trinh y = ﬁ - x? + xtana, &
0

do g = 10 m/s? 1a gia toc trong truong. Goc ban a dé qua dan bay xa nhat 1a

A. 45°. B. 60°. C. 30°. D. 75°.

Hang ngay muc nudc cta con kénh 1én xudng theo thuy tridu. Do sau h (mét) cuia myc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngay boi cong thic h = 3cos (%t + %) + 12. Muc

nudc cua kénh cao nhét khi:
A. t = 13 (gio). B. t = 14 (gio). C.t =15 (gio). D. t = 16 (gio).

PHAN II - TRAC NGHIEM PUNG SAI

Cau 65.

Xét tinh ding sai cua cac ménh dé sau:
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7,5cm.

Cau 66.

Cau 67.

Cau 68.

a) Puong tron ¢ ban kinh bang 9c¢m thi sé do (theo radian) cta cung c6 d6 dai 3mem bang % rad
b) Pudng tron c6 ban kinh 30cm thi d6 dai ciia cung tron trén duong tron d6 c6 sé do 2,5 rad bang

¢) Ban kinh ctia dudng tron bang 10cm thi cung c6 s6 do g rad dai 24 cm.

d) Puong tron c6 ban kinh 6 cm thi s6 do (rad) cia cung c6 d6 dai 3 cm bang % rad

Mot van dong vién di xe dap trén duong, banh xe dap cua van dong vién nay quay dugc 11 vong
trong 5 gidy. Biét rang duong kinh cua banh xe dap 1a 680 mm.

a) Goc (theo dd radian) ma banh xe quay dugc trong 1 gidy la 792°

b) Goc (theo radian) ma banh xe quay dugc trong 1 gidy 1a Z?n (rad)

¢) Trong mot phut banh xe quay dugc 130 vong

d) Quang duong ma nguoi di xe da di duge trong 1 phut khoang 282m

Trong hinh vé& dué6i day, ba diém M, N, P ndm & diu cac canh quat cua tuabin gi6. Biét cac canh quat
dai 31 m, do cao cua diém Mso véi mat dat 1a 30.m; gbc giira cac canh quat 1a 2?” va s goc (04, 0M)
1a ar. Xét tinh ding sai cila cae khang dinh sau:
. V61
a) sina = — 1
b) Gia tri sin cta goc luong giac (04, ON) 1a mot s6 4m
¢) Chi€u cao cta cac diem N va P so voi mat dat (theo don vi mét) khoang 89,76m.
d) Chicu cao cua cac di€m P so voi mat dat (theo don vi mét) khoang 52,87m.

60m

Mot Vé’ tinh dugc dinh vi tai vi tri A trong khong gian. Tt vi tri A4, yé tinh bat dau chuyén d(}pg ‘quanh
Trai Dét theo quy dao la duong tron voi tm 1a tdm O cua Trai Dét, ban kinh 9000 km. Biét rang v¢é
tinh chuyén dong hét mot vong cia quy dao trong 2 gio.

a) Sau 1 gio, vé tinh chuyén dong hét % vong cua quy dao.

b) Quing dudng vé tinh di chuyén dong duogc sau 1 gio 1a 28247,3km

¢) Quang duong vé tinh da chuyén dong duoc sau 3 gio la 83200km
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Cau 69.

d) V¢ tinh chuyén dong dugc quing dudng 200 000 km sau 1 ngy.

Mot chiéc quat trdn nim canh quay véi toc d6 180 vong trong mot phat. Chon chiéu quay cta quat
1a chiéu duong.

a) Sau 1 gidy, canh quat quay duoc 2 vong theo chiéu duong.

b) Sau 5 gidy, canh quat quay duoc mot goc ¢ sd do 307

¢) Thoi gian dé canh quat quay dugc mot goc co so do 427 1a 10 giay.

d) Thoi gian dé canh quat quay duge mot goc ¢ sb6 do 42m gap doi thoi gian dé canh quat quay dugc

mot goc c6 s6 do 21m.

Cau 70.

Cau 71.

S6 gid c6 anh sang mat troi ciia mot thanh phd ven biénA trong ngdy thir t ciia mot nam khéng nhuin
cho béi ham sb d(t) = sin (1% (t— 70)) +10,(t€Zval<t<365).

Céanh dong mudi B c6 thé hoat dong néu trong ngay nang nhiéu hon 10 gio.
a) Ngay tht 70 trong nam thanh phd c6 10 gid ¢6 anh sang

b) S6 gio c6 anh sang giam lién tuc trong thang 7.

¢) Canh dong mudi B c6 thé hoat dong trong 213ngay.

d) Ngay c6 nhiéu anh sang nhat la 13gio.

An di hoc bang xe dap voi van toc khong d6i, biét rang banh xe'dap ¢6 duong kinh 680mm va quay
dugc 10 vong trong 5 gidy. Khoang cach tir nha An dén truong 13 6,5 km va trudng cia An vao hoc
lac 6 gio 45 phat.

a) Trong mot gidy banh xe cua An quay duogc 720°.

b) D¢ dai quang duong An di dugc trong mot phut bang 81,6 m.

¢) Vén tbc xe cia An nho hon 16 km/h (két qua 1am tron @én hang phan tram).

d) An di hoc luc 6 gio 30 phut, thi khong mudn hoc.

PHAN III - TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN

Cau 72.

Cau 73.

Cau 74.

Cau 75.

Khi xe dap di chuyén, van V ¢tia banh xe quay quanh truc O theo chiéu kim dong hd véi tbe d6 khong
d6i 1a 11 rad/s (hinh bén). Ban dau van V nam ¢ vi tri A. H6i sau mot phit di chuyén, khoang cach
tir van V dén mat dat 1a bao nhiéu centimet, biét ban kinh 04 = 58 cm? Gia sir do day cua 10p xe
khong dang ké. Két-qua 1am tron dén hang phan mudi.

Hai thanh pho ¢ cung kinh do. Vi tuyén ciia thanh pho A 1a 10° Bac va vi tuyén ciia thanh pho B 1a
40° Bac. Gia st ban kinh trai dat la 3960 dam. Tim khoang cach gitra hai thanh ph6 (lam tron dén
chir so hang don vi)

Mot banh xe dap quay dugc 25 vong trong 10 gidy. Tinh d6 dai quang duong ma nguoi di xe thyc
hién dugc trong 2 phut, biét rang ban kinh banh xe bang 350mm. (Tinh theo don vi mét, két qua duoc
lam tron dén hang don vi).

Trén dong ho c¢6 kim chi gio dai 4 cm c6 gan mot con ria ¢ dau kim va kim chi phat dai 12 cm ¢6
gan mot con tho ¢ dau kim. Tai thoi diém quan sat dong ho dang chi thoi gian luc 12 gio. Hoéi khi hai

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 11
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 76.

Cau 77.

Cau 78.

Cau 79.

Cau 80.

Cau 81.

Cau 82.

Cau 83.

Cau 84.

kim trung nhau lan tha 3 thi tong quing dudng di duoc cia rua va tho 1a bao nhiéu? (Tinh theo don
vi cm, két qua dugc lam tron dén hang don vi1).

Sau qua trinh thyc nghiém cho biét banh xe ctia Ha di xe dap dugc 30 vong trong 12 gidy. Cho biét
quing duong tir nha Ha dén nha Lan 13 2 km. Hoi thoi gian dé Ha c6 dap xe dén kip nha cua Lan,
biét rang duong kinh ctia banh xe bang 700 mm. (thdi gian don vi phut, két qua duoc 1am tron dén
hang don vi).

Mot banh xe dap quay dugc 30 vong trong 15 gidy. Tinh d0 dai quang duong ma nguoi di xe thuc
hién dugc trong 2,35 phut, bit rang ban kinh banh xe bang 340 mm. (Tinh theo don'vi mét, két qua
dugc lam tron dén hang don vi).

Mot chiéc quat tran ndm canh quay véi tbc do 45 vong trong mot phut. Chon chiéu quay ctia quat 13
chi€u thuan. Sau 3 gidy, quat quay duoc mot goc ¢6 so6 do bao nhiéu radian? (lam tron dén hang phan
chuc)

Banh xe cta nguoi di xe dap quay dugc 10 vong trong 5 giay. Tinh do dai quang duong ma nguoi di
xe da di dugc trong 2 phut (don vi tinh bang mét va lam tron két qua dén hang don vi, lay m = 3,14),
biét rang duong kinh cua banh xe dap 1a 0,7m.

Trong mot budi biéu dién & rap xiéc, ngudi nghé si c6 mot tiét muc giit thiang bang va dap xe 1 banh
trén 1 soi day dai 30 m. Hoi khi nguoi nghé si di hét doan day thi ban kinh xe dap quét mot goc
luong giac c6 so do 1a bao nhiéu? (Tinh theo don vi radian) Biét banh xe dap c6 ban kinh bang 0,4 m.

Mot chiéc dong ho treo tudng c6 kim gio dai 5 cm, vao lac 12h trua cho t6i 14h15 cling ngdy thi dau
cua kim gio¢ di chuyén duoc quang duong c6 do dai 1a bao nhiéu?

Quan st hinh anh ddng hd dudi day

Goc lugng giac (don vi dd) tao boi kim phut va kim gid trén hinh c6 gia tri duwong nhé nhat bang?

Banh xe dap cua nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 giay. Héi trong 2 giay, banh xe quay
duoc 1 goc bao nhiéu do?

Mot banh xe c6 72 riang. S6 do goc (tinh theo dd) ma banh xe di quay dugc khi di chuyén 10 ring
la
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Cau 85.

Cau 86.

Cau 87.

Cau 88.

Cau 89.

Cau 90.

vi)

Cau 91.

Cau 92.

Trong 20 gidy banh xe ctia xe gan may quay dugc 60 vong. Trong Vong 3 phiit xe gin may da di duoc
quang duong la bao nhiéu mét, biét rang ban kinh banh xe gn may bang 6,5cm ( Két qua lam tron
dén hang don vi)

Mot ddng ho treo tuong, kim gio dai 10,57 cm va kim phut dai 13,34cm. Trong 30 phit mili kim gio
vach 1én cung tron c¢6 do dai 1a bao nhiéu cm?

Mot vé tinh duoc dinh vi tai vi tri A trong khong gian. Tur vi tri 4, vé tinh bat dau chuyén dong quanh
Trai Dat theo quy dao 1a dudng tron véi tam 13 tim O cua Trai Dat. Gia sir vé tinh ¢chuyén dong hét
mot vong cua quy dao trong 2 h theo chiéu kim ddng ho. Khi vé tinh chuyén dong duge 3 h, ban
kinh ctia vong quay quét mot goc luong giac co so do bang bao nhiéu? (Tinhtheo don vi radian). (
Két qua 1am tron dén phéan 10)

Mot chiéc quat trin nim canh quay véi toc dd 175 vong trong mot phut. Chon chiéu quay cua quat
1a chiéu duong. Sau 5 gidy, canh quat quay dugc mot goc o s6 do bao nhiéu radian?( Két qua 1am
tron dén phan 10)

Mot chiéc quat trdn nam canh quay véi toc 4o 175 vong trong mét phit. Chon chiéu quay cta quat
1a chiéu duong. Sau thoi gian bao lau canh quat quay duoc mdt'goc €6 so do 42n? ( tinh bang gidy)

Trong chang dua nudce rut, banh xe ciia mot van-dong vién dua xe dap quay dugc 30 vong trong 8
gidy. Chon chiéu quay cua banh xe la chiéu dwong. Xét van Vcua banh xe.

Sau 1 phut, vanVdé quay duge mot goc cd sd do bao nhiéu radian? ( Két qua 1am tron dén hang don

Trong chang dua nuodc rut, banh xe ctia mét van dong vién dua xe dap quay dugc 30 vong trong 8
gidy. Chon chiéu quay cua banh xe 1a chiéu dwong. Xét van Vcua banh xe. Biét ring ban kinh cua
banh xe l1a 35 cm. Do dai quang duong ma van dong vién dua xe dap da di dugce trong 1 phut 1a bao
nhiéu mét? ( Két qua lam tron dén hang don vi)

Do dai cta ngay tir lac Mat Troi moc dén lac Mat Troi 13n & mot thanh phd X trong ngay thr t cia
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nam duge tinh xép xi boi cong thire d(t) = 4sin |2 (t — 80)| + 12 (t € Zva 1 < t < 365).
Thanh phd X vao ngay 31 thang 1 ¢6 bao nhiéu gid c6 Mat Troi chiéu sang? Lam tron két qua dén

hang phan muoi.

Cau 93.

Cau 94.

Cau 95.

Cau 96.

Thanh OM quay nguoc chiéu kim d6ng hd quanh gdc O ciia nd trén mot mit phang thang ding va in
bong vudng goc xuong mat dat nhu hinh bén. Vi tri ban dau ctia thanh 13 OA. Hoi do dai bong 0'M

cua OM khi thanh quay duqc E vong 1 bao nhiéu, biét do dai thanh OM 13 10 cm? Két qua lam tron

|

dén hang phan muoi.

l direhsd T

Thap ddng ho cua cung dién Westminster hay thuong goi la Big Ben 1a mot ciu trac thap dong hd &
mat Bong -Béc ctia cong trinh Nha qudc hoi & Westminster, thu d6 London, nuéc Anh. Mdi mit ciia
chiéc ddng hd duoc dit vao trong mot khdi da hinh vuéng c6 canh 14 7 m. Kim phit cua déng hd dai
4,3 m, dugc ché tao bang dong, trong khi chiée kim gio dai 2,74 m va duoc ché tao bang hop kim
chuyén dung dé dac sing. Hoi trong thoi gian40 phit, tong do dai cua hai cung tron dugc vach nén
boi dau kim gio va kim phut bang bao nhiéu mét? (lam tron dén hang don vi).

Mot vé trinh Starlink duoc dinh vi tai vi tri A trong khong gian. Tur vi tri A, vé tinh Starlink bt dau
chuyén dong quanh Trai dit theo quy dao 1a dudng tron véi tim 13 tAm O cua Trai dat, ban kinh
7000km. Biét vé tinh Starlink chuyén dong hét mét vong cua quy dao trong 90 phut. Vé tinh Starlink
chuyén dong-duoc quing duong 200000km sau bao nhiéu gid (1am tron két qua dén hang phan
tram)?

Vi tri cabin ma Binh ngdi trén vong quay duoc danh ddu boi diém B (nhu hinh v&). Tinh d6 cao (don
vi mét) cua diém B so v4i mat dat khi @ = —30°.
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R=10m

=Y

—\)\ N h=13m
Crr; F.
— f ﬁ
= / Hl___ = Y

Mat ddt

Ciu 97. San bay Qudc té Cat Bi — Hai Phong va san bay Qudc Té Tan Son Nhat—TP. H6 Chi Minh nam x4p
xi trén cting mot kinh tuyén. Biét rang san bay Qudc té Cat Bi c¢6 vi d6 1a 20°49"Bic, san bay Qudc
Té Tan Son Nhit c6 vi d6 10°49’ Bic. Biét rang ban kinh trai dat tai xich dao 1a 6378 km. Khoang
cach giita hai san bay trén 14 bao nhiéu km? (két qua lam tron dén hang don vi).

Cau 98. Trén Théi‘ Binh Dl}’ong bao la, c6 mdt not goi la Piém Nemo. Noi nay cach xa dét 1ién dén ndi con
nguoi ¢ gan nd nhat doi khi 1a cac phi hanh gia. Mgt v¢ tinh A xéc dinh va quay quanh Trai Dat theo
quy dao duong tron voi tam la tam O cua Trai Pat, ban kinh R km va Diém Nemo nam trong quy
dao cua vé tinh#A. Pat hé truc toa do nhuhinh v€ duéi day, ky hi€u A 1a vi tri cia vé tinh A, B la vi
tri cia Piém Nemo. Ban dau, (04; 0x) = ¢ = % va (0B; Ox) = 0. Vé tinh A chuyén dong theo
chiéu duong véi toc do goc khong doi 1a §8£ rad/h va chuyén dong lién tuc trong 37h. S6 1an ma vé
tinh A g?m DPiém Nemo nhat (dat khoang cach ngén nhét) la

.nl.]

@ara
\\/

Cau'99. Mot banh xe ¢6 54 rang. Biét rang banh xe da di chuyén dugc 18 rang. Hoi s6 do goc banh xe di
quay duoc 1a bao nhiéu radian? (lam tron két qua t61 hang phan trdm)

Céu 100. Trong 20 gidy banh xe ciia xe gin may quay dugc 110 vong, biét rang ban kinh banh xe gin may
bang 24,1cm. Xe gan may da di dugc bao nhiéu mét trong 3 phut?(lam tron két qua téi hang don vi)

Cau 101. Mot tro choi gdm maot hinh tron dugc chia 1am 8 phan bang nhau (nhu hinh vé) va quay quanh tam.
Khi mili tén dang & chi diém A thi mot ngudi choi quay hinh tron theo chiéu kim dong ho véi toe do
quay 13 100 vong/ phut. Néu sau 10 gidy thi hinh tron dirng lai khi ¢6 miii tén chi vao 6 s bao nhiéu?
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Cau 102.

Cau 103.

Cau 104.

Cau 105.

Banh xe dap ¢6 duong kinh 55 cm (ké ca 16p). Néu chay véi véan tbc 40 km / h thi trong 25 s banh
xe quay dugc s6 vong gan bang bao nhiéu? (lam tron dén hang don vi)

Mot chiéc du quay theo chidu kim dong hd c6 ban kinh 50 m, tim cta vong quay & do cao 70m, thoi
gian thyuc hién mdi vong quay cia du quay 1a 24 phit. Néu mot ngudi vao cabin tai vi tri thap nhat
ctia vong quay. Sau 14 phut quay, ngudi d6 & do cao bao nhiéu mét? (lam tron dap dn'dén chir sd
hang don vi)

Thanh OM quay nguoc chiéu kim ddng hd quanh gdc O cua né trén mot mit phing thing dimg va in
bong vuong gdc xudng mat dat nhy Hinh 12. Vi tri ban dau cta thanh 1a 0A. Hoi d6 dai bong0’M’ctia

OMKkhi thanh OMquay dugc 1—2 vong 1a bao nhiéu, biét d6 dai thanh OM1a 15 cm? Két qua lam tron
dén hang don vi.
| anh sing
| | e

MO
bong
Hinh 12

Vong quay Mt troi Ha Long 1a mot trong hai vong quay 16n nhét ¢ Viét Nam véi dudng kinh 115
mét . Do cao clia cabin & vi tri cao nhét cich mat nudc bién 1a 215 mét, mdi vong quay hét 20 phut.
Ban Yén budc vao cabin & vi tri thép nhat. Hoi sau 12 phut di chuyén, khoang cach tur ban Yén so
v6i mit nude bién 13 bao nhidu? Két qua 1am tron dén hang phan mudi.
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Cau 106. Guong nudce (con nude) duge bict dén la mot cong cu dac luc trong san xuat nong nghiép cua ba con
dan toc Thai ¢ nudc ta.

Chiéc gudng duogc ciu tao gidng nhur banh xe dap, ¢ duong kinh 10m. Nguoi dan phai tinh todn
chon mot diém phu hop dudi mit nude dékhi Gudng nude quay, cac mang nudc co thé muc day nudc. Biét
tam quay o do cao 6,5m (so v6i diém dd duge chon). Nan hoa 1am bang loai tre gia, c6 stic chiu dung trong
moi truong am u6t. Vanh gudng rong 50cm, dugc dat cac phen ntra dé can nudc, tao luc day guéng quay va co
gan cac 6ng buong (lung) bude chéch khoang 30 do dé muc day nudc khi chim xudng. Luc ddy ctia nude khién
gudng quay lién tuc, dén tAm cao nhét dinh, thi cac dng buong bat dau dé nudc vao cai mang dai. Biét thoi gian
con nudce thyc hién 1 vong quay la 3'phat. Mang nude cao hon tam quay 4,5m. Néu mot dng buong dang & vi
tri thap nhét thi thoi gianné di chuyén dén vi tri mang nudc 1a bao nhiéu?

Céu 107. Mot chiée xe dap ¢ hai banh va banh phia sau duoc lién két véi ban dap va day xich nhu hinh bén
duéi. Biét banh truée ¢6 duong kinh 24 cm va banh sau c6 dudong kinh 60 cm. Héi banh trudc s€
quay-mot goc bao nhiéu radian néu banh sau da quay mot goc 12 rad?

Cau 108. Mot dong ho treo twong, ¢6 kim gio dai 8 cm, kim phut dai 10 cm. Tong quang dudng mdi kim phut,
kim gio di duoc trong 40 phit bang bao nhiéu cm (két qua lam tron két qua dén hang phan chuc)?

Cau 109. Mot chiée dong ho treo tudng ¢6 kim gior dai 6 cm va kim phit dai 10 cm. Tai thoi diém quan sat,
dong ho dang chi 5 gio. Tinh tong quang duong hai dau mut kim gio va kim phat di dugc khi kim
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gi0 va kim phut vuong goc voi nhau 1an dau tién ké tur thot diém quan sat, 1am tron dén hang phan
muoi.

Cau 110. Ngay 29/2/2024, luc 15h30 mot ngudi dan 6ng nhin 1én dong hd va thiy rang thoi diém khong con
thoi diém nao trong ngay ma kim gio di qua sb 3. Hoi tinh dén ngay 12h00 ngay 1/1/2034, ké tir thoi
diém d6, co bao nhiéu lan kim gid di qua sd 3. (Coi nhu trong 10 nim, dong hd hoat dong tét va
khong c6 sai 1éch thoi gian).

Céu 111. Trén dong hd, tai thoi diém budi sang dang xét thi kim gio chi s6 3, kim phut chi sé 12. Dén khi kim
phut va kim gio gap nhau lan cu6i cung trude Sh thi kim phat quay dugc mot goc luong giac bang
bao nhiéu radian? (Lam tron dén hang don vi).

Hoi khi kim gio chi s6 2 (1an dau tién) thi kim phut quay mot goc bao nhiéu do?

Céu 113. Trong hinh bén, ba diém M, N, P nam ¢ dau cac canh quat cta tua bin gi6. Biét cac canh quat dai
31m, d6 cao cua diém M so v6i mat dat 1a 40m, goc giira cac canh quat 1a 2?” va s6 do goc luong
giac (0A,0M).]a a. Tinh chiéu cao cia diém P so v6i mat dat (theo don vi mét). Lam tron két qua
dén hang phan muoi.

1y
p
O Az
WO
N731m| "\
f M 60m
1 40m |

Céu 114. Khi xe dap di chuyén, van M cta banh xe quay quanh truc O theo chiéu kim dong vdi téc do goc
khong d6i 10rad/s, Goi h la khoang cach tir van M dén mat dét 1a doan MH (R 1a ban kinh banh xe,
a 1a géc quay). Ban dau van M nam ¢ vi tri A (xem hinh).
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‘H
A
Mt dat _
Hoi sau 2 phut khoang cach tir van M dén mit dat 1 bao nhiéu cm? Biét R = 35cm. Gia st do day
ctia 16p xe khong dang ké. Lam tron két qua dén hang phan muoi.

Céu 115. Mot qua bong golt ké tir lac duge danh dén lac cham dat di.dichuyén dugc mot khoang cach d(m)

N ; ot A , 2sin26 p w . x A ) ,
theo phuong nam ngang tinh boi cong thuc d = % trong d6 v,(m/s) 1a van tdc ban dau cua qua

bong, g(m/s?) 1a gia toc trong truong va 6 1a goc danh qua bong so v6i phuong nim ngang. Tinh
gan dung khoang cach d biét v, = 13(m/s), g-= 9,8(m/s?) vasinf = g(O0 <0 < 45% (Lam
tron dén hang phan chuc).

Céu 116. Mot chiéc du quay c6 ban kinh 80m, tAm ctia vong quay & do cao 90m (hinh v&), thoi gian thuc hién
mdi vong quay cia du quay 1a 30 phat. Néu motngudi vao cabin vao vi tri thip nhit cua vong quay,
thi sau 20 phut quay, nguoi do ¢ do.cao bao nhiéu mét?

B30 m

090 m

Céu 117. Trong duéi, badiém M, N, P nim & dau cac canh quat cia tua-bin gié. Biét cac canh quat dai 31m,dd
cao cua diém M so véi mat dat 1a 30m, goc gitta cac canh quat 13 2?” va s6 do goc (04,0M) 1a a.

Khi @6, gia tri sin2a bang bao nhiéu? (lam tron két qua dén hang phan tram).
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Hinh 5

Céu 118. Péo Hai Van 1a ranh gi6i tu nhién cua thanh phd Pa Ning va tinh Thira Thién- Hﬁé ﬁ“am@iimc khéi
cong ngay 27/8/2000 va khanh thanh ngay 5/6/2005. Day 1a ha;m\q\ duorng“BQ dai nhgk hién dai nhét
Pong Nam A va 1a mot trong 30 duong ham dai nhét trén the gl(m\/%“rgpg kién trac, ¢6 hinh nira
duong tron dé co thé chlu luc tt. Trong hinh bén dudi, cong Déo Hai Va&@uo& ghép bdi sdu cung
vat lidu t6t chiu lyc t6t hai bén tao thanh cac cung AB, BC, CD, E F, FG bang nhau va mot cung vat
liéu tdt chét ¢ dinh. Cho biét AH = 18 m, BK = 4,3 m. Bg@t @ chu nhat MNFC ¢6 MN la
khoang cach hai 1an xe, CM 1a chiéu cao cho phép cia cac xe luu’ thong (Xem hinh mlnh hoa). Tinh

chiéu cao C cho phép cua céc xe Iuu thong (don vi mét @a trorgden mot chit s thap phan).
k E D

\\\\

He

158 m

gf
g
/?
\

Cau 119. Trong hinh v& sau, vj tri cabm ma Binh va Cuong ngoi trén vong quay dugce ddnh dau boi 2 diém B
va C. Biét cac@ab@)am cacﬁ}ieu nhau va s6 do goc (04, 0B) = a. Hoéi khi Binh cach mit dat 4m
lan thir hai ké tir lac bat dau chuyén dong thi Cudng cach mit dit bao nhiéu m ? Lam tron dén hang

Py e
phan mudi: .

R=10m

B

h=13m

- =

Mt dat
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GOC LUQNG GIAC VA GIA TRI LUQNG GIAC CUA MOT CUNG

PHAN I - TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1.

Caus.

Tinh goc luong gidc ma kim phat quay duoc tir 0 gid dén 2 gid 15 phat?

A. 720°. B. —90°. D. 810°.

Chon C
Ta c6 kim phat quay tir 0 gio' dén 2 gid 15 phut twong tmg kim phut quay dugc géc goc luong giac
c6 s6 do:

—(2.360° +90°) = —810°
Mot banh xe ¢6 72 ring. S6 do goc ma banh xe di quay-dugc khi di chuyén 10 ring la:
A. 30°. B. 40°. C.50°. D. 60°.

Loi gidi

Chon C

0
+ 1 banh rang twong tmg voi % = 5% 5 10 banh rang 1a 50°.

Mot hai li 1a d§ dai cung tron xich dao’co s6 do (%) ° =1'. Biét d6 dai xich dao 1a 40.000 km. Do
dai mot hai li 1a:

A. 2,85 km. B. 2,45 km. C.2 mm. D. 1,852 km.
Loi giai
Chon D
Tacol=R.a =200 15 1,852 km.
360 .60

Mot ddng ho treo tudng, kim gid dai 10,57 cm va kim phut dai 13,34cm. Trong 30 phat mii kim gio
vach lén cung tron ¢6 do dai la
A.2,77cm. B. 2,8cm. C. 2,76cm. D. 2,78cm
Loi gidi
Chon A
Kim gio quay.-hét mot cung 2 (mot vong dudng tron) trong 12 gid

= Trong 30 phut = % gid kim gid quay duge mot cung co sd do a = %

Khi d6 kim gi¢ vach nén cung tron c6 do dai l = aR = % 10,57 = 2,77cm.

Cho duong tron luong gidc nhu hinh v&. Dién tich hinh thang ABCD bang

y
C
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. sin3a. B. sinza. . co'.s3a. D. — sin3a.
— 2cosua cosa 2sina cosa
Loi giai
Chon A
Tacod:
1 1
CD = tana = Sppcp = E'OD' CD = Etana
1
AB = sina, OA = cosa = Sppuap = EOA.AB = Esina.cosa
1 1
= Supcp = Saocp — Saoas = Etana - Esma. cosa
1 /sina . sina/ 1
= —( — sina. cosa) = —( — cosa)
2 \cosa 2 \cosa

sina {1 — cos?a sina (sin?a sinda
2 cosa 2 cosa 2cosa

Ciu 6. Kim gio cua dong ho dai 8 cm, kim phat dai 10 cm. Tong quing dudng miii kim phut, kim gio di

dugc trong 30 phut bang
ABq B.Znr. c.2x. Q.En.
3 3 3 3
Loi giai
Chon D

Trong 30 phut, kim phut quay duwoc mot goc 1a w rad.
Quang duong kim phit di dugc 14 S; = 7.10 = 107 (cm)
Trong 30 phut kim gid quay dugc mot goc 1a 1732- rad.
Quéng duong kim gio di dugc 1 S, = % .8 = 2?71 (cm)

2 32
? = ?T[ (Cl’n)

Cau 7. Néu tana va tang 1a hai nghiém ¢tia phuong trinh x2 — px + g = 0 va cota va cotf 14 hai nghiém
cua phuong trinh x? — rx + s = 0 thi rs bang

Vay tong quing dudng can tim 14 S = S, +S; = 107 +

1 4 q
A. pq. B. - C. pex D. el
Loi giai
Chon C
Theo dinh ly Viet ta co:
* tana + tanf = p va tana. tanf = q.
* cota + cotff =1 vacota.cotf =s
1 1 1 1 tana+tanf 14
=ys= (COta * COtﬁ)COt(Z. COt’B - (tana tanﬁ) "tana tanf = (tana.tanf)? = q_2

Ciu 8. Mot banh xe c6 72 ring. S6 do gbc ma banh xe da qua duoc khi di chuyén 10 rang 1a
A. 30°. B. 40°. C. 50 D. 60°.
Loi giai
Chon C

Ta c6: 3—7629. 10 = 50, do d6 banh xe da quay dugc goc 50°.

Cau 9. Mot banh xe ¢6 72 rang va c6 ban kinh R = 50cm. Quang dudng ma banh xe da quay duoc khi di
chuyén 10 rang la

5 125 5 25
A.Zcm. B. —Zcm. C.Zcm. D.ZZcm
36 = 9 18 36

Lo gidi
ChonB
, « , (. 360° , < s
1 banh rang twong g voi — = 5° = 10 banh rang 1a 50°.
2. . 50. 5 N 5 125
DPéi don vi 50° » = = Zyrad = d¢ dai cung ¥ = 2250 =—Scm
180 18 18 9

Quing dudng ma banh xe d quay duoc khi di chuyén 10 rang 1a % cm.
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Cau 10.

Cau 11.

Cau 12.

Cau 13.

Cau 14.

Cau 15.

Cau 16.

Cau 17.

Trong 20 gidy banh xe cta xe gin may quay dugc 60 vong. Tinh d dai quing dudng xe gin may da
di dugc trong vong 3 phut, biét rang ban kinh banh xe gan may bang 6,5cm (lay m = 3,1416)
A. 22043cm. B. 22055cm. C. 22042cm. D. 22054cm.
Loi gidi
Chon D
3 phit xe di duge 222,60 = 540 vong. D9 dai 1 vong bang chu vi banh xe 1a 2R =
2.3,1416.6,5 = 40,8408. Vay quang duong xe di dugc 1a 540.40,8408 = 22054,032cm.
Mot chiéc dong ho, c6 kim chi gio OG chi s6 9 va kim phut OP chi s6 12. S6 do cua goc lugng giac
(0G,0P) 1a

A. g + k2w, k € 7. B. — 270° + k360°, k € Z.
C. 270° + k360°,k € 7. D. j—’; +k2m k € Z.
Loi giai

Khi kim chi gio OG chi s6 9 va kim phat OP chi s6 12, ta c6 GOP = 90°.
Do d6 sd(0G,0P) = 270° + k360°, k € Z.
Sau mot quing thoi gian 3 gio thi kim gidy s& quay dugc mot goc 6 s do 1a
A. 12960°. B. 32400°. C. 324000°. D. 64800°.
Loi gidi
Chon D
Trong 1 phuat kim giay quay dugc goc: 360°
Trong 3 gi0 kim gidy quay duogc goc: 360.3.60 = 64800°
Banh xe cua nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 6 gidy. Hoi trong 1 gidy, banh xe quay duoc
bao nhiéu d6?
A. 60°. B. 72°. C. 240°. D. 120°.
Loi giai
Chon D
Trong 6 gidy, banh xe quay dugc2.360° = 720°
Trong 1 gidy, banh xe quay dugc 720°:6 = 120°
Trong 20 gidy banh xe ciia mdt xe gan may quay dugc 60 vong. Tinh do dai quing duong xe gin
may di di duoc trong vong 3 phat; biét ring ban kinh banh xe gin may bang 6,5(cm).
A. 22054 (cm). B. 22063 (cm). C. 22054(mm). D. 22044(cm).
Loi gidi
Chon A
Trong 3 phut, banh xe quay duoc % .60 = 540 vong.
Quang duong di dugc la:
[ = (2nR).540 = (2.3,1416.6,5).540 =~ 22054(cm).
Banh xe dap c6ban kinh 50 cm. Mdt nguoi quay banh xe 5 vong quanh truc thi quang duong di duoc
la
A. 2507z(cm). B. 10007z(cm). C. 5007(cm). D. 2007 (cm).
Loi gidi
Chon C
Tacor =50cmsuyral = 50.2m.5 = 5007 (cm).
Banh xe dap c6 ban kinh 50 cm. Mdt nguoi quay banh xe 5 vong quanh truc thi quang duong di duoc
la
A. 5007 (cm). B. 2507(cm). C. 2007(cm). D. 10007z(cm).
Loi gidi
Chon A
Chu vi cia banh xela € = 2nR = 2.71.50 = 1007 (cm)
Quiang dudng di cta banh xe 1a S = 5.¢ = 5.100m = 5007 (cm)
Mot du quay & cong vién ¢ ban kinh bang 10m. Toc do ctia du quay 1a 3 vong/phut. Héi mat bao 1au
dé du quay quay duoc goc 270°?
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Cau 18.

Cau 19.

Cau 20.

Cau 21.

Cau 22.

A. spht. B. —philt. C. ;phi. D. 1, 5phu.

Loi giai
Tinh duoc: 270° = Pa=3n=32n
180 2 4

Vay du quay quay duoc goc 270° khi né quay duoc 2 vong
Ta c6: Pu quay quay dugc 1 vong trong % phut
Pu quay quay dugc 2 vong trong 2 % = i phut.

Mot banh rang c6 24 rang (hinh minh hoa sau). S6 do goc ma banh xe da quay duoc khi di chuyén
10 rang la

A. 150°. B. 10°. C. 120°. D. 24°.
Loi gidi
Chon A
S6 do goc ma banh xe di quay duoc khi di chuyén 10 ring la 3—;—0 10 = 150°
Banh xe dap c6 duong kinh 55 cm ( ké ca 16p). Néu chay véi van toc 40 km / h thi trong 25 s banh
xe quay dugc sO vong gan bang voi két qua nao dudi day?
A. 52. B. 161. C. 322. D. 200.

Loi giai
Tacér =£cm=£m;40km/h=40000 m/s.
2 2 3600
Goi [ 1a quang duong di dugc trong 25 gidy.
Goi x 1a s0 vong banh xe quay duge trong 25 giay.

Khidol = 2m.r. x.
Mal = 25.40000 2500

=——suyrax = S 160,7 = 161 vong.
3600 9 2m.r
Banh xe dap ciia mdt nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 gidy. Hoi trong 3 gidy banh xe quay
duoc mot goc bao nhiéu radian?

A.zn. B.gn. C.—m. D.—m.

Chon D
Trong 1 giay banh xe quay duogc g vong.

Trong 3 gidy banh xe quay duogc S vong.

Vay gbéc banh xe quay duoc la S 2 = %n.

Tai thoi diém vi tri ctia kim phut chi sb 12 thi vi tri kim gio ciia dong ho chi sd nao sau day dé goc
tao béi giira kim gio va kim pht bang 150°?
A.S6 3. B. S 8. C.S65. D. S6 10.
Loi gidi
Mot vong tron c6 s6 do bang 360° va c6 12 gid
M3 gio kim gio quay mot goc la: 2= = 30°.
Dé quay mdt goc c¢6 sb do 150° = 5.30°, tirc kim gio quay 5 gid.
Kim gid s& chi s6: 12 — 5 = 7 hodc chi s6 5.
Mot dong hd treo tuong c6 kim gid dai 10,57cm. Trong 30 phit mii kim gid vach 1én cung tron ¢o
d6 dai bang bao nhiéu?

1057 1057 1057 1057
A. ﬁn(cm). B. mn(cm). C. mn(cm). D. mn(cm).
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Loi gidi
Trong 1 gio mili kim gio vach 1én 1 cung c6 sb do 1a i—z = % nén trong 30 phut kim gid vach 1én 1

LA 1
cung c6 so do la 7
m 1057

Vay d6 dai cung tron ma miii kim gio vachla l = Ra = 10,57 X %= 1200
Céu 23. Mot banh xe c6 36 rang. S6 do tinh bang do cua gbc ma banh xe da quay duoc khi di chuyén duoc
10 rang la
A. 36°. B. 110°. C. 100°. D. 210%
Loi giai
Chgn C

Vi 36 rang tuong g vdi1 360° nén 10 rang tuong tng voi 10.%20 = 100°.
Cau 24. Banh xe dap cia nguoi di xe dap quay duoc 2 vong trong 5 giay. Hoi trong 2 gidy, banh xe quay
duoc 1 goc bao nhiéu?
A.-T. B. 7. C.in. D.27.
5 8 5 3
Loi gidi
Chon A
Trong 2 gidy, banh xe quay duoc g vong.
Ta c6 2 vong banh xe ting v6i 41 nén g vong Ung vo1 mot goc Sn
Cau 25. Banh xe cia nguoi di xe dap quay dugc 5 vong trong 8 gidy. Hoi trong 2 gidy, banh xe quay duogc
mot goc bao nhiéu do?

A. 1800°. B. 225°. C. 360°. D. 450°.
Loi giai
Chon D
Trong 8 gidy banh xe quay dugc 5 vong. Vay trong 2 gidy, banh xe quay duoc % = z vong Ung voi
450°.
Cau 26. Mot banh xe dap quay dugc 2 vong trong 5.gidy. Hoi trong mot gidy banh xe quay dugc bao nhiéu
do?
A. 288°. B. 144°. C.72°. D. 36°.
Loi gidi
Chon B

0
Trong 5 gidy banh xe quay dwoc 720° nén trong 1 gidy banh xe quay dugc % = 1449,
Cau 27. Banh xe cta nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 gidy. Hoi trong 1 gidy, banh xe quay duogc
mot goc bao nhiéu do?
A. 144°, B. 288°. C. 36°. D. 72°.
Loi gidi
Chon A
Ta c6 trong 5 gidy banh xe quay duoc 2 X 360° = 720°.
Vay trong 1 giay banh xe quay dugc: % = 144°,
Cau 28. Mot banh xe c6 72 ring. S6 do goc ma banh xe di quay dugc khi di chuyén 10 ring la

A. 30°. B. 40°. C.50°. D. 60°.
Loi giai

Chon C

Mot banh xe ¢6 72 rang nén 1 rang twong Gng 390 — 5o

72
Khi di chuyén dwoc 10 rang 1a 10.5° = 50°. 7

Cau 29. Mot banh xe ¢6 72rang. SO do goc ma banh xe da quay duogc khi di chuyén 10 rang la
A. 30°. B. 40°. C.50°. D. 60°.
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Cau 30.

Cau 31.

Cau 32.

Cau 33.

Cau 34.

Cau 35.

Loi gidi
1 banh rang twong g voi % = 5° = 10 banh rang tuong trng véi 50°.
Banh xe cua nguoi di xe dap quay dugc 13 vong trong 4 gidy. Tinh d6 dai quang duong ma nguoi
di xe dap da di dugc trong 2 phut, bict rang duong kinh ctia banh xe dap 1a 580mm, lay & = 3,14.
A. 710,6283 (km). B. 1421,2565 (m). C.710,6283 (m). D. 1421,2565 (km).
Loi gidi
boi 2 phut= 120 giay
MBi gidy xe di duge s vong 1a =
Trong 2 phiit bénh xe quay dure 120.~> = 390 vong
Quang duong ma nguoi di xe dap da di duoc trong hai phit 1a 390.580.7 =
710628,2582(mm) = 710,628m
Banh xe cua nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 gidy. Hoi trong 1 gidy, banh xe quay duoc
bao nhiéu d6?
A. 36°. B. 72°. C. 288°. D. 144°.
Loi gidi
Chon D
Trong 5 gidy, banh xe quay duogc 2.360° = 720°
Trong 1 gidy, banh xe quay dugc 720°: 5 = 144° )
Mot du quay ¢ cong vién c6 ban kinh bang 10m. Toc d6 cua du quay la 3 vong/phut. Héi mat bao lau
dé du quay quay dugc goc 270°?
A. - phit, B. - phit. C. ; phi. D. 1,5 phit.

Loi giai
Chon C

Tinh dugc: 270° = g =37 =23

T=-1m=~.21
180 2 4
Vay du quay quay duoc goc 270° khi n6 quay duoc % vong
Ta c6: Pu quay quay duogc 1 vong trong g phut
Pu quay quay dugc % vong trong Z g = i phut.
Trong 20 gidy banh xe ciia xe gin may quay duoc 60 vong. Tinh quing duong xe gin may da di duoc
trong vong 3 phtt, bict rang ban kinh banh xe gan may bang 6,5c¢cm
A.7020mcm. B. 780mcm. C. 1200mcm. D. 6880mrcm.

Loi giai

Chon A
3 phat xe di duoc % .60 = 540 vong.
Do dai | vong bang chu vi banh xe 13 2R = 13m.
Vay quang duong xe di dugc 1a 540 X 137 = 7020mcm.
Mot dong ho treo tuong, kim gio dai 10,57 cm va kim phut dai 13,34 cm. Trong 30 phat miii kim
gi0 vach'lén cung tron c6 do dai la

A. 2,78 cm. B. 2,77 cm. C. 2,76 cm. D. 2,8 cm.
Loi gidi
Chon B
6 gio thi kim gio vach 1én 1 cung c¢6 sé do  nén 30 phat kim gid vach 1én 1 cung c6 sb do 1a %,
3,14

suy ra do dai cung tron mané vach lénlal = Ra = 10,57.3 ~ 2,77.
Mot ddng ho treo tudng, kim gio dai 10,57 cm va kim phut dai 13,34cm. Trong 30 phit mili kim gio
vach 1én cung tron c6 d6 dai gan véi s6 ndo nhat
A. 2,77cm. B. 2,76¢cm. C. 2,8cm. D. 2,78cm.
Loi gidi
Chon A
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Cau 36.

Cau 37.

Cau 38.

6 gio thi kim gio vach 1én 1 cung c6 s6 do 7 nén 30 phiit kim gid vach 1én 1 cung cé sb do 1a %n,

suy ra do dai cung tron ma n6 vach 1énla l = Ra = 10,57 X % =~ 2,77

Mot ngudi di xe dap voi van toc khong ddi, biét rang banh xe dap c6 dudong kinh 1a 680 mm va quay
dugc 11 vong trong 5 gidy. Do dai quing dudng ma nguoi di xe di di dugc trong 1 phit gin nhat
Vo1 gia tri nao dudi day?

A. 131,38 m. B. 281,99 m. C.131m. D. 299 m.

Loi gidi

Ta c6 1 phut = 60 giay.
Vi nguoi di xe dap véi van toc khong doi va banh xe dap quay dugc 11 vong trong 5 gidy'nén van
téc ciia xe dap 1a: 11:5 = 15—1 (vong/giay).
S6 vong ma banh xe quay trong 1 phat la: 60.% = 132 vong.
Quang duong ma nguoi di xe dap di duoc trong 1 phat la
l=aR = 132.211.62ﬂ = 89760 (mm) = 281,99 (m).
Tram vii tru qudc té ISS (tén tiéng Anh: International Space Station) nam trong quy dao tron cach bé
mat Trai Bat khoang 400 km (hinh v€). Tram mat dat theo déi duwgc tram vii tru ISS khi n6é ndm trong
goc 60° ¢ tam cua quy dao tron nay (phia trén ang-ten theo doi). Hoi tram v try ISS di chuyén duoc
bao nhiéu kilomét moi lan bay trong viung dugc tram mat dat theo doi? Gia st rang ban kinh Trai Dat
la 6 400 km. Lam tron két qua dén hang don vi.

P

<00 k')

A. 6702k, B. 2267 km.  C.419km. D. 7121 km.

Loi gidi
Chon D
Ban kinh quy dao cta tram vii try quoc t¢ la: R = 6400 + 400 = 6800 km.
Doi 60° =~ rad.
Vay trong khi'dugc tram mit dat theo ddi, tram ISS di di chuyén 1 quing dudng co do dai la:
[ =R.a=6800.7 ~ 7121 km.
Mot vong quay quan sat quay ngugc chiéu kim dong hd quanh truc O cta nd trén mot mit phiang
thang dimg vudng goc voi mat dat. Vong quay co duong kinh banh xe 1a 20 m va c6 12 khoang hanh
khach hinh tring dugc thiét ké & nhiing vi tri trén duong tron banh xe sao cho khoang céach gitra hai
khoang gén nhat ludn bang nhau. Vi tri hanh khach budc 1én khoang hanh khach cach mat dat 5 m.
Sau khi tat cd moi nguoi da bude 1€n khoang hanh khéch, vi tri khoang hanh khach cua ban A (nhu
trong hinh v€ bén duo1). Hoi vi tri khoang hanh khach cia ban A sau khi vong quay quay duogc 5%
vong cach mat dat bao nhidu mét? Két qua lam tron dén hang phan muoi.
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Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

A
M
A.237m. B.32,3m. C.22,3m. D. 25,1'm.
Loi giai
i)
A
M

Tacd: 5 % vong tuong ung véi goc quay o = 5.2m + %.Zn = 10w + %
Chon duong tron luong giac nhu hinh vé-trén. \
Khi d6 vi tri khoang hanh khach ctia ban A cach mat dat la

d = 15 + 10sina = 15 + 10sin (10n n -’3?)
— 15 + 10sin (10n n g) =15+ 10sin% ~ 23,66025404

Két qua lam tron dén hang phan muoi 1a 23,7 m.

Cau 39. Khi xe dap di chuyén, van cua banh xe quay‘quanh truc ciia banh xe theo chiéu kim dong ho véi van
téc khong doi 1a %n rad/s. Ban dau van nim & vi tri gin mat dat nhat. Biét ban kinh banh xe 1a
58cm va do day cua 16p xe 2cm. Hoi sau mot phut di chuyén, khoang cach tir van dén mat dét 1a bao

nhiéu?

A.118cm. B. 116cm. C. 60cm. D. 2cm.
Loi gidi

Chon A

Banh xe quay'l gidy duogc % 7 rad. Do d6 quay mot phut dugc 181w rad.

Ta biét m(rad) =180°, do d6 181m(rad) = 32580°

Do d6 banh xe quay dugc 90,5 (vong)

Vay luc do van xe dang & vi tri cao nhét so v6i mat dat, cach mat dat1a 58.2 + 2 = 118 (cm).

Ciu 40. Trong 20'gidy banh xe cua xe gan may quay duoc 80 vong. Tinh d6 dai quing duong xe gan may da
di dugc trong vong 7 phut, biét rang ban kinh xe méay bang 6,5(cm) (liy w ~ 3,1416).
A.68612,544(cm). B. 68612(cm). C. 68613(cm). D. 457416,96(cm).

Loi gidi
Chon A
Doi 7 phut bang 420 gidy.
Trong 7 phit banh xe gin may quay dugc sd vong 14 % .80 = 1680 vong.
Khi banh xe ciia xe gin méay quay dugc 1 vong thi xe di dugc 6,5.2m = 6,5.2.3,1416 =
40,8408(cm).
Vay, d6 dai quing dudng xe gan may di duoc trong 7 phut bang 40,8408.1680 = 68612,544(cm).
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Cau 41.

Cau 42.

Cau 43.

Banh xe ctia nguoi di xe dap quay dugce 12 vong trong 5 gidy. Gia sir tai thoi diém bat dau quay van
xe nam ¢ vi tri V vudng goc voi mat dat. Hoi trong mot giay tia OV (O la truc banh xe) quét mdt goc
lugng giadc bao nhiéu d§?

A. —864°. B. 7920, C. 8649, D. —792°,

Loi gidi
Ta c6: Trong mdt gidy banh xe quay dugc % vong
Suy ra trong mdt gidy banh xe quay dugc goc: a = % 2n(rad) = Z—:E ; 1—:2 =864
Do khi banh xe quay thi tia OV chuyén dong cung chiéu v&i kim déng ho nén trong mot gidy tia OV
quét mét goc lugng giac —864°. , 7 ’
Vong quay Sun Wheel & DPa Nang 1a mdt cong trinh 16n thirnhat ¢ nuwde ta. Pi€m cao nhat trén vong
quay cach mat dat 115m, diém thap nhat cach mat dat 5m. Toc.d6 quay la 15 phut /1 vong va quay
theo chiéu nguoc chi¢u kim dong ho. Mot nguoi dang ¢ vi tri diem M, bict goc luong giac tao boi tia
dau OA va tia cudi OM bang 30°.

Hoi sau 5 phut thi nguoi dé & d6 cao cach mit dat bao nhiéu mét? Két qud lam tron dén mot chir s6
thap phan.
A.107,6m. B. 86,3m. C.87,5m. D. 82,5m.

Loi giai

Theo d¢ bai, ta c6 OI = 60m; OB = 55m.

Sau 5 phit ngudi d6 & vi tri diém B, nguoi d6 cach mit dat khoang bang doan IH.

Xét tam gidc vuong OHB, sin30° = 2= = OH = OBsin30° = 55.> = 27,5m.

Vay nguoi ndy cach mit dat mot khoang bang HI = HO + Ol = 27,5 + 60 = 87,5.

Mot vong quay quan sat quay nguoc chiéu kim dong hd quanh truc O cia né trén mot mit phang
thang dimg vudng goc vi mat dat. Vong quay co duong kinh banh xe 13 20 m va ¢6 12 khoang hanh
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Cau 44.

Cau 45.

khach hiqh trl'rr}g duoc t‘hié't ké & nhitng vi trf trén duong tron banh xe sao cho khoang cach giﬁa hai
khoang gan nhat luén bang nhau. Vi tri hanh khach budc 1én khoang hanh khach cach mat dat 5 m.
Ban A budc 1én vong quay va di duoc 3 % vong. Hoi vi tri khoang hanh khach cua ban A cach mat
dat bao nhi€éu mét? Két qua lam tron dén hang phan muoi (hinh vé€ minh hoa bén dudi).

A. 20,8 m. B. 11,2 m. C.21,2m. D. 18,1 m.
Loi gidi

W

M

Taco: 3 % vong tuong ung voi goc quay @ = 3.2m + % 2w = 61 + 7?”
Chon duong tron luong giac nhu hinh v¢ trén. )

Khi d6 vi tri khoang hanh khach ctua ban A cach mat dat 1a

d= 15+10sin(a—§) = 15+1Osin(6n+7§—§)

— 15 + 10sin (61T n j—’g) =15+ 1Osini—7; ~ 18,09016994

Két qua 1am tron dén hang phan muoi 1 18,1 m.
Kim gio¢ va kim phiit cua‘dong ho chi 3 gio. Hoi sau bao nhiéu lau hai kim lai vuéng goc véi nhau?

6 “s 7 “s 8 “s 9 ‘s
A. o gio. B. 77 210 C. - &i0. D. - &i0.
Loi gidi
Chon A
Mot gi0, kim phut quét dugc mot goc luong giac 2m; kim gio quét duge mot goc %. Hiéu van toc gitra
bis 11w

kim phut va kim gio 1a 2 — P
Vao luc 3 gio hai kim vudng géc voi nhau cho nén khoang cach gifra hai kim la % Sau d6 kim phut
phai quay dé bat kip kim gio' va tao thanh mot goc vudng nira nén kim phut can phai quay thém %
ntra.
Khoang thoi gian dé hai kim vudng goc v6i nhau 1an nita 1a (g + %) :117” = 16—1 (h).
Mot chiéc quat tran canh quay véi tbe d6 45 vong trong 1 phat. Chon chiéu quay cta quat 13 chiéu
thuan. Tinh goc theo d ma quat quay duoc trong 3 giay.
A. 450°. B. 810°. C. 135°. D. 648°.

Loi giai
Chon B
Véi mdi vong quat da quay duge mot goc 360°.
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Cau 46.

Cau 47.

Cau4s.

Trong 60 gidy quat quay duogc 45 vong nén 3 gidy quat quay dugc mot goc a = 3.%. 360° =

810°.

Mot so1 cap R duogc gan vao mot cot thang dung & vi tri cach mat dat 14m. Mdt soi cap S khac ciing
duoc gan vao cOt d6 ¢ vi tri cach mat dat 12m. Biét rang hai sg¢i cap trén cling dugc gan voi mat dat
tai mot vi tri cach chan ¢t 15m (Hinh 18)

i ]’_/‘j‘
B <
'
14 m \\\\ k\\ R
\‘\
2'm g \\\\\
y R
"
.1 B | 7’\
H 15n 0
Hinh I8
Tim gié tri goc a, 1am tron két qua dén hang don vi theo don vi do.
A. 5°. B. 6°. C.7°. D. 4°.
Loi giai

Ta co:
+ Goc a = AOB. Ma theo hinh ta thdy: AOB = AOH — BOH

T 08 = an(H01 - B0 = S

+ Xét A AHO vudng tai H c6: tanAOH =22 = = (1)

+ Xét A BHO vuong tai H c6: tanBOH = 5% = ﬁ— 2)

Thay (1), (2) vao (*) ta tinh dugc:tanAOB = fgoz = a=A0B = 4°
Trén dong ho tai thoi diém dang xét kim gio OG chi s6 3, kim phit OP chi s6 12. Dén khi kim phut
va kim gio gap nhau lan dau tién, tinh s6 do goc lugng giac ma kim gio quét duoc.
A.a ==+ k2w B.a = =&+ km. C.a == +km. D.a = —— + k2m.
22 22 22 22
Loi giai

Chon D
Khi kim phut chi s§ 12, kim gi¢ chi s 3 thi sd (0G, OP) 151% + k2m

Trong 1 gi0, kim phat quét dugc mot goc lugng giac —2m, kim gio quét dugc goc —%

Thoi gian tir loc 3h@én lic hai kim tring nhau 1in diu tién 1a £ : |—27 - (- §)| =2 (gio)
Kim gio dd quét duoc mot goc co sb do 1a — % . 13—1 = — %

Vay sb do géeluong giac ma kim gio quét duoc 1a ;—: + k2.
Mot cai thang don c6 chiéu dai 5m co ghi “dé dam bao an toan can dat thang sao cho goc tao thanh
giira thang va mit dat nam trong khoang 65° dén 75°”. Chiéu cao 16n nhét tinh tir mat dat dén diém
cao nhét dit thang 13 bao nhiéu?
A.5m. B. 4,53 m. C.494m. D. 4,83 m.

Loi gidi
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B A

Thang don co chiéu dai BC = 5m, tao v6i mat dit gbc ABC = a
Chiéu cao tinh tir mat dat dén diém cao nhét dat thang 1a AC = BC.sina = 5sina.
Do 65° < a < 75° nén 5sin65° < 5sina < 5sin75° & 5sin65° < AC < 5sin75°.
Suy ra chiéu cao 16n nhit tir diém cao nht dit thang so v6i mit dat1a AC = 5.sin75° = 4,83 (m)
khi @ = 75°

Ciu 49. Voi mdi s6 nguyén duong n, ldy n + 6 diém cach déu nhau trén dudng tron. N6i mdi diém véi cac
diém cach n6 hai diém trén duong tron dé tao ra cac ngdi sao nhu hinh v& duéi day. S6 do (don vi
d6) ctia goc ¢ dinh ctia ngdi sao khi n = 94 bang

Jon (T4

n=:
A. 1,8°. C. 138,4°. D.172,8°
Loi giai

Chon B
Khin + 6 diém chia déu duong tron don vi thi mdi cung ndi hai diém c6 s6 do la 22—
Theo cach dung hinh ngdi sao thi mdi goc & dinh ngdi sao sé& 1a goc noi tiép chin n cung nho.

. 1..360°  n o
Do d6 ¢, ==-.n. =—.180°.
2 n+6 n+6

Véin = 94 thi o, = 169,2°.
Cau 50. Banh xe dap cua nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 giay. Héi trong 2 giay, banh xe quay
duoc 1 goc bao nhiéu?

A.gn. B.>m. C.inm D.27.
5 8 5 3
Loi gidi
Trong 2 giay banh xe dap quay duoc % = % vong tire 1a quay dugc cung co6 do dailal = %. 2nR =
SnR.
5
| TR g
Tacél=Ra(=>a=E=sT=gn.
Céu 51. Trong khoang thoi gian tr 0 gio dén 2 giod thi kim gidy dong hd s& quay duoc mot goc ¢ sb do radian
bang:
A. 120m. B. 240m. C. 240. D. 40m.
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Loi giai
Chon B
1 gio = 60 phut = 3600 giay.
Do d6 trong 1 gio, kim gidy quay 60 vong, tirc 1a quay dugc goc c6 s6 do 60.2m = 1207 rad.
Vay trong 2 gid, kim gidy quay duoc mot goc ¢ sb do 2407 rad.
Ciu 52. Bénh xe clia nguoi di xe dap c6 duong kinh 70(cm) tinh ca 16p xe va quay duge 16 vong trong 5
gidy. Hoi trong 30 phut ngudi di xe dap di duoc quing dudng gan véi sd ndo sau day.
A. 12.5(km). B. 12666(m). C.12667(m). D. 13(km).
Loi giai
Ta c6: Trong mdt gidy banh xe quay dugc ? vong
Suy ra trong 30 phut banh xe quay dugc: ? .30.60 = 5760 vong
Ma banh xe quay mot vong thi xe di chuén dugc do dai 1a: 2R = m.d = 70n(cm) = 0.70m(m)
Suy ra quang duong di dugc trong 30 phat 1a: 5760.(0.70)7 = 12667 (m)
Ciu 53. Mot dong hd treo tudng, kim gio dai 10 cm va kim phat dai 12 cm: Trong 90 phat miti kim gid vach
1én cung tron c¢6 d6 dai bao nhiéu? (két qua lam tron 1 chir s6 thap phéan)
A. 7,8cm. B. 9,4 cm. C.7 cm. D. 7,9 cm.
Loi giai
Chon D
Trong 90 phut thi kim gio quay dugc 1 goc 12‘1% rad.
Suy ra kim gio vach Ién cung tron c6 do dai la g. 10 = 7,9 cm.
Ciu 54. Trong hinh v& du6i day, mam banh xe gin may dugc chia thanh 10 phan bang nhau.
S6 do cua goc luong giac (Ox, ON) 1a
A. —48°. B. 300°.
C. -60° + k360° (k € Z) D. —48° + k360°,(k € Z)

Loi gidi
Vi mam banh xe gin may dugc chia thanh 10 phan bang nhau nén mdi phan sé& ¢ sd do goc 1a
360% 10 = 36°. Goc MON chiém 3 phan nén c6 sé do goc 13 3.36° = 108°.
Khid6 xON = MON — xOM = 108° — 60° = 48°.
Do d6 s6 do tong quat cia goc luong giac (0x, ON) = — 48° + k360°,k € Z.
Ciu 55. So dd cho thay mot phan cau trac kim loai ciia mot cay cau. Gia tri ciia sinXOY bang
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Cau 56.

Cau 57.

A2 B. 2L - L2y
= 205 205 205
Chon A
Taco OY = V102 + 82 = 2+/41
Mait khéac ta co:
2
sind0Y = —— = ALzl = cosA0Y = |1 — (ﬂ) £(V1 g6c AOY 1a géc nhon nén cosA0Y >
2v/41 41 41
0)

6

— — 2 — —
cosX0A = = = sinX0A = |1 - (B) = %(vi goc XOA lago¢ nhon nén sinXOA4 > 0)

Ta lai c6 sinX0Y = sin(m + IOT/) = sinX0A:scosA0Y + cosXOA. sinA0Y
_ 4 5V41 6 4V4l _ 64V41 _ 32V41
5° 41 +10' 41 410 205 °
Mot chiéec du quay quay quanh tdm O. Biét tAm O cach mat dat 12m. Mot ngudi ngdi trong cabin &

vi tri thip nhat trén du quay cach mat dat 3m. Bu quay dua nguoi d6 dén vi tri B (nhu hinh vé), biét
goc luong gidc tao boi tia ddu OA vatia cudi OB bang 60°.

-LJ: e

Hoi luc ndy, nguoi d6 ¢ vi tri cach miat dat bao nhiéu mét? Két qua lam tron dén mét chir s6 thip

phan.

A.16,8m. B. 19,8m. C.22,4m. D. 10,8m.
Loi giai

Chon B

Theo dé bai, ta c6 OI = 12m; OB = OH = 9m; OK = BB’

Xét tam gidc OBB', sin60° = i—i = BB’ = 0Bsin60° = ?

Suy ra, ¢ vi tri B, nguoi nay cach mat ¢it mot khoang bang :

KI=0K+0I=12+ 9.? ~ 19,8m.

Banh xe cua mot nguoi di xe dap quay dugc 12 vong trong 5 gidy. Hoéi trong 2 phtt ngudi do6 di duoc
bao nhi€éu mét, biét rang duong kinh cua banh xe dap 1a 680 mm (két qua lam tron 1 chir s6 thap
phan).
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A.1230,5 m. B. 20,5 m. C. 615,2 m. D. 461,4 m.
Loi giai
Chon B
Trong 1 gidy, banh xe quay 2,4 vong tirc la banh xe quay dugc mot goc 1a 2,4.2m = 4,8m rad.
Trong 2 phut, banh xe quay dugc goc c6 s6 d6 1a @ = 120.4,8m = 5767 rad.
Vay quang duoc di dugc trong 2 phut 1a: 576m.0,34 = 615,2 m.
Ciu 58. Khi mot tia sang truyén tir khong khi vao mit nuée thi mot phan tia sang bi phan xa trén bé mit, phan
con lai bi khuic xa nhu trong hinh bén dudi.

S N
~ N

\
S

© e

S‘-."

N

b3

Goc t6i1 i lién hé voi goc khie xa r boi Dinh luat khuc xa anh sang

sini _ n

sinr  nq

O day, n, van, trong tmg la chiét suat ctia moi truong 1 (khong khi) va moi truong 2 (chat long).

Mot tia sang truyén trong khong khi (c6 chiét suat 1a n, = 1) téi gip mat thoang cua chat long (co

chiét suat n, = v/3) ta duoc hai tia phan xa va khic xa vuong goc v6i nhau. Tinh goc toi.

A. 1 =50°. B. i = 30°. C.i=60°. D.i = 70°.
Loi giai

Ap dung dinh luat khuc xa dnh sang ta co:

sinit le sini
e =y © e = V3 ).
Taco:i=i'=i+r=i+r.
Do tia phan xa vudng goc véi tia khiac xanén i’ + r = 90°.
Tudosuyrai+r=90%2=1r =90°—1i.
T (%) (:—-_S—ml—_—=\/§(=>sml V3 & tani =3 =i = 60°.
sin(90°—i) cos
Vay goc to1 i =.60°.
Cau 59. Lic 12 gio, kim gio va kim phit ctia mot chiéc dong ho trung nhau. Hoi tir lac d6 dén khi hai kim
trung nhau 1an dau tién, kim phut quay dwoc mot goc lwong giac bao nhiéu radian?

AT B. — 2™ C. 13_” p. - 87
11 = 1 16
Loi giai
Chon B

Lic 12 gio, hai kim dong ho cung chi vao s6 12. Vi kim phit di nhanh hon kim gio nén kim phit
di hét mgt vong ma hai kim van chua gap nhau.
Higu van toc ctia hai kim la: 1 — — = — (vong déng hé/gic‘y)

Ké tir lac 1 gio, thoi gian dé kim phut du01 kip kim gio la — = % 11—1 (gi(‘y)

Ké tir Itc 12 gio, thoi gian dé hai kim chap nhau lan dau tlen la: 1 + — H (g10).

Trong 1 gid kim phut quay dugc mot vong = Kim phuat quay duge 21T(radlan)
12 ., 4. , . 12 241 .

Trong - gio kim phut quay duoc la: - X 2m = — (radian).
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Cau 60.

Cau 61.

Cau 62.

Do cuing chiéu kim dong hé 14 chiéu 4m = Kim phit quay duogc la: — 214—171 (radian).
Nguoi ta mubn xdy dung mot cay cau bang sit co chidu cao MN = 5m qua séng (nhu hinh v&). Biét
rang AM = 25m. P9 dai cung AMB gan bang

M

A. 49m. B. 50m. C.51m. D. 52m.
Loi giai

Chon C

Goi 0 1a tAm cua duong tron chira cung AMB, MK 1a duong kinh cta duong tron tam (0; OM)
Ap dung hé thirc luong trong tam gide AAMK vudng tai A, dudng cao AN, ta c6 AM? =

2 2
MN.MK = MK =22 = 2" _ 125(m)
MN 5

Xét AAMK c6 sinAKM = % = % = AKN =~ 11,54° = AKB = 2AKM = 23,1°
Do tinh chat goc ndi tiép bang % s6 do cung bi chan nén AMB = 46,2° ~ 0,26m(rad)

MK = 125(m) = OM = ’-”E’i = 62,5(m).

P dai cung m/lé\I = R.a = 62,5.0,26m ~ 51,05 m

Vay d6 dai cung AMB la 51,05 m. ’

SO gid c6 danh sang mat tro1 cia mot thanh pho A trong ngay thir t ciia nam 2017 dugc cho bo1 mot
ham sb y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10 véit € Zva0 <t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh
phd A c¢d.nhi€u gio c6 dnh sang mat troi nhat?

A. 28'thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.
Loi giai
Chon B
s Vs _ . L _
Visin[-Z(t - 60)| < 1= y = 4sin [-= (¢ — 60)] + 10 < 14.

Ngay co 4nh sang mit troi nhidu nht & y = 14 & sin [-Z (¢ — 60)] = 1
s s
¢>1_78(t_60) —E+k2ﬂ¢> t = 149 + 356k.
149 54 KEL

DoO<tS365zO<149+356k£365<=—g<kS5—>k=0.
Vé6ik =0 = t = 149 roi vao ngay 29 thang 5 (vi ta da biét thang 1 va 3 ¢ 31 ngay, thang 4 ¢6 30
ngay, riéng doi véi ndm 2017 thi khong phai nam nhuan nén thang 2 c6 28 ngay hodc dua vao dir
kién 0 < ¢ < 365 thi ta bi€t nam nay thang 2 chi c6 28 ngay). 7
Vi tri cabin ma Bao va Cao ngoi trén vong quay dugc danh dau vaoi diém B va C nhu hinh sau
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Cau 63.

Cau 64.

R=10m

4
A

L

h=13m

¥
Mat dit
Goi a 1a s6 do cua goc lugng giac tia ddu OA va tia cudi OB, B 1a goc tao boi tia dau 0A va tia cudi
OC. Khi diém B cach mat dat 4m thi diém C cach mit dit bao nhiéu mét. Két qua gan voi dap an
ndo nhat?
A. 3,6. B. 8.6. C.10,7. D. 22,7.

Loi giai

,ffj_____-____'_

Chon B
Chiéu cao tir diém B dén mat dat bang KH = 13 + 10sina.
Khi KH = 4 & 13 + 10sina = 4 & sine = —= = cos(a — 90°) = =

Ta lai c6: f = & — 90° = cosf = cos(a — 90°) = ——

9
10’

10°
| ( 9 )2 V19
sinf = 10/ ~ 10

Tuong ty diém B, diém C cach mit dat 1a: 13 + 10sinS ~ 8,64.
Mot qua dan phao duoc ban ra khoi nong phao vai van toc ban dau vy, = 500 m/s hop vdi phuong
ngang mot goc a. Trong Vat i, tabict rang, néu bd qua suc can cua khong khi va coi qua dan phao

dugc ban ra tir mat dat thi quy dao cua qua dan tuan theo phuong trinh y = ﬁ - x? + xtana, &
0
d6 g = 10 m/s? 1a gia toc trong trudng. Goc ban a dé qua dan bay xa nhat 1a
A. 45°. B. 60°. C. 30°. D. 75°.
Loi gidi
Chon A
Ta co
—9
=0 ——— x?+xtana =0
Y 2vicosia
—9
SX|\ sz oo Xx+tana | =0
2vgcos-a
x=0
2 .
vgsin2a
“lx= OT = 25 000sin2a.

Viy tim bay xa ma qua dan dat t6i 12 25 000.sin2a (m).

Viy dan bay xa nhat khi sin2a = 1 & 2a = % +k2n o a= % + k.
ViOSaS%néna=%.

Vay goc ban bang 45° thi dan bay xa nhat.

Hang ngay muc nude cia con kénh 1én xuong theo thuy tricu. P sau h (mét) cia muc nude trong
Tt

kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngay bai cong thic h = 3cos ( s T %) + 12. Muc
nuéc cta kénh cao nhat khi:
A. t = 13 (gio). B.t = 14 (gio). C.t =15 (gio). D. t = 16 (gio).
Loi gidi
Chon B
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Muc nude cua kénh cao nhat khi h 16n nhat
Tt s Tt s y o N
= cos(§+z) =1 (:?-'-Z: k2nvoi 0 <t <24vak €Z.
Lan luot thay cac dép an, ta dugc Chon B théa man
Vivéit =14 == +% = 27 (ding véi k = 1 € 7).

PHAN II - TRAC NGHIEM PUNG SAI

Cau 65.

7,5cm.

Cau 66.

Cau 67.

Xét tinh dung sai ctia cic ménh dé sau:
a) Puong tron c6 ban kinh bang 9cm thi s6 do (theo radian) ctia cung c6 d6 dai 3mecm bang % rad
b) Pudng tron c6 ban kinh 30cm thi d6 dai ciia cung tron trén duong tron d6 c6 sé do 2,5 rad bang

¢) Ban kinh ctia dudng tron bang 10cm thi cung c6 s6 do Z rad dai 24 cm.

d) Puong tron ¢ ban kinh 6 cm thi s6 do (rad) cta cung c6 do dai 3 cm bang % rad

Loi gidibung: | = Ra = a = é = 3?” = %.Sai: R =30; a =2,5rad=b¢ dai/ctacungtronlal =

Ra = 30.2,5 = 75cm.Sai: Ap dung cong thic | = a.Rtaco R = i— = % = 14,4 cm.Ding: Puong

tron c6 ban kinh R = 6 cm va cung ¢6 do dai l = 3 cm. 3

S6 do ctia cung la a = é = % (rad).

Mot van dong V’ién‘ di xe dap trén duong, banh xe dap cuavan dong vién nay quay dugc 11 vong
trong 5 gidy. Biét rang duong kinh cua banh xe dap 1a 680 mm.

a) Goc (theo do radian) ma banh xe quay dugc trong 1 gidy 1a 792°

b) Géc (theo radian) ma banh xe quay dugc trong 1 gidy la 2?” (rad)

¢) Trongmot phut banh xe quay dugc 130 vong

d) Quang duong ma nguoi di xe da di dugc trong 1 phit khoang 282m

Loi giaiDing: Trong 1 gidy, banh xe dap quay dugc 15—1 vong.
Vi mot vong ting v6i goc bang 360° nén gdc ma banh quay xe quay dugc trong 1 gidy la
15—1 360 =792°.Sai: Vi mot vong mg véi goc bang 2 nén gdc ma banh quay xe quay duoc trong

—2m = ZZTn (rad).Sai: Ta c6: 1 phit = 60 gidy.

Trong 1 phut banh xe quay dugc 60 - 15—1 = 132 vong.Dung: Chu vi cua banh xe dap la: C =
680 (mm).

Quang duong ma nguoi di xe dap da di dugc trong mot phatla S = 132.680m = 282m

Trong hinh v€ dudi day, ba diem M, N, P nam & dau cac canh quat cua tuabin gid. Biét cac canh quat
dai 31 m, do cao cua diém Mso véi mat dat 1a 30 m, gbc giira cac canh quat 1a 2?” va sb goc (04, OM)

1a a. Xét tinh dting sai cta cac khang dinh sau:

. V61
a) sinag = — 1
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b) Gia tri sin cta goc luong giac (04, ON) 1a mot s6 4m
¢) Chi€u cao cia cac diém N va P so v6i mat dat (theo don vi met) khoang 89,76m.
d) Chicu cao cua cac di€m P so v6i mat dat (theo don vi mét) khoang 52,87m.

-
60m
Loi gidi
Tu diem M ké MH vuong goc voi Ox,MK vudng goc voi Oy.
Ta c6: MH = 60 — 30 = 30 m khi d6 hoanh d¢ diém M 1a'30.
, 2
Mat khac hoanh d¢ diém M la: x,;, = 31.cosa = cosa = % = sina = —_[1 — (%) = —g

Vi céc canh quat tao thanh 3 goc bang nhau nén MOP = NOP = MON = 120°
= AOP = MOP — MOA = sinAOP = sin(MOP — MOA)

21 V3 30 1 V61

21T
= sinMOP. cosMOA — cosMOP.sinMOA = sm? cosa — cos? sina = 7 31 + E ETH ~ 0,96.

Vi vay chiéu cao ctia diém P so véimat dat khoang: 31.sina + 60 = 89,76 (m)
Ta c6: cosAOP ~ /1 — 0,962 =0,28 suy ra AON = AOP + PON
= sinAON = sin(AOP.+ PON) = sinAOP. cosPON + cosAOP.sinPON

2T 2 1 V3
= 0,96 - cos—— 0,28 : sin—- = 0,96 - (— E) +0,28 - —-~ —0,23.

= sm(OA ON) = sinAON ~ —0,23.

Vi vay chiéu cao clia diém N so véi mat dat khoang: 31.sina + 60 = 52,87 (m)

a/ Pang: sina = —g

b/ Pung:Gié tri sin'cia cac goc luong giac (0A, ON) 1a mot s6 4m
¢/ Sai: Chiéu cao ctia cac diém N va P so v6i mit dat (theo don vi mét) khoang 52,87m.
d/ Sai: Chiéu cao cua cac diém P so v6i mat dat (theo don vi mét) khoang 89,76m.

Ciu 68. Mot vé tinh duoc dinh vi tai vi tri A trong khong gian. Tir vi tri A, vé tinh bat dau chuyén dong quanh
Trai Pattheo quy dao 1a duong tron véi tim 1a tim O cua Trai Pat, ban kinh 9000 km. Biét rang vé
tinh chuyén dong hét mot vong cua quy dao trong 2 gid.

a) Sau 1 gio, vé tinh chuyén dong hét % vong cua quy dao.

b) Quing duong vé tinh di chuyén dong duoc sau 1 gid 1a 28247,3km
¢) Quing dudng vé tinh da chuyén dong duogc sau 3 gio 1a 83200km
d) Vé tinh chuyén dong dugc quing dudng 200 000 km sau 1 ngy.

Loi giai
Y a) Bing
Y b) Pung
Y ¢) Sai
Y d) Sai
Sau 1 gio, vé tinh chuyén dong hét % vong cua quy dao.
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Cau 69.

Suy ra quing dudng vé tinh d chuyén dong sau 1 gio 1a
1
S = > 2 - 9000 = 9000w ~ 28247,3 km.
Sau 3 gio, vé tinh chuyén dong hét 2 vong cua quy dao.
Suy ra quing dudng vé tinh da chuyén dong sau 3 gio 14 1a

3
S = 5 2m - 9000 = 270007 ~ 84823 km.

Vé tinh chuyén dong duoc quing dudng 200000 km. Goi x 14 thoi gian vé tinh chuyén dong. Khi
d6 200000 = x - 2m - 9000 & x = 11,1 gio.

Mot chiéc quat trdn nim canh quay véi toc d6 180 vong trong mot phat. Chon chiéu quay cta quat
1a chiéu duong.

a) Sau 1 gidy, canh quat quay duoc 2 vong theo chiéu duong.

b) Sau 5 gidy, canh quat quay duoc mot goc ¢ sé do 307

¢) Thoi gian dé canh quat quay duoc mot goc co so do 427 1a 10 giay.

d) Thoi gian dé canh quat quay duoc mot goc co sd do 42m gap doi thoigian dé canh quat quay duoc

mot goc c6 s6 do 21m.

Cau 70.

Loi giaiSai.

Sau 1 gidy, canh quat quay dugc % = 3 (vong) theo chiéu duong.Ping.

Suy ra sau 1 gidy, canh quat quay duoc mot goc ¢ sé do 14 3 - 2 = 6.

Vay sau 5 gidy, canh quat quay dugc mot goc c¢6 s6 do 1a 6m - 5= 30m.Sai.

Thoi gian dé canh quat quay dugc mot goc c6 sé do 42 1a 42m:6m = 7 gidy.Dung.

Thoi gian dé canh quat quay dugc mot goc ¢6.s6 do 21 1a 21m: 6 = 3,5 gidy.

Thoi gian dé canh quat quay dugc mot goc c6 sd do 42 gp d6i thoi gian dé canh quat quay duogc
mot goc ¢6 s6 do 217,

Sb gior 6 4nh sang mat troi cia mot thanh phéven biénA trong ngdy thir t cia mot nim khoéng nhudn
dmb&th%d@)=sm(£26—760+10it62v30<t§369.

Céanh dong mudi B c6 thé hoat dong néu trong ngdy nang nhiéu hon 10 gid.

a) Ngay thir 70 trong nim thanh phé ¢ 10 gio c6 anh sang

b) S6 gio c6 anh sang giam lién tuc trong thang 7.

¢) Canh dong mudi B ¢ thé hoat dong trong 213ngay.

d) Ngay c6 nhiéu anh sang nhat la 13gio.

Loi gidi
Chon a) Dung | b) Pang | ¢) Sai | d) Dung
Ngay thtr 70 trong nam thanh pho c6 10 gid ¢6 anh sang.

Vé6it=70= d(70) = sin (128—712 (70 — 70)) +10 =10

Chon Piing.S6 gio c6 anh sang giam lién tuc trong thang 7.

d'(£) = (3sin [L (t—70)| +10) = 3. cos [L (t—70)| = 0 & cos [L t-70)| =0

182 182 “*°l182 182

o (t—70) =4 kn et =161+ 182k, (t € (0;365]) = |t = 161

182 2 ' ' t = 343
T 0 61 8L 12 38 36
d'(1) + 0 - 0 +
dlr) | T Y
179 — T~ _—

Nhin véo bang bién thién
Chon bBungCanh dong muoi B ¢6 thé hoat dong trong 213ngay.
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Theo bai ra Canh dong mudi B ¢6 thé hoay dong néu trong ngay nang nhiéu hon 10 gio nén
(27 (27 21
d(t) = sin —(t—70) +10 > 10 © sin —(t—70) >O<:>O<F(t—70) <m
70 < t < 252Nén s6 ngdy canh ddng B co thé hoat dong 1 252 — 70 = 182ngay
Chon SAILNgay c6 nhiéu anh sang nhat (mg véi

< sin (TQZ (t— 70))

@rgz(t—70) ——+k27T(kEZ)
(=)t—70—91+364k(k€2)
S t= 161+ 364k(k € Z)

DoteZva0 <t< 365néntaco:
{keZ {keZ

0 <161+ 364k < 365 < —161 < 364k < 204

EZ
= {_ 161 k< 20 5k=0
364 364
Voik=0thit= 161+ 364.0 = 161.
Ngay c6 nhiéu gio anh sang nhat 13 13gio.
Chon Dung.
Céch 2: Nhin vao bang bién thién
Chon Dulng
Céau 71. An di hoc bang xe dap v6i van tdc khong ddi, biét rang banh xe dap c6 dudng kinh 680mm va quay
duogc 10 vong trong 5 gidy. Khoang cach tir nha An dén truong 13 6,5 km va trudng cua An vao hoc
lac 6 gio 45 phat.
a) Trong mot giay banh xe cia An quay duge 720°.
b) D6 dai quing dudng An di dugc trong mot phit bang 81,6 m.
¢) Van téc xe ctia An nho hon 16 km/h (két qua 1am tron dén hang phan tram).
d) An di hoc Iuc 6 gio 30 phit, thi khong muén hoc.

Loi giai

Mot giay banh xe cia An quay dugc ? = 2 vong.

Vi mdt vong banh xe quay dugc mot goc 360°.

Nén trong 1 gidy banh xe quay duoc 2.360° = 720°.Sai.

Ta c6 1 phut bang 60 giay.

Trong mét phut banh xe quay duoc 60.2 = 120vong

Chu.vi banh xe (chicu dai mét vong) la td = 680mrmm = 0,687 m.

Do dai quang dudong banh xe quay duoc trong mot phut 1a 120.0,68m m = 81,6 m.Pung.
Trong L phut = % gi0, An di dugc quang duong 81,6 m =0,0816m km.

Van téc xe cud Anlav = § — 208167 o 15,38 km/h.Sai.

60
Thoi gian dé An di tir nha dén truong lat = 5 = @ gid ~ 25,36 phut.

An dén trudng luc 6 goi 30 phat + 25,36 phat = 6 gid 55,36 phut.
) Vay An di hoc muon 10,%6 pl‘u’lt. ]
PHAN III - TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN

Céu 72. Khi xe dap di chuyén, van V cia banh xe quay quanh truc O theo chiéu kim dong ho véi tbe d6 khong
d6i 1a 11 rad/s (h1nh bén). Ban dau van V nam 6 vi tri A. Hoi sau mot phat di chuyén, khoang cach
tir van V dén mat dat 1a bao nhiéu centimet, biét ban kinh 04 = 58 cm? Gia sir do day cua 10p xe
khong déng ké. Két qua lam tron dén hang phan muoi.
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Cau 73.

Cau 74.

Cau 75.

Loi giai
Sau mot phit di chuyén van V da quay duoc mot goc lugng giac ¢ s6 do 1a o= 11.60 =
660 (rad).
Khi d6 toa d6 diém V biéu dién cho goc lugng giac a 1a V(58. cosa; 58.sina) = (56; 15,2).
Vay khoang cach tir van V dén mit dat 1a h = 58 — 15,2 = 42,8 cm.
Hai thanh phd c6 cung kinh d6. Vi tuyén caa thanh phd A 1a 10° Bic va vi'tuyén cta thanh phd B 1a
40° Bic. Gia sir ban kinh trai dat 1a 3960 dam. Tim khoang cach giita hai thanh phd (lam tron dén
chir s6 hang don vi)

Loi gidi
bép so: 2073
Khoang céach tir diém trén dudng xich dao dén thanh phd B ¢ cung kinh d6 1a 3960. % . = 8807
(dam)
Khoang céach tir diém trén dudng xich dao dén thanh phd A ¢ cung kinh d6 1a 3960. %n = 220w
(dam)
Khoang cach gitra hai thanh pho A va B 1a 880 — 220 = 660r = 2073 (dam).
Mot banh xe dap quay duoc 25 vong trong 10 gidy. Tinh do dai quang dudong ma nguoi di xe thuc
hién duoc trong 2 phut, biét rang ban kinh banh xe bang 350mm. (Tinh theo don vi mét, két qua duogc
lam tron dén hang don vi).

Loi gidi
120.25

10

Sau 2 phut (= 120 gidy), sb vong ma banh xe thyc hién duoc 1a:
Bén kinh banh xe: R = 350 mm = 0,35 m.

Quang duong ma nguoi di-xe dap thuc hién dugc sau 2 phut 1a:
300 - 2nR = 300+2m - 0,35 = 210 = 660( m)..

Trén dong hd o kim chi gid dai 4 cm ¢ gén mot con ria & dau kim va kim chi phat dai 12 cm ¢6
gan mdt con thd & dau kim. Tai thoi diém quan sat ddng hd dang chi thoi gian lac 12 gid. Hoi khi hai
kim trung nhau 1an tha 3 thi tong quing dudng di duoc cia rua va tho 1a bao nhiéu? (Tinh theo don
vi cm, két qua duoc 1am tron dén hang don vi).

= 300 vong.

Loi giai
A J4 . .\ 2T
Van toc kim gio: 5=

e

Van toc kim phut: ZTn = 2m.
Goi goc quay la a.

e . L a 6a
Thot gian kim gi6: = = —.
- Vs
6
- . , . a+2Tm
Thot gian kim phut: py
T
< 37 , . 6a a+2m T
Tudo,tacd: — = >a=—.
b4 21 5,5
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Cau 76.

Cau 77.

Cau 78.

Cau 79.

Cau 80.

V3
) - S5 12 .,
Thoi gian gdp nhau: 5 = - gio.
6

Vay sau % gio thi s& gip nhau lan tht 3.

Tir d6, kim gior quay duge 1 géc 1a 2 va kim phiit quay duoe 1 goc la =,

Vay tong quing dudng cua ria va tho di duogc la 4 — + 12. 72—” = % ~ 253,61cm = 254cm

Sau qua trinh thye nghiém cho biét banh xe cia Ha dl Xe dap duoc 30 vong trong 12 gidy. Cho biét
quang duong tur nha Ha dén nha Lan 13 2 km. Hoi thoi gian dé Ha c6 dap xe dén kip nha cua Lan,
biét rang duong kinh ctia banh xe bang 700 mm. (thoi gian don vi phit, két qua duge lam tron dén
hang don vi).

Loi gidi
Mot gidy banh xe lan dugc 2 vong.
Go6c ma banh xe quay dugc trong 1 giay la: 2 2m = 5m (rad).
Trong vong 1 phut, banh xe quay dugc 1 goc la: 5. 60 = 300m(rad).
Quing duong ma banh xe di dugc trong 1 phat 1a: [ = 30071.% = 1057 (m).
Vay thoi gian dé Ha c6 dap xe dén kip nha ctia Lan: t = 2000: 1057 = 6 phit.
Mot banh xe dap quay dugc ?0 y(‘)ng trong 15 giay. Tir‘lh do dai quang duong ma nguoi di xe thuc
hién duoc trong 2,35 phut, biét rang ban kinh banh xe bang 340 mm. (Tinh theo don vi mét, két qua
dugc lam tron dén hang don vi).

) Loi giai
Sau 2,35 phut ( = 141 giay), soO vong ma banh xe thyc hi€n-duoc la:

—= = 282 vong. Ban kinh banh xe: R =340 mm = 0,34 m.

Quang duong ma nguoi di xe dap thuc hién duoc sau 2,35 phut 1a:

282-2nR =282 -2m- 0,34 =191,76.7 = 602,13( m).
Lam tron dén hang don vi ta'e6 két qua 602 (m).
Mot chiéc quat tran nim canh quay véi toc do 45 vong trong mot phut. Chon chiéu quay cua quat la
chiéu thuan. Sau 3 gidy, quat quay duge mot goc c6 sé do bao nhiéu radian? (1am tron dén hang phan
chuc)

Loi giai
Trong 3 gidy, quat.quay duoc: 3.% = 3 (vong)
Vay quat quay dugc mot goc: 217.3 = 9771 (rad).
Banh xe cta nguoi di xe dap quay duoc 10 vong trong 5 giay. Tinh d(f)’déi quang du(‘mg ma nguoi di
xe da di duge trong 2 phut (don vi tinh bang mét va lam tron két qua dén hang don vi, lay m = 3,14),
biét rang duong kinh cua banh xe dap 1a 0,7m.

Loi gidi
Pap sb: 528.
Chu vi banh xe: € = R.2m = 0,7.3,14(m)
Trong 1 gidy banh xe quay dugc sd vong: ? = 2 (vong)
S6 vong banh xe quay duoc trong 2 phut 1a: 120.2 = 240 (vong)
Véy quang duong ma nguoi di xe da di dugc trong 2 phat la: § = 0,7.3,14.240 =~ 528(m).
Trong mdt budi biéu dién & rap xiéc, ngudi nghé si c6 mot tiét muc giir thang bang va dap xe 1 banh
trén 1 soi day dai 30 m. Hoi khi ngudi nghé si di hét doan ddy thi ban kinh xe dap quét mot goc
luong giac ¢ s6 do 1a bao nhiéu? (Tinh theo don vi radian) Biét banh xe dap c¢6 ban kinh bang 0,4 m.
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Cau 81.

Cau 82.

Cau 83.

Cau 84.

Loi gidi
Pap an: 75
Goi goc luong giac ma ban kinh xe dap quét dugc khi di hét soi day 1a a (rad).
Tact:l=a. R 30=0.04 S« =32 _75 (rad).

04 )
Mot chiéc dong hd treo tudng c6 kim gio dai 5 cm, vao lac 12h trua cho t6i 14h15 cling ngay thi dau
cua kim gi¢ di chuyén dugc quang duong c6 do dai 1a bao nhiéu?

Loi giai
Dap an: 5,89

Khoéng thoi gian tir 12h dén 14h15 cing ngay 1a: 2,25 tiéng

S6 do cung cua dau kim gid quét dugc tir luc 12h dén 14h15.cing ngay 1a: 2,25.% =0,3757
Quing duodng di chuyén cua kim gid trong khoang thoi gian d6 1a: 0,3757.5 ~ 5,89 cm.
Quan sat hinh anh dong ho dudi day

Goc lugng giac (don vi dd) tao boi kim phut va kim gid trén hinh c6 gia tri duwong nhé nhat bang?

Loi gidi
Géc lugng gide tao boi kim phut va kim gid trén hinh ¢ gia tri duong nhé nhat bang
360° o
Banh xe dap cua nguoi di xe dap quay dugc 2 vong trong 5 giay. Héi trong 2 giay, banh xe quay

duoc 1 gbc bao nhi¢u do?

Loi gidi
Trong 2 gidy banh xe dap quay duoc % = % vong tuc la quay dugc cung c6 do dai la
SR

=%— =2 1 =288°
R 5

Mot banh xe c6 72 riang. S6 do goc (tinh theo dd) ma banh xe di quay dugc khi di chuyén 10 ring
la

l=§.2nR=§nR.Tacél=Roc(=a=

|~

Loi giai
10.2TR __ 57

Ta c6: 72rang co6 chiéu dai la 2mR nén 10rang c6 chiéu dai l = —— ER’
5 5
N , I 1g™R 5 \ 180 1807
Theo cong thicl=Ra @ a=-=2—="gmia = = —18 =500,
R R 18 T b4
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Cau 85.

Cau 86.

Cau 87.

Cau 88.

Cau 89.

Cau 90.

0360 _ o

Trong 20 gidy banh xe ctia xe gin may quay dugc 60 vong. Trong Vong 3 phut xe gan may da di duogc
quang duong la bao nhiéu mét, biét rang ban kinh banh xe gin may bang 6,5cm ( Két qua lam tron
dén hang don vi)

Cich khac: 72 ring twong ung véi 360° nén 10 ring twong Umg véi &

Loi gidi
Trong 3 phut xe di dugc %. 60 = 540 vong.
Do dai 1 vong bang chu vi banh xe 13 2R = 2.3,1416.6,5 = 40,8408.
Vay quang duong xe di dugc la 540 x 40,8408 = 22054,032cm
Mot dong ho treo tuong, kim gio dai 10,57cm va kim phit dai 13,34cm.Trong 30 phut miii kim gio
vach 1én cung tron c¢6 do dai 1a bao nhiéu cm?

Loi giai
T rong 6 gio thi kim gio vach 1én 1 cung c6 s6 do 7 nén 30 phitkim gio vach 1én 1 cung c6 sb do 1a

—n suy ra do dai cung tron ma né vachlénlal = Ra = 10,57 X —35 ~ 2,77

M(_)t vé tinh duoc dinh vi tai vi tri A trong khong gian. Tt vi tri 4, vé tinh bat dau chuyén dong quanh
Trai Dat theo quy dao 1a dudng tron véi tam 13 tim O cua Trai Pat. Gia sir vé tinh chuyén dong hét
mot vong cia quy dao trong 2 h theo chiéu kim ddng hd. Khi vé tinh chuyén dong duoc 3 h, ban
kinh ctia vong quay quét mot goc luong giac co sd do bang bao nhiéu? (Tinh theo don vi radian). (
Két qua 1am tron dén phéan 10)

Loi giai
Theo gia thiét, vé tinh chuyén dong theo chiéu kim ddng hd nén sau 2 h, ban kinh ctia vong quay khi
vé tinh chuyén dong quét duoc mot goelugng gidc bang —2m (rad).
Vay khi vé tinh chuyén dong duoc 3 h thi ban kinh ctia vong quay quét duoc mot goc luong giac
bang —3m (rad).
Mot chiéc quat trdn ndm canh quay. véi te.do 175 vong trong mot phat. Chon chiéu quay cua quat
1a chiéu duong. Sau 5 gidy,canh quat quay dugc mot goc c¢6 sd do bao nhiéu radian?( Két qua lam
tron dén phan 10)

Loi gidi
A , 5 5 \ <A
Sau 1 gidy, canh quat quay dugc % = i—z (vong) theo chiéu duong.
‘A ; ~ / A . 35 5
Suy ra sau 1 gidy, canh quat quay dugc mot géc co6 so6 do la i—z 2m = 3711.
175w

A A . Ay 7 LA \ 35
Vay sau 5 gidy, canh quat quay duoc mdt gdc co so do 1a 37 -5 = —
Mot chiéc quat.trdn nim canh quay véi toc 46 175 vong trong mot phat. Chon chiéu quay cta quat

1a chiéu duong. Sau thoi gian bao lau canh quat quay duge mot goc c6 sb do 42m? ( tinh bang gidy)

Loi giai
Sau 1 gidy, canh quat quay dugc % = % (vong) theo chiéu duong.
Suy ra sau 1 gidy, canh quat quay dugc mot goc co sb do 1a % 2m = 357”.
Thoi gian dé canh quat quay dugc mot goc c6 sb do 42m 1a 42m: 35771 = 7,2 giay.
Trong chang dya nudc rut, banh xe cua Ip(f)t van dong vién dua xe dap quay dugc 30 vong trong 8
gidy. Chon chiéu quay cua banh xe la chiéu duong. Xét van VVcua banh xe.
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vi)

Cau 91.

Cau 92.

—
=\

N

Sau 1 phut, van Vd6 quay dugc mot goc cd sd do bao nhiéu radian? ( Két qua lam tron dén hang don

Loi gidi
Sau 1 gidy, van V cta banh xe quay duoc ? = 3,75 (vong).
Sau 1 phut, van V ctia banh xe quay dugc 3,75.60 = 225(vong).
Suy ra sau 1 phut, van V cua banh xe quay dugc mot goc c6 so.do 1a 225.2m = 450m.
Trong chang dua nudc rut, banh xe ciia mot van dong vién dua xe dap quay duoc 30 vong trong 8
gidy. Chon chiéu quay cua banh xe 1a chicu duong. Xét van Veua banh xe. Biét rang ban kinh cua
banh xe 1a 35 cm. D¢ dai quang dudng ma vén dong vién dua xe dap da di duoc trong 1 phit 13 bao
nhiéu mét? ( Két qua lam tron dén hang don vi)

Loi giai
Sau 1 gidy, van V cua banh xe quay dugc ? = 3,75 (vong).
Sau 1 phut, van V' ctia banh xe quay dugc 3,75.60 = 225(vong).
Suy.ra sau 1 phut, van V' cua banh xe quay duge mot goc ¢6 s6 do la 225.2m = 4507
Moi goéc¢ ¢.tam vGi'so do 1 rad chan mot cung c6 do dai bang ban kinh banh xe r = 0,35 m.
Do d6 do'dai quang duong ma van dong vién dua xe dap da di dugc trong 1 phut 1a
450m. 0,35 =~ 494,8m.
Do dai cua ngay tr lac Mat Troi moc dén lac Mat Troi 1an & mét thanh pho X trong ngay thir t cua
nam duge tinh xép xi boi cong thire d(t) = 4sin |22 (t — 80)| + 12 (t € Zva 1 < t < 365).
Thanh phd X vao ngay 31 thang 1 ¢6 bao nhiéu gid c6 Mat Troi chiéu sang? Lam tron két qua dén

hang phan muoi.

Cau 93.

Loi gidi
Ta c6: d(31) = 9,01 gio.
Thanh OM quay nguoc chiéu kim dong hd quanh gdc O ctia nd trén mot mit phang thang ding va in
bong vudng goc xudng mit dat nhu hinh bén. Vi tri ban dau cta thanh 1a OA. Hoi do dai bong 0'M
cua OM khi thanh quay duoc % vong 1 bao nhiéu, biét do dai thanh OM 13 10 cm? Két qua lam tron

dén hang phan muoi.
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Lo gidi
Tacoa = i—o 2w = % Suyra O'M' = |OMcosa| = |10cos

Ciu 94. Thap dong hd cua cung dlen Westminster hay thuong goi 1a Big Ben 12 mot céu trac thap dong hd &
mat Dong -Bic ctia ¢éng trinh Nha qudc hdi & Westminster, thu d6 London, nuéc Anh. Mi mit ctia

1207
~ 7,5 cm.

chiéc ddng ho duoc dat vao trong mot khéi da hinh vudng 6 canh 1a 7 m. Kim phut cua dong ho dai
4,3 m, duoc ché tao bang ddng, trong khi chiéc kim gid dai 2,74 m va duoc ché tao bang hop kim
chuyén ding dé diic sing. Hoi trong thoi gian 40 phit, tong d6 dai cia hai cung tron dugc vach nén
bdi dau kim gi¢ va kim phut bang bao nhiéu mét? (1am tron dén hang don vi).

Loi giai
Trong mot gio, kim phut quét mot goc 27 (rad), kim gio quét mot goc i—: = % (rad) nén trong

thoi gian 40 phit kim kim phat quét mot goc g 2T = 4?” (rad), kim gid quét mot goc g .% =
T

5 (rad).

Khi d6 tong do dai cta hai cung tron duoc vach nén boi dau kim gio va kim phat 1a
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Cau 95.

Cau 96.

Cau 97.

| = 4,3.4?”+ 2,74.% =2 1 ~ 19 (m).

450
Tra 101: 19 (m).

Mot vé trinh Starlink duoc dinh vi tai vi tri A trong khong gian. T vi tri 4, vé tinh Starlink bat dau
chuyén dong quanh Trai dit theo quy dao 1a dudng tron véi tAm 13 tAm O cua Trai dat, ban kinh
7000km. Biét vé tinh Starlink chuyén dong hét mot vong ctia qui dao trong 90 phut. Vé tinh Starlink
chuyén dong duoc quing duong 200000km sau bao nhiéu gid (1am tron két qua dén hang phan
tram)?

Loi giai
Ta c6 chu vi duong tron quy dao cta vé trinh Starlink 1a: 2nR = 2.7.7000 = 140007 (km)
Khi d6 van toc clia vé trinh Starlink la: v = = = Z220% = 222 (kem/ h)
Vé tinh Starlink chuyén dong dugc quing duong 200000km nén ta co:
S 200000 _ 150

7
3
Vi tri cabin ma Binh ngoi trén vong quay dugc danh dau boi diém B (nhu hinh v€). Tinh d6 cao (don
vi mét) cua diém B so v4i mat dat khi @ = —30°.

Loi giai

Ta c¢6 OK = |Rsina| = |10sin(—30°)| = 5.

Do cao cla diém B so voi mat dat1a HK = h — OK = 8 m.

Tra 161: 8 m.

San bay Qubc té Cat Bi — Hai Phong va san bay Qudc Té Tan Son Nhat — TP. H6 Chi Minh nam x4p
xi trén cting mot kinh tuyén. Biét rang san bay Qudc té Cat Bi c¢6 vi d6 1a 20749’ Béc, sin bay Qudc
Té Tan Son Nhit c6 vi d6 10°49’ Bic. Biét rang ban kinh trai dat tai xich dao 1a 6378 km. Khoang
cach giita hai san bay trén 14 bao nhiéu km? (két qua lam tron dén hang don vi).

Loi giai
Pap so: 1113.
Goidiém 0, A, B 1an luot 12 tam Trai Dét, san bay Quédc Té Cat Bi, sin bay Qudc Té Tan Son Nhat
va [ 1a d dai cung hinh hoc AB (hinh v&). Ta c6 [ 1a khoang cach gitta hai san bay.
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Tacod: @ = AOB = 20°49' — 10°49' = 10° = 1"7’; = Eraol vaR = 6378 km.

Do dai ciia cung AB 1a: | = aR = 1”—8 6378 ~ 1113km.

Céu 98. Trén Thai Binh Duong bao la, c6 mot noi goi 1a Piém Nemo. Noi ndy cach xa dat 1ién dén nbi con
ngudi & gan né nhat doi khi 1a cac phi hanh gia. Mot vé tinh A xéac dinh va quay quanh Trai Dat theo
quy dao duong tron voi tim 1a tim O cua Trai Dét, ban kinh Rkm va Diém Nemo nam trong quy
dao cua vé tinh#A. Dat h¢ truc toa do nhu hinh v€ dudi day, ky hi€u A 1a vi tri etia v¢ tinh A, B 1la vi
tri cia Piém Nemo. Ban dau, (04;0x) = ¢ = % va (OB; 0x) = 0. Vé tinh A chuyén dong theo

chiéu duong véi toc do goc khong doi 1a 3?” rad/h va chuyén'ddng lién tuc trong 37h. S6 1an ma vé
tinh A gan Piém Nemo nhat (dat khoang cach ngan nhat) 1a

+
i
e )6 ),
\ /

|/

Ta biét rang diém A va B dat khoang cach ngin nhét khi A nam trén tryc Ox va OA va OB cung
phia. Va khi A chuyén déng dugc mot goc k2m (k € Z) thi vi tri A quay vé ban dau. Goi C 1a diém
sao cho A di qua C s€ dat khoang cach ngan nhét véi

Ciu 99. Mot banh xe ¢6 54 rang. Biét rang banh xe dd di chuyén dugc 18 rang. Hoi s6 do goc banh xe da
quay duoc 1 bao nhiéu radian? (1am tron két qua téi hang phan tram)

Loi giai
Ta c6: S6.do goc cua mot banh xe 1a 27 tuong 1'1’ng Vé’i 54 réng
S6 do goc twong tng khi xe quay duoc 18 rang la Z.18="%2,09 (rad).

Céu 100. Trong 20 gidy banh xe ciia xe gin may quay du’(_yc 110 Vong, biét rang ban kinh banh xe gin may
bang 24,1cm. Xe gan may da di dugc bao nhiéu mét trong 3 phut?(lam tron két qua téi hang don vi)

Loi giai
Dadp dn: 1499 m
3 phut xe di dugc 990 vong.
Do dai 1 vong bang chu vi banh xe 1a 2R = 48,2m.
Vay quang duong xe di dugc la: 990 X 48,2 = 149910,51 cm = 1499,1051m
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Cau 101. Mot tro choi gdm maot hinh tron dugc chia 1am 8 phan bang nhau (nhu hinh vé) va quay quanh tam.
Khi mili tén dang & chi diém A thi mot ngudi choi quay hinh tron theo chiéu kim dong ho véi toc do
quay 13 100 vong/ phut. Néu sau 10 gidy thi hinh tron dimng lai khi ¢6 miii tén chi vao 6 s bao nhiéu?

Loi gidi
S6 vong quay cua hinh tron sau 10 gidy 1a g. 100 = 16(vong) + g(vc‘)ng)
Khi do, tia 0A(O 1a tAm high tron) quét mot goc luong giac cd sd do —240° — 16.360°.
Vay miii tén s€ chi vao 6 s 6.

Céu 102. Banh xe dap c6 duong kinh 55 cm (ké ca 16p). Néu chay véi van tbc 40 km /h thi trong 25 s banh
xe quay duoc s vong gan bang bao nhiéu? (lam tron dén hang don vi)

Loi giai
55 0,55 40000
Ta co: r——cm——rn 40km /h = 200 m/s.

Goi [ 1a quang duong dl duoc trong 25 gidy.
Goi x 1a so vong banh xe quay dugc trong 25 giay.

Khidol = 2m.r. x.
. 25.40000 _ 2500
Mal =

—,suyrax = L L 160,7 = 161 vong.
, 3600 9 2T o
Céu 103. Mot chiéc du quay theo chiéu kim dong hé ¢6 bankinh 50 m, tim ctia vong quay & do cao 70m, thoi
gian thuc hién mdi vong quay cia du quay 1a 24 phiit. Néu mot ngudi vao cabin tai vi tri thip nhat
ctia vong quay. Sau 14 phut quay, ngudi d6 ¢ do'cao bao nhiéu mét? (1am tron dap 4n dén chir sd
hang don vi)

L&i giai

y

T

2B M

]
=

Gan hé tryc toa do Oxy vao du quay voi tdm O chinh la tam cua du quay ¢ d6 cao 70m. Lay chiéu
duong nguoc chiéu kim dong hd. Do du quay chuyén dong thuan chiéu kim dong ho nén ta co.
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Cau 104.

Cau 105.

Sau 14 phiit quay mdi cabin di duoc mot goc 1a g - (—=360") = —210° ma ta dang xét cabin & vi tri
thip nhit nén cabin s& xuat phat tir vi tri B’ va dén vi tri diém M. Khi d6 goc MON = 60° va MN =
OM.sin60° = 50.sin60" =~ 43,3(m).
Vay sau 14 phut quay, nguoi d6 ¢ d6 cao 43,3 + 70 = 113,3(m).
Thanh OM quay nguoc chiéu kim dong hd quanh gdc O ctia nd trén mot mit phang thang ding va in
bong vudng goc xuéng mat dat nhu Hinh 12. Vi tri ban dau cta thanh 1a OA. Hoi d6 dai bong0’M'cua
OMKkhi thanh OMquay dugc é vong 1a bao nhiéu, biét 6 dai thanh OM1a 15 cm? Két qua lam tron
dén hang don vi.

l l l.inh sdng

Y

M O
bong
Hinh 12

Loigiai

lli

anh sang

bong
Hinh 12

bat hé truc toa do nhu hinh vé:
Ké MH vuéng goc voi Ox.
Piém M 1a diém biéu dién goc luong giic a.
. 7 7T
Tacé:a=—-2m=—.
12 6
Khi d6 M (cos *.15;sin " 15
6 6
Suy ta OH ={cos ZZ|. 15 ~ 14,97.
Vay do dai bong O'M’' cia OM khi thanh quay dugc é vong 1a 14,97 cm.
Vong quay Mat troi Ha Long la mot trong hai vong quay 16n nhat & Viét Nam v6i duong kinh 115
mét . Do cao clia cabin & vi tri cao nhét cich mat nude bién 1a 215 mét, mdi vong quay hét 20 phut.

Ban Yén budc vao cabin ¢ vi tri thap nhat. Hoi sau 12 phut di chuyén, khoang cach tir ban Yén so
v6i mit nude bién 13 bao nhidu? Két qua 1am tron dén hang phan mudi.
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SUN WHEEL

Loi giai
Ban kinh cta vong quay la R = 1;—5 = 57,5 (m).

Khoang céch tir tim vong quay O dén mat nude bién 1a : 215 — 57,5 = 157,5 (m).
bat hé truc toa do nhu hinh vé:

Gia sit cabin di chuyén nguoc chiéu kim déng hd. Vi tri cua cabin thap nhit 13 B. Goi M 1a diém

bi€u dién vi tri cabin cua ban Yén sau 12 phut di chuyeén.

Sau 12 phut, cabin di chuyén dugc mot goc bang a = %. 2m = 6?” hay (OB'; OM) = 6?”.
61 4 7T . a2z 7T veia /T

Suy ra (0A4; OM) = S o= Khi d6 M (cos B.R,sm m .R)

Ké MH vudng'goe véi Oy. Suy ra OH = |sin Z—Z.R| = |sin 1—3.57,5| ~ 46,5.
Vay khoang cach ctia ban Yén s0 v6i mit nudce bién 1a 46,5+ 157,5 = 204 (m).

Cau 106.. Guong nudce (con nude) duge bict dén la mot cong cu dac luc trong san xuat nong nghiép cua ba con
dan toc Thai ¢ nudc ta.
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Chiéc gudng duogc ciu tao gidng nhu banh xe dap, c6 duong kinh 10m. Ngudi dan phai tinh toan
chon mot diém phu hop dudi mat nuée dé khi Gudng nude quay, cac mang nude co thé muc diy nudc. Biét
tdm quay ¢ do cao 6,5m (so v6i diém d3 duoc chon). Nan hoa 1am bang loai tre gia, 6 strc chiu dung trong
m01 truong am u6t. Vanh gudng rong 50cm, dugc dat cac phen ntra dé can nudc, tao luc day guong quay va co
gan cac 6ng buong (lung) bude chéch khoang 30 do dé muc day nudc khi chim xudng. Luc day cia nudc khién
gudng quay lién tuc, dén tAm cao nhét dinh, thi cac dng buong bat dau dé nudc vao cai mang dai. Biét thoi gian
con nudce thyc hién 1 vong quay la 3 phat. Mang nude cao hon tam quay 4,5m. Néu mot dng buong dang & vi
tri thap nhat thi thoi gian né di chuyén dén vi tri mang nudc 1a bao nhiéu?

Loi giai
Goi vi tri thip nhat ctia 6ng buong 1a T, M1a vi tri ctia mang nudc (nhu hinh vé)

)

11m
6, 5m

Tung d0 cua diém M 1a vy =11 —-6,5 =4,5=" sinxOM = Z—’; = % =09= xOM =~ 64°

Ta c6: TOM = TOx + xOM = 90° + 64° = 154°,

Vi thoi gian con nude thyc hién 1 vong quay 1a 3 phat nén thoi gian ong buong di chuyén tir T dén
A 3154 77

Cau 107. Mot chiéc xe dap co ha1 banh va banh phia sau duoc lién két voi ban dap va day xich nhu hinh bén
dudi. Biét banh trude ¢o duong kinh 24 cm va banh sau c6 dudong kinh 60 cm. Hoi banh trudc s&
quay mot goc bao nhiéu radian néu banh sau da quay mot goc 12 rad?

Loi gidi
Ban kinh ctia ban trude va banh sau cia xe dap lan lugt 1a r;, = 12; 7, = 30.
Banh sau quay mot goc 12 rad nén s& di chuyén mot doan bang 30 - 12 = 360 cm, day ciing chinh
14 doan duong di chuyén cta banh trude.

Suy ra s6 rad ma banh truéc quay dugc 1a % = 30 (rad).
Cau 108. Mot dong ho treo twong, ¢6 kim gio dai 8 cm, kim phut dai 10 cm. Tong quang dudng mdi kim phut,
kim gio di dugc trong 40 phit bang bao nhiéu cm (két qua lam tron két qua dén hang phan chuc)?

Loi giai
Tra loi: 44,7.
Trong 40 phut, kim phat quay dugc mot goc 1a 4?” rad.
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Cau 109.

Cau 110.

Cau 111.

Quéng dudng kim phat di duge 1a §; ==*.10 = = (cm)
Trong 40 phut kim gid quay duoc mot goc 121% rad.

Quéng dudng kim giér di duoc 14 S, = =.8 = 2 (cm)

407” + 8?” = 1;—817 ~ 44,7(cm).

Mot chiéc ddng ho treo twong co kim gio dai 6 cm va kim phat dai 10 cm. Tai thoi diém quan sat,
dong ho dang chi 5 gio. Tinh tong quang duong hai dau mut kim gio va kim phat di dugc khi kim
gi0 va kim phuat vudng gdc voi nhau lan dau tién ké tir thoi diém quan sat, lam tron dén hang phan
muoi.

Vay tong quing dudng can tim 1aS = S; + S, =

Loi gidi
Mot gi0, kim phut quét dugc mot goc luong giace 2m; kim gio quét duge mot goc -Z. Hiéu van toc gitra

kim phtt va kim gio 1a 2 — = = 12

6 6 -
<1 s . NPT 5
Vao luc 5 gio hai kim tao vo1 nhau mét goc la o 2m = ?n.
) IR Ay 3R 1 : 1 A . T \ (5 .
Khoang thoi gian it nhat dé hai kim vudng goc véi nhau la (?n — ZZT-) :117” = IZI (g10)

~ 2 ‘s Cq- ~ ~ , y -
Vay sau o (g10) hai kim s€ vudng goc véi nhau.

Tong quang dudng hai ddu mut kim di dugc 1 = 6 - 12—1 . % +10 - 12—1 S2m = 412—171 ~ 12,0(cm)

Ngay 29/2/2024, lac 15h30 mot ngudi dan ong nhin1én dong hd va thy rang thoi diém khong con
thoi diém nao trong ngay ma kim gio di qua sb 30 Hoi tinh dén ngay 12h00 ngay 1/1/2034, ké tir thoi
diém d6, c6 bao nhiéu lan kim gid di qua sd 3. (Coi.nhu trong 10 nim, dong hd hoat dong tét va
khong c¢6 sai 1éch thoi gian).

Loi giai
Dap an: 7277
M&i ngay, kim gid di qua s 3 hai lan
Tir 1/3/2024 dén hét ngay 31/12/2024 c6 306 ngay, nén kim gio di qua s6 3 1 702 1an
Tir 2025 dén hét ndm 2033 1 9 nam, trong d6 c6 2 nim nhudn, nén c¢6 365.9 + 2 = 3287 ngay,
nén kim gio di qua s 3.1 6574 lan.
Tt 0h00 1/1/2034 d@én 12h00 1/1/2034, kim gior di qua sé 3 mét lan.
Vay tong trong khoang thoi gian trén, kim gio di qua vi tri s6 3 1a 7277 lan.
Trén dong ho; tai thoi diém bubi sang dang xét thi kim gid chi sé 3, kim phat chi s6 12. Pén khi kim
phut va kim gio' gap nhaun lan cudi cung trude 9h thi kim phut quay duoc mot goc luong giac bang
bao nhiéu radian? (Lam tron dén hang don vi).

Loi giai

Dap an: —36
Xét 1an dau tién kim gid va kim phut gap nhau thi khi d6 goi a 1a goc luong giac ma kim gio di
dugc, khi d6 kim phiit quay duge mot goc bang —% + a.

Vi kim phiit quay nhanh gip 12 lan kim gid nén ta c6 —% +ta=12a o a = —%.
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Cau 112.

Cau 113.

Xét 1an tha hai kim gio va kim phat gip nhau. Goi 8 1a goc luong giac ma kim gio di duoc, khi do
kim phut quay dugc mot goc bang —2m + f5.

Vi kim phut quay nhanh gép 12 1an kim gio néntacé —2n + B =128 & B = —i—’f

Ta thay ké tai thoi diém dang xét dén cac 1an gip nhau thi kim gid tao thanh cac goc 1ap thanh cip

L A ) T\ A . 21 ; ; 5 . r o~ A \ A A
s0 cong (uy,) voiu, = — - Va cong sai d=-— PR Céc goc cua kim phut cling 1ap thanh cap so
A , - T T 6T g1 27T 241
con vV,) VO1 V4 = —— — ) =——vad =27 (——):——_
ong (v,) 1 2 T ( 22) 11 4o 11

Theo gia thiét, 1an giap nhau ciia hai kim lan cudi cung trudc 9h nén ta coé u, > —m
@—zn—z+(n—1)<—i—7lt)>—n(=4(n—1)<21=>n<2?5
Khi d6 lan gap nhau cudi cung trudce 9h 1a lan tha 6, luc dé kim phat quay duoc mdt goc luong giac
bang v = v, + (? — 1)‘.d’ = —i—’lt+ 5.’(—214—171) = —% ~ —36
Trén mat chiéc dong ho kim phut chi s6 3 nhu hinh vé.

Hoi khi kim gio chi s6 2 (1an dau tién) thi kim phtt quay mot goc bao nhiéu do?

7 ‘ ‘ Loi giai
Tai thoi diém hién tai dong ho chi 11 gio 15 phut.
Khi kim gi¢ chi s6 2 (lan dau tién) thi dong ho chay duoc 2 gioi 45 phut tuc 1a chay dugc 165 phut.
Ta cé trong 1 gio (60 phut) kim phiit quay duoc goc ¢ so do —360°.
Do dé6 trong thoi gian 165 phat, kim phut quay mét goc — % = —990°.
Trong hinh bén, ba diém M, N, P-nim & ddu cic canh quat cua tua bin gid. Biét cic canh quat dai
31m, d6 cao cua diémM so v6i mat dat 1a 40m, goc giira cac canh quat 1a 2?11 va s6 do goc luong
gidc (0A,0M) 1a @. Tinh.chiéu cao cua diém P so v6i mit dat (theo don vi mét). Lam tron két qua
dén hang phan muoi.

y

p

O Az

WO
N"31m \

f M 60m

1 40m

Al |

Loi giai
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O

N731m| "\
? M 60m
| [40m

Ll ]

=>a=~0,7(rad)
Ta co: AOP + « =2§®W =2?n—0( ~ 1,4 (rad)
Tinh chiéu cao cua diém P so voi mat dat la:
OP .sinAOP + 60 = 31 .sin1,4 + 60 ~ 90,5 (m).
Cau 114. Khi xe dap di chuyén, van M cia banh xe quay quanh truc O theo chiéu kim dong véi téc do goc
khong d6i 10rad/s, Goi h 1a khoang cach tir van M dén mat dat 1a doan MH (R 1a ban kinh banh xe,
a 1a goc quay). Ban d?}u van M nam & vi tri A (xem hinh).

'Y

d(M,0x) _ 60-40 _ 20
oM 31 31

Ta co6 sina =

‘H
A
Mat dét __
Hoi sau 2 phut khoang cach tir van M dén mit dat 1 bao nhiéu cm? Biét R = 35c¢m. Gia st do day
ctia 10p xe khong dang ké. Lam tron két qua dén hang phan mudi.

Loi giai
Sau 2 phit banh xe quay dugc mét goc a« = —120.10 = —1200 rad
Tacd—1200rad ~ —(191.27 — 0,09)rad
Do d6 sau 2 phut van M & goc phan tu thi nhat va goc MOx = 0,09 rad.
Goi B 1a hinh chiéu vudng goc cua M 1én Ox.
Khidoh =R+ MB = 35 + 35.sin0,09 =~ 38,1 cm.
Céu 115. Mot qua bong golt ké tir lic duge danh dén lac cham dat da di chuyén dugc mot khoang cach d(m)

2 .
vysin26 . \ A A A )
——— trong d6 vy(m/s) l1a van toc ban dau ctia qua

theo phwong nam ngang tinh boi cong thirc d =
bong, g(m/s?) 1a gia toc trong truong va 6 1a goc danh qua bong so v6i phuong nim ngang. Tinh
gan dung khoang cach d biét v, = 13(m/s),g = 9,8(m/s?) va sinf = 2(00 <0 < 45% (Lam
tron dén hang phan chuc).

Loi giai

Tra loi: 17,2
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__13%2.2.sinfcosf
9,8

2 .
Khoang cach d = 22 s;n29
2
Vi sing = g(oo <0 <45% = cosf > 0= cosd =V1—sin20 = |1— (g) = %.
2021

. . 2
Viy khodng céch d = 285n20 _ 13 2sin0cosd _ 13" 25535 179
: 9,8 9,8 e

Céu 116. Mot chiéc du quay c6 ban kinh 80m, tdm cia vong quay & 6 cao 90m (hinh v&), thoi gian thuc hién
moi vong quay cua du quay l1a 30 phut. Néu mot ngudi vao cabin vao vi tri thap nhat cia vong quay,
thi sau 20 phut quay, nguoi do ¢ d6 cao bao nhiéu mét?

B30 m

90 m

Loi giai
Do thoi gian thyc hién mdi vong quay ctia du quay 1430 phut nén sau 20 phut quay cung chiéu kim
ddng ho tir vi tri thap nhat ciia vong quay s€ quay duoc g vong va dén vi tri diém M
Khoang cach tir M dén truc Ox 1a OM. sin30° = 80, = 40 (m)

Khi d6 nguoi trong cabin ¢ do cao 90 +40 = 130(m).
Cau 117. Trong dudi, ba diém M, N, P nam & dau cac canh quat cua tua-bin gid. Bict cac canh quat dai 31m,do

cao cua diém M so véi mat dat 1a 30m, goc gitta cac canh quat 13 Z?n va s6 do goc (04,0M) 1a a.

Khi 6, gia tri sin2a bang bao nhiéu? (lam tron két qua dén hang phan tram).

Hinh 5

Loi giai
Goi K, H 1an luot 13 hinh chiéu vudng goc cua M 1én truc Ox va truc Oy.
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-
X
60m
Taco: MH = 60 — 30 = 30m = y,, = OK = —30.
Xét tam giac OMH vuong tai H ¢d: sina = % = g.
2
Mit khic: sina + cos?a = 1 © cos?a =1 —sina=1— (2) =L S cosa = @(vi ala
31 961 31
gbc nhon ).
Vay sin2a = 2sinacosa = 2.2 V61 _ sovél 0.49.

31" 31 961
Cau 118. Péo Hai Van la ranh gidi ty nhién cta thanh phd Pa Ning va tinh Thira Thién-Hué. Him dugc khoi
cong ngay 27/8/2000 va khanh thanh ngay 5/6/2005. Pay 1a ham duong bd dai nhat, hién dai nhat
DPong Nam A va 1a mét trong 30 dudng hdm dai nhit trén thé giéi. Trong kién trc, c6 hinh nta
duong tron dé c6 thé chiu lyc tt. Trong hinh bén'dudi, cong Péo Hai Van dugc ghép boi sdu cung
vat liéu tt chiu luc tot hai bén tao thanh cac cung AB, BC, CD, EF, FG bang nhau va mot cung vat
lidu t6t chdt & dinh. Cho biét AH = 18 m, BK = 4,3 m. Biét rang hinh chit nhat MNFC c6 MN 1a
khoang cach hai lan xe, CM 1a chiéu cao'cho phép ciia cée xe luu thong (xem hinh minh hoa). Tinh
chiéu cao CM cho phép cia cac xe luu thong (don vi mét va lam tron dén mot chir s6 thap phén).

[
f
|
Hi
Loi gidi
TacoQB'=0A=="=9m.
Ky hiéu @ 1a goc BOK, khi d6 COM = 2a.
Tam giac BOK vuong tai K nén sina = % =23 g.
2
Suy ra cos2a = 1— 2sin’a =1 -2+ (£) =22 vi OM = 0C - cos2a = 9 - 252 = 22
90 4050 4050 450
2
Vay CM =V0CZ—0M? = [92—(22) ~ 76m

Céu 119. Trong hinh v& sau, vi tri cabin ma Binh va Cuong ngdi trén vong quay duoc danh diu boi 2 diém B
va C. Biét cac cabin nam cach déu nhau va sé do goc (04, OB) = a. Hoi khi Binh cach mit dat 4m
1an thi hai ké tir luc bt dau chuyén dong thi Cudng cach mit dit bao nhiéu m ? Lam tron d&én hang
phan mudi.
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vk
___________ z-
R=10m
¥ .
Ay
h=13m
= v
Ml dat
Loi giai
Tacdé KH = yg = 10sina + 13.
_ “on2
Khi KH = 4. Suy ra sina = 1—;) = cosa = +V1 —sin?a = + /1 * (1—2) = i%.
Do Binh cach mat dit 4m ¢ 1an tht hai nén goc a € (—%; —n) = cosa <0 = cosa = — %
Khoang cach tur vi tri Cuong dén mat dat

HC = 13 + 10sin(a — 240) = 13 + 10[sinacos240 — cosasin240]

e =13+ 10[(2) (3) - (L)1 < 2127
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CONG THUC LUQNG GIAC

PHAN I - TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1.

Cau 2.

Cau 3.

Cau 5.

Cau 6.

CauT.

Sb gio co 4nh sang mat troi cua mot thanh phd A & vi d6 40° Bic trong ngay tht ¢ cia nim 2022
duoc cho boi ham so:

d(t) = 3sin [-= (t — 80)| + 12v6i t € N" va 0 < t < 365.

Trong nim 2022 1an dAu tién thanh phd A c6 dung 12 gio c6 anh sang mat troi 13 vao ngay thang
nao?

A. Ngay 21 thang 3 (Duong lich). B. Ngay 21 thang 4 (Duong lich).

C. Ngay 22 thang 3 (Duong lich). D. Ngay 22 thang 4 (Duong lich).

Hiéu dién the va cuong d6 dong dién trong mot thi€t bi dién 1an lugt dugce cho bai cac bicu thire sau :
u = 120co0s(1007t) (V)

i =Zcos (100mt — %) (4)

Biét répg cong sgét tiéu thy tic thoi clia thiét bi d6 dugc tinh theo cong thirc: Po= u.i (W). Hay
viét bieu thirc bi€u thi cong suat ti€u thu tire thoi ¢ dang khong cé lity thira va tich cua cac biéu
thirc luong giéc.

A. 60 + 60vZcos (200mt — %), B. 60 — 60v2cos (200mt — 7).

C. 60 + 60vZcos (zoom n %) D. 60vZ + 60v2cos (zoom _ %)

Mot dong dién xoay chiéu c6 cuong d6 dong dién'i (ampe) tai thoi diém t (gidy) duoc tinh boi cong
thitc: i = 2cos (2"t ). Gia trj chinh xac cita cwomg o dong dién i tai thoi diém ¢ = 1 (gidy) la

Ai=-(E2E) pi= () C.i=-(V6+v2). D.i=(6+2).

2
Cho tam giadc ABC vudng tai B va ¢ hai canh goc vuéng AB = 5; BC = 2. V& diém D nam trén tia
ddi cua tia CB sao cho CAD = 45°. B0 dai canh CD 1a:
29 8 35 20
A.—. B. - C.—. D.—.
3 3 3 3

Gia sir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 2cos(3t — %)

voi thoi gian t tinh bing gidy va quang duong x tinh bang centimét. Trong khoang thoi gian 15 gidy
dau tién, vat di quavi tri can bang bao nhiéu lan.
A. 14. B. 13. C. 15. D. 16.

Mot vat thue hién dong thoi hai dao dong diéu hoa c6 phuong trinh x4 (t) = sin (nt + %) vax,(t) =
cos (nt + %) Phuong trinh dao dong tong hop cua vat d6 x(t) = x4 (t) + x4 (t) duogc viét duoc dudi

dang x(t) = Acos(wt + ¢), tizc 1a dao dong tong hop cua vat d6 1a dao dong diéu hoa. Hay xac dinh
pha ban dau ¢ (=7 < ¢ < 1) ctia dao dong tong hop.

A. = B. —. C. = D. - %

4 12 12 . 4

Trong Vat li, phwong trinh tdong quat cia mot vat dao dong diéu hoa cho boi cong thirc x(t) =
Acos(wt + @), trong d6 t 13 thoi diém (tinh bang gidy), x(t) 13 1i dd cta vat tai thoi diém ¢, A 1a bién
d6 dao dong (A > 0) va ¢ € [—m; ] 1a pha ban dau cta dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa co
phuong trinh:

x,(t) = 2cos (gt + g) (cm),

x,(t) = 2cos (gt — j—’;) (cm).

Dao dong tong hop x(£) = x1(t) + x2(¢) va sir dung cong thire bién d6i tong thanh tich dé tim

bién dd va pha ban dau cua dao dong tong hop nay la
AA=20V2 9=~ B.A=V2 9=
C-A=2\/§;§0=£. D.A=\/§;(p=—£

20 20°
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Cau 8.

Cau 9.

Cau 10.

Cau 11.

Cau 12.

Mot t& gidy c6 hinh dang 14 tam giac ABC nhu hinh v&. Gap tam giac ABC theo duong AD ta duoc
B trung B’ trén canh AC nhu hinh vé.
S A

-,

B D c
Biét tan(ADB) = 2. Gia trj sin(B'DC) bang
1 2 3 4
A. E B. E C. E D. E

Trong Vat li, phuwong trinh tong quat cua mot véat dao dong diéu hoa cho boi cong thitc x(t) =
Acos(wt + @), trong d6 t 12 thoi diém (tinh bang gidy), x(t) 1a li do cua vat taithoi diém ¢, A 1a bién
d6 dao dong (A > 0) va ¢ € [—m; ] 1a pha ban dau cta dao dong.Xét hai dao dong diéu hoa co
phuong trinh:

x,(t) = 5.cos (%t + g)

T T
7 xz(t)=5.cos(zt—g) - 7
Tim dao dong tong hop x(t) = x,(t) + X, (t) va st dung cong thirc bién doi tong thanh tich dé tim
bién dg va pha ban dau cua dao dong tong hop nay.
AA=V29=~— B.A=5 ¢=2.
T T

C.A=5¢=—-1. DA—S\/_qo———

12 12
C6 hai chung cu cao ting xdy canh nhat véi khoang cach giita ching 1a HK = 20m. Dé dam bao an

ninh, trén ndc chung cu thr hai nguoi ta lép camera & vi tri C. Goi 4, B 1an luot 1 vj tri thép nhét,
cao nhat trén chung cu thir nhat ma camera c6 thé quan sat dugc (Hinh du6i). Hay tinh tang goc ACB
(pham vi camera c6 thé quan sat duoc ¢ chung cu thtr nhat). Biét rang chiéu cao ciia chung cu thtr
hai la CK = 32m, AH = ém, BH = 24m.

A. tan4ACB =2, B. tanACB = 2. C.tan4ACB = - 2. D. tanACB = — 2.
76 45 85 24°

Phuong trinh tong quat cua mot vat dao dong diéu hoa cho boi cong thirc x(t) = Acos(wt + @),
trong d6 t 1a thoi diém (tinh bang gidy), x(t) 1a li do cua vat tai thoi diém t, A 1a bién do dao dong
(A > 0) va ¢ € [—m; ] la pha ban dau cua dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa c6 phuong trinh:
x,(t) = 7cos (t + g) (em),x,(t) = 7cos (t + %) (cm). Tim dao dong tong hop x(t) = x4(t) +
x,(t) va st dung cong thirc bién d6i tong thanh tich dé tim pha ban dau cua dao déng tong hop nay.
10w 2 12
A, — B. —. C. — D. —
27 ° 9 25" 27"
Mot nguoi di xe dap di di dugc quing duong 494,8m trong thoi gian 2 phit. Biét rang duong kinh
banh xe la 700mm. Hoi trong 3 gidy banh xe quay duoc mot goc lugng giac c6 s6 do la bao nhiéu
(gia str banh xe quay theo chiéu duong)?
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Cau 13.

Cau 14.

Cau 15.

Cau 16.

A. 675°. B. 315°. C. 4050°. D. 2025°.
Trong Hinh 5, ba diém M, N, P nam & dau cac canh quat cua tua-bin gio. Bict cac canh quat dai
31m,do cao cia diém M so v6i mit dat 1a 30m, goc giita cac canh quat 1a 2?” va sb do goc (0A, OM)
1a . Khi 6, gia tri sin2a bang

60V61 30 V61 30V61
. . B. —. C.—. D. .
961 31 31 31

Trong Vat li, phuwong trinh tong quat cua mot vat dao dong diéu hoa cho boi cong thirc x(t) =
Acos(wt + @), trong d6 t 13 thoi diém (tinh bang gidy), x(t) 1a li d6 ctia vat tai thoi diém ¢, A 1a
bién d6 dao dong (A > 0) va ¢ € [—m; 7] 1a pha ban dau cta dao dong.

Xét hai dao dong diéu hoa c6 phuong trinh :

x,(t) = 6cos (nt + %) (cm),

x,(t) = 6¢cos (nt — %) (cm).

Dao dong tong hop x(t) = x,(t) + x,(t) ¢6 bién d¢ bang

A. 6. B. 6V2. C. 3v2. D. 12.

Hai chung cu cao tang v6i do cao déu 1a 90m xay canh nhau v6i khoang cach giita ching 1a HK =
20m. Bé dam bao an ninh cho toa s6 1 ngudi ta can lip mot sé camera an ninh & vi tri tda s62 nhu
hinh v&. Pé goc quan sat clia camera tai vi tri thap nhat 13 san ctia tda nha sd 1 nguoi ta lap camera
dau tién cach san toa nha s6 2 ding 20m. Biét goc quan sat theo chiéu doc ctia camera 13 80°. Hoi
can lap tdi thiéu bagnhiéu camera dé dam bao c6 dui goc quay ciia tat ca cac ting ciia toa nha s6 1 ?

A. 3. B. 2. C.1. D. 4.

Trong hinh v& sau, vi tri cabin ma Binh va Cuong ngdi trén vong quay duoc danh diu boi 2 diém B
va C. Biét cac cabin nam cach déu nhau va sé do goc (04, OB) = a. Hoi khi Binh cach mit dat 4m
thi Cuong cach mat dit bao nhiéu m? Két qua duoc 1am tron 8én hang phan tram.
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T &
R=10m
¥
h=13m
T M i
A. 13,73m hoac 21,27m. B. 13,72m hoac 21,27m.
C. 13,72m hoac 21,28m. D. 13,72m hoac 21,28m.

Céu 17. Huyét ap cta con nguoi thay doi lién tuc theo thoi gian. Gia sir huyét ap tam truong (huyét ap trong
dong mach khi tim nghi ngoi gitta hai 1an co bop) cua anh An trong mot ngay duoc tinh theo cong
thite B() = 80 + 6sin (72) trong do ¢ 1a s gitr ké tir nira dém.va B(t) (mmHg) Ia huyét ap tam
trrong. Xac dinh thoi diém anh An c6 huyét ap tdm truong thap nhat trong ngay.

A. 18 gio. B. 6 gio. C. 12gio. D. 21 gio.

Cau 18. Mot qua dan phao duoc ban ra khdi nong phao véivan toc ban dau v, = 400 m/s hop vdi phuong

ngang mot goc a. Trong Vit ly, ta biét rang, néu bo qua strc can ctua khong khi va coi qua dan phao

duogc ban ra tir mit dat thi quy dao clia qua dan tuan theo phuong trinh y = 2172;552“ x? + xtana, &
0

d6 g = 9,8 m/s? 1a gia toc trong truong. Tinh tim xa ma qua dan dat t6i (tic 1a khoang cach tir vi
tri ban dén diém qua dan cham dat) khi goc ban o = 45°.

160000 80000 490000

Céu 19. Trong hinh sau, ba diém M, N, P nam ¢ déu cac canh quat cta tua bin gi6. Biét cac canh quat dai

~ 5 -2 RIS NPV I . ‘~ , . \ 21 A 5
31 m, do cao cia diem M so véi mat dat 1a 30m, gdc gilra cac canh quat la 5 Chiéu cao cua P so
voi mat dat gan voi két qua nao dudi day

1k

A. 88,8m. B. 89,76 m. C. 81,762 m. D. 67,13 m.

Céu 20. » Khi nhdn mot phim trén dién thoai cam tng, ban phim sé& tao ra hai 4m thuan, két hop véi nhau dé
tao ra Am thanh nhan dang duy nhat phim. Hinh sau cho thay tan s thap f; va tan s cao f, lién quan
dén mdi phim. Nhan mot phim s& tao ra song am y = sin(2nf,t) + sin(2nf,t), & d6 t 1a bién thoi
gian (tinh bang giay). Him s6 mo hinh héa 4m thanh dugc tao ra khi nhan phim 5.
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Tan sb cao
1209 1336 1477 Hz

Lo

697 Hz—[1]

Tan so L HZ_. @
thap 852 Hz— [7] El
o4t Hz—[*] [0] [#]

A. 5s5in(2106m.t).cos(566mt). B. sin(2106m.t).cos(5661t):
C. 2sin(2106m.t).sin(566mt). D. 2sin(2106m.t).cos(566mt).

PHAN II - TRAC NGHIEM PUNG SAI

Ciau 21. Trong vat li, phuong trinh tong quat cua mot dao dong diéu hoa cho boi cong thuce x(t) =
Acos(wt + ¢), trong d6 t 1 thoi diém (tinh bang gidy), x(¢) 1a 1i d6 cua vat tai thoi diém ¢, A 1a bién
d6 dao déng (A > 0) va ¢ € [—m; 7] 1a pha ban dau cta dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa co
phuong trinh: x, (t) = 3cos (gt + 5?11) (cm); x,(t) = 3cos (gt + g—) (cm).
a) Bién d6 cua dao dong thir nhat bang 3 (cm).
b) Pha ban dau cta dao dong thir hai bang — %
¢) Véia,b € R tacéd cosa + cosb = 2cos(a + b).cos(a —b).
d) Bién do va pha ban dau ctia dao dong tong hop x(t) = x;(t) +x,(t) 1an luot bang 3v2 (cm) va

7T
12°

PHAN III - TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN

Cau 22. Phuong trinh dao dong diéu hoa‘ciia mdt vat tai thoi diém t gidy dugc cho boi cong thire x(t) =
Acos(wt + @), trong d6 x(t)cm 12 1i d6 chia vat tai thoi diém t gidy, A 1a bién do dao dong (4 > 0)
va ¢ € [—m; 7] 14 pha ban dau cia dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa co phuong trinh 1an luot 1a:

x,(t) = 3cos (%t + g) (ecm) va x,(t) = 3cos (%t — %) (cm)

Tim bién d6 dao dong tonghop trén.

Cau 23. Trén mot manh.dat hinh vuéng ABCD béac An dit mot chiéc dén pin tai vi tri A chiéu chum sang phan
ki sang phia géc C. Bac Annhan thay goc chiéu sdng cua den pin gi61 han boi hai tia AM va AN ma
& d6 cac diém M €BC; N € DCsao choBM = %BC,DN = %DC. Goc chiéu sang cta dén pin bang
baonhiéu do?
D N C

) M

A B

Céu 24. Trong Vat li, phuong trinh tong quat ctia mot vat dao dong diéu hoa cho bdi cong thie x(t) =
Acos(wt + @), trong d6 t 1a thoi diém (tinh bang giay), x (¢) 1a 1i d0 cua vat tai thoi diém t, A 1a bién
do dao dong (A > 0) va ¢ € [—m; 7] 1a pha ban dau cua dao dong. Xét hai dao dong di€u hoa co
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phuong trinh: x,(t) = 3.cos (gt + %) (cm); x,(t) = 3.cos (gt + %) (cm). Tim dao dong tong

hop x(t) = x;(t)x,(t) va sir dung cong thirc bién doi tong thanh tich dé tim bién do va pha ban dau
cua dao dong tong hop nay.

Céu 25. Hai song am c6 phuong trinh 1an luot 13 f; (t) = Csinwtva f,(t) = Csin(wt + «). Hai song nay giao
thoa voi nhau tao nén mot am két hop ¢ phuong trinh
f) = f1(t) + f,(t) = Csinwt + Csin(wt + a).
Khi C =10,a = % Hay tim bién do ctia song 4m két hop, tirc 1a tim hai hing s6 kva @sao cho

f(t) = ksin(wt + ¢).

Ciu 26. Tu mot vi tri A, ngudi ta budc hai soi cap AB va AC dén mot cai tru cao 15 m, dugc dung vudng goc
v6i mat dét, chan tru & vi tri D. Biét CD = 9 m va AD = 12 m. Tim goc nhon a'= BAC tao boi hai
so1 day cap do, dong thot tinh gan dung a (lam tron dén hang phan chuc, don vi do).

B

Q
-

o
S . e

Cau 27. Trén mot manh dat hinh vuong ABCD; bac An dat'mot chiéc den pin tai vi tri A chiéu chum sang
phén ki sang phia goc C. Bac An nhan thay goc chiéu sang cua dén pin gidi han bdi hai tia AM va
AN maddoM € BC vaN € DC sao cho BM = EBC, DN = %DC. Géc chiéu sang cua dén pin bang
bao nhiéu d¢? (Iam tron dén do)

Cau 28. Mot soi cap R dugc gfm vao mot cot thfmg dimg & vi tri A cach mat dat 16 m. Mot soi cap S khac
cling dugc gfm vao cOt d6 & vi tri B cach mat dat 10 m. Biét réng hai s¢1 cép trén cung dugc gfm voi
mit dat tai mot vi trf O cach chan cot 15 m (Hinh v&). S6 do goc BOA = . Tim gia trj a khi két qua
1am tron két qua dén hang don vi theo don vi d6

B

A~
A ”\

e o

K. °

B
' "L.
16m '\\\.- ‘\\ f\}
h
\_\\\
- o
10 4;\\ ™
" .

H 15 m O
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Ciu 29. Trong Vat li, phuong trinh tong quat ctia mot vat dao dong diéu hoa cho bdi cong thie x(t) =
Acos(w.t + @), trong d6 t 1a thoi diém, x(t) 1a 1i 6 cua vat tai thoi diém t, A 1a bién d6 dao dong
(A > 0) va ¢ € [—m; m] 1a pha ban dau cua dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa c6 phuong trinh
x,(t) = 2cos (g t+ %) (em), x,(t) = 2cos (g t— %) (cm). Biét dao dong tong hop cua vat co
dang x(t) = x1(t) + x,(¢). Tim bién d6 cta dao dong tong hop nay( Két qua 1am tron dén hang
phan tram)

Cau 30. an song rong 60(m), mot chiéc thuyén xuét phat tir bén A mudn qua song cap bén tai diém C cach
diém B mot khoang BC = 4(m). Do dong nudc chay siét nén mudn qua dugc diém C thi thuyén cho
chéch miii 1én vi tri diém D, CD = 8(m) va Cnam gitta B, D. Biét tanCAD = — VO'l 2 14 phan sb t6i
gian va a,b € N. Tinh a? + b2.

Bo Song
D C B
60(m)
Bo Song A

Ciu 31. Mot vat thyc hién déng thoi hai dao dong diduhoa c6 phuong trinh x, () = 2sin (4mt +7) va

x,(t) = 2+/3cos (4nt + E) Biét rang phuong trinh dao dong tong hop cua vat d6 x(t) = x,(t) +

X5, (t) viét dugc dudi dang x(t) = Acos(wt + qo) tire 1a dao dong tong hop cia vat d6 1a dao dong
diéu hoa. Hay xac dinh bién d6 A cta dao dong téng hop

Cau 32. Mot soi cap R duoc g?in vao mot cot théng dirng & vi tri A cach mat dat 24m. Mot soi cap S khac
cling dugc gan vao cot do ¢ vi tri B cach mat dat 20m. Biét rang hai soi cap trén cung dugc gan voi
mat dat tai mot vi tri H cach chan c6t O 1a 15m(tham khao hinh v¢).

Tinh tana (1am tron dén hang phan tram), ¢ d6 a 1 goc giita hai soi cap trén?

Ciu 33. C6 hai chung cu cao ting x4y canh nhau véi khoang cach giira ching 14 KH = 20m. Dé dam bao an
ninh, trén noc chung cu thir hai nguoi ta lap camera & vi tri C.Goi A, B 1an luot 1a vi tri thp nhat, cao
nhét trén chung cu thir nhat ma camera c6 thé quan sat dugc (Hinh bén). Hiy tinh s6 do goc ACB
(pham vi camera c6 thé quan sat duoc & chung cu thtr nhat). Biét rang chiéu cao ciia chung cu tht
hai 1a CK = 32m, AH = 4m, BH = 24m(lam tron dén hang phan muoi)

C
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Céu 34. Mot van dong vién ban siing nam trén dat dé ngam ban cac muc tiéu khac nhau trén mot birc tuong
thang dirmg. Van dong vién ban trang mot myc tiéu cach mat dat 14 m tai mot goc ngam (goc hop
boi phuong ban va phuong ngang). Néu ting goc ngim d6 1én hai 1an thi van dong vién ban trang
muc tiéu cach mat dat 29 m. Tinh khoang cach tir van dong vién dén birc tuong theo don vi mét.
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CONG THUC LUQNG GIAC
PHAN I - TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Caul. S gid co anh sang mat troi cua mot thanh phd A & vi d6 40° Bic trong ngay tht ¢ cia nim 2022
duoc cho boi ham so:
d(t) = 3sin [-= (t — 80)| + 12v6i t € N" va 0 < t < 365.
Trong nim 2022 1an dAu tién thanh phd A c6 dung 12 gio c6 anh sang mat troi 13 vao ngay thang

nao?

A. Ngay 21 thang 3 (Duong lich). B. Ngay 21 thang 4 (Duong lich).

C. Ngay 22 thang 3 (Duong lich). D. Ngay 22 thang 4 (Duong lich).
Loi gidi

Chon A

Véid =12, taco:
12 = 3sin [L (t — 80)] +12
182

o sin [%Z(t ~80)| = 0

= (t—80)=kmkeT
S — —_ =
182 &
&t —80 = 182k
ot =80+182k
MéteN*VéO<tS365:[iiggzthéam?m.

Vay trong nim 2022 1an dau tién thanh phd A c6 ding 12 gid c6 anh sang mit troi 13 vao ngay 21
thang 3 (Duong lich). i

Cau 2. Hiéu dién the va cuong d6 dong dién trong mot thict bi dién 1an lugt dugc cho bai cac bicu thire sau :
u = 120co0s(100mt) (V)
i =Zcos (100mt — %) (4)
Biét répg cong sgét tiéu thu tic thoi cia thiét bi d6 dugc tinh theo cong thic: P = u.i (W). Hay
viét bieu thire bi€u thi cong suat ti€u thy tirc thoi ¢ dang khong c6 lity thira va tich cua cac biéu
thirc luong giéc.

A. 60 + 60v2cos (zoom & %) B. 60 — 60v2cos (zoom - g)

C. 60 + 60v2cos (zoom + %) D. 60v2 + 60vZcos (zoom - g)
Loi giai

Chon A

Ta co:

i
P =w.i =120cos(1007t).V2cos (lOOnt — Z)

= 60v2 [cos (100nt — 1007t + %) + cos (100nt + 1007t — %)]

= 60 + 60v2cos (2007t — ).
Cau 3. Mbdt dong dién xoay chiéu c6 cudng do dong dién i (ampe) tai thoi diém ¢t (gidy) duoc tinh boi cong

thite: i = 2cos (% ). Gia trj chinh xac cita cwomg do dong dién i tai thi diém ¢ = 1 (gidy) la
. V6+v2 . V6+v2 , ,
A.l=—( . ) B.l=(T). C.l=—(\/6+\/§). D.l=(\/6+\/§).
Loi gidi

Ta c6 i = 2cos (257 t) nén tai thoi diém ¢ = 1 (gidy) thi

| =2 (131n)_2 (11 ! )—2[ 11 ! + sinl1m. si ! ]
L= 2cos|—5—) = 2cos m—13®) = 2. |cosllm.cosmm + sinllm.sinon
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Cau 5.

= 2. [ 1. \/_J”/_ + O.\/g:/i] =— (@)(ampe).

Cho tam glac ABC vudng tai B va ¢ hai canh goc vuéng AB = 5; BC = 2. V& diém D nam trén tia
ddi cua tia CB sao cho CAD = 45°. B6 dai canh CD 1a:

A2 B.2 c.® D.2
3 3 3 3
Loi giai
4
B C )
tanBAC = 58 =
mBAL =Y T 5

_ _ tanBAC + tanCAD 7
tanBAD = tan(BAC + CAD) = = 3

1— ta%B; AC.tanCAD
BD = AB.tanBAD = b

CD =BD BC—35 2—29
. B @3 . 3
Gia st mot vat dao dong diéu hoa xung 'quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 2cos(3t — E)
v6i thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét. Trong khoang thoi gian 15 gidy
dau tién, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu lan.
A. 14. B. 13. C. 15. D. 16.
Loi giai

Chon A
Vi tri can bang cua dao dong diéuhoa khi vat diig yén nén x = 0

Tacé:Zcos(?at—E)=O<=3t—£=£+kn
6 6 2

t=2n+ T kez
ot=-n+=
g™t T3

Trong khoang thoi gian tir 0dén 15 gidy, nghia 1a
2 14
OStS15®0S§T[+§kS15, keZ

© —-06<k<1366 , ke

>k €{0,1,23456789,10,11,12,13}
Vay trong khoang thoi gian tir 0dén 15 gidy, vat di qua vi tri can bang 14 lan
Mot vt thuc hién déng thoi hai dao dong diéu hoa co phuong trinh x, () = sin (1t + ) va x,(t) =
cos (nt + %) Phuong trinh dao dong tong hop cua vat d6 x(t) = x,(t) + x4 (t) duoc viét duoc dudi

dang x(t) = Acos(wt + ¢), tizc 1a dao dong tong hop cua vat d6 1a dao dong diéu hoa. Hay xac dinh
pha ban dau ¢ (- < ¢ < m) ctia dao dong tong hop.
AL B. = c. Z D. -Z

4 - 12 12 4

Loi giai

Chon B
Phuong trinh dao dong tong hop cua vat do
x(£) = x1(t) + x,(¢)

= sin (nt + %) + cos (nt + %)
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Cau 7.

Cau 8.

Cau 9.

=2 [?sin (nt + %) + ? cos (nt + %)]
_ ﬁ[sinE.Sin (nt + E) + cosz.cos (nt + %)]
_\/_cos(nt+——z) \/_COS(nt-I_ )

Khi d6 pha ban dau ¢ = %

Trong Vat li, phuwong trinh tong quat cua mot vat dao dong diéu hoa cho boi cong thirc x(t) =
Acos(wt + @), trong d6 ¢ 1a thoi diém (tinh bang gidly), x(¢) 1a li d0 cla vat tai thoi diem ¢, A 1a bién
do dao dong (A > 0) va ¢ € [—m; 7] 1a pha ban dau cua dao dong. Xét hai dao dong di€u hoa co
phuong trinh:

i
x,(t) = 2cos (—t +

S+ (em)

x,(t) = 2cos( t— —) (cm).
Dao dong tong hop x(£) = x1(t) + x,(¢) va sir dung cong thire bién ddi téng thanh tich dé tim
bién dd va pha ban dau cua dao dong tong hop nay la
AA=2V29=——= B.A=V2 9=

s
C.A—Z\/_,qo—zo. D.A= \/_(p——%

Loi giai
A A \ s T

Dao dong tong hop 1a x(t) = x,(t) + x,(t) = 2cos (Et + E) + 2cos( t— —).

zx(t)=2[cos(§t+£) +cos( t—i—’;)]. N

2 2

T i
= x(t) = 4.cos (Zt—Z—O) cos

= x(t) = 2V2. cos( t—zl())

Vay bién do cua dao dong tong hop 1a A = 2+/2 va pha ban dau ciia dao dong tong hop 1a ¢ =

-
Mot to giay c6 hinh.dang la tam gidc ABC nhu hinh v&. Gap tam giac ABC theo duong AD ta dugc
B trung B’ trén canh AC nhu hinh v&.

5 A

-,

B D c
Biét tan(ADB) = 2. Gia trj sin(B'DC) bang
1 2 3 4
Loi giai

Chon D
Ta cé: sin(B'DC)

. 57T T . 5T T . —_—r— 2tan(ADB 4
= sin(180° — B'DB) = sin(B'DB) = sin(2.4DB) = —Htang(@%) =2
Trong Vat li, phuwong trinh tong quat cua mot vat dao dong diéu hoa cho boi cong thirc x(t) =
Acos(wt + @), trong d6 t 1a thoi diém (tinh bang gidy), x(¢) 12 i d6 cua vat tai thoi diém ¢, A 12 bién
d6 dao dong (A > 0) va ¢ € [—m; ] 1a pha ban dau cta dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa co
phuong trinh:

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 3
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 10.

x,(t) = 5.cos (%t + g)

x,(t) = 5.cos (%t — %)

Tim dao dong téng hop x(t) = x,(t) + X, (t) va st dung cong thirc bién doi tong thanh tich dé tim
bién dg va pha ban dau cua dao dong tong hop nay.

AA=V29=~— B.A=5 ¢=—.
C.A=5¢=—_ D. A = 5V2; (p——%
Loi giai

Dao dong tong hop x(t) = x, (1) + x,(t)
Suy ra x(t) = 5cos (g t+ %) + 5cos (g t— %) (cm).

Ta c6: 5cos (gt + %) + 5cos (gt - %)
=5[cos(%t+g)+cos(%t—%)]
@D Een) (e (G
2
—10cos( t——)cos——lOcos( t——z) ——5\/_005(4 —%)

2
Vay dao dong tong hop c6 phuong trinh 13 x(t) = 2v/2cos ( t— —) v6i bién d6 A = 5v2 va pha

ban daula ¢ = —%

C6 hai chung cu cao ting xdy canh nhau véi khoang cach giita ching 1a HK = 20m. Dé dam bao an
ninh, trén ndc chung cu th hai nguoi ta lép camera & vi tri C. Goi A, B 1an luot 1a vi tri thép nhét,
cao nhat trén chung cu thir nhat ma cameéra c6 thé quan sat dugc (Hinh du6i). Hay tinh tang goc ACB
(pham vi camera c6 thé quan sat duoc ¢ chung cu thir nhat). Biét rang chiéu cao ciia chung cu tht
hai la CK = 32m, AH = ém, BH = 24m.

C
B
2
1
(A
_
H K
A.tan4CB.= 2 B. tan4ACB = 2. C.tanACB = — 2. D. tanACB = - &,
76° 45 85 24
Loi giai
Ké AM 1 CK;BN L1 CK (hinh v¢) ta co:
|
. _
L
. 2
LM
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Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

BN = AM = HK = 20(m);
CN = CK— NK = CK — BH = 32 — 24 = 8(m);
MN = AB = BH — AH = 24 — 6 = 18(m);
CM = CN + MN = 8 + 18 = 26(m).
it BCN = a, ACM = .
20

Xét ABCN vudng tai N c6: tana = i_zl:/l =5 = g;
Xét AACM vudng tai M c6: tanfS = A2 E;
cM 26 13
Ta c6: tanACB = tan(BCN — ACM) = tan(a — f3)
tana—-tanf __ ;—% _ 45
510

1+tanatang  1+229 7 76’
anatanf 14553 6

Céu 11. Phuong trinh tong quat cua mot vat dao dong diéu hoa cho boi cong thirc x(t) = Acos(wt + @),
trong do t 1a thoi diem (tinh bang gidy), x(t) 1a li d6 cia vat tai thoi diém ¢, A 1a bién d6 dao dong
(A > 0) va ¢ € [—m; ] la pha ban dau cua dao dong. Xét hai dao dong dicu hoa ¢6 phuong trinh:

x,(t) = 7cos (t + g) (em),x,(t) = 7cos (t + %) (cm). Tim dao dong tong hop x(t) = x4 (t) +

X, (t) va st dung cong thurc bién d6i téng thanh tich dé tim pha ban dau cua dao dong téng hop nay.
10 21 121 T
A, —. B. —. C. —. D. —.
27 = 9 25 27

= tandACB =

Loi giai
AL LA
Ta c6 x(t) = x1(t) + x,(t) = 7cos (t + =) + Zcos (t +=) = 7.2 cos Lﬁ) cos A
9 3 2

2
= 14cos (t + %n) - COS (—g) = 14cos (t + 2?”) - COS (— %)
Pha ban dau cia chuyén dong 1a %n.
Cau 12. Mot ngudi di xe dap da di duoc quang duong 494,8m trong thoi gian 2 phat. Biét rang duong kinh
banh xe 1a 700mm. Hoi trong 3 gidy banh xe quay duoc mot goc luong gidc c6 sé do 1a bao nhiéu
(gia st banh xe quay theo chiéu duong)?
A. 675°. B. 315°% C. 4050°. D. 2025°.
Loi giai
Chon D
Doi don vi: 700mm = 0,7m.
Chu vi banh xela C = 2nr = 0,77 m.
Trong 2 phut banhxe quay duogc sb vong la: n = % ~ 225 (vong).
Mobi vong banh xe d quay dugc mot goc 360° nén trong 3 gidy banh xe di quay duoc goc luong
gidc 6 s6 do lan@ = —=.225.360° = 2025°.
Céu 13. Trong Hinh 5, ba diém M, N, P nam & dau cic canh quat cia tua-bin gid. Biét cac canh quat dai
31m,d6 cao cua diém M so v6i mit dat 1a 30m, goc giita cac canh quat 13 2?” va s do goc (0A, OM)

la ar. Khi do, gia tri sin2a bang
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Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 14.

Cau 15.

Loi gii

Taco: MH = 60 — 30 = 30m =y, = 0K = —30.
Xét tam giac OMH vuong tai H ¢6: sina = % e %.
2
Mit khic: sina + cos?a = 1 &cos?a =1 —sina=1— (ﬂ) =8 o cosa = L& (viala
31 961 31
gbc nhon).

317 31 961

Trong Vit li, phuong trinh tong quat ctia mot vat dao dong diéu hoa cho boi cong thuc x(t) =
Acos(wt + @), trong do_t 1a'thdi diém (tinh bang gidy), x(t) 1a li d6 cta vt tai thoi diém t, A 1a
bién d¢ dao dong (4 > 0) va ¢ € [—m; 7] 1a pha ban dau cua dao dong.
Xét hai dao dong di€u hoa co6 phuong trinh :

x4, (t) = 6cos (nt + %) (cm),

x,(t) = 6c0s (nt — %) (cm).

Dao dong tong hop x(t) = x,(t) + x,(t) c6 bién do bang

A. 6. B. 6V2. C. 3V/2. D. 12.
Loi giai

A s . 30 V61 _ 60V61
Vay sin2a = 2sinacosa = 2.—

Chon B
Taco:x(t) = x,(t) + x,(t) =6 [COS (ﬂt + %) + cos (nt - %)]

Vs Vs Vs Vs
wt+—+mt— Tt+——Tt+-
=6.2 [cos ("73) .COS ("73)]

=12 [cos (nt - l) .COS E] = 6v2cos (nt - l)
12 4 12
Viy bién do 1a 6v/2.
Hai chung cu cao tang v6i do cao déu 1a 90m xay canh nhau v6i khoang cach giita ching 1a HK =
20m. Bé dam bao an ninh cho toa s6 1 ngudi ta can ldp mot sé camera an ninh & vi tri tda s62 nhu
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Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

hinh v€. D€ gdc quan sat ciia camera tai vi tri thap nhat 1a san cua toa nha s6 1 nguoi ta lap camera
dau tién cach san toa nha so6 2 dung 20m. Biét gbc quan sat theo chiéu doc ctia camera 1a 80°. Hoéi
can lap to1 thi€u bao nhiéu camera dé dam bao c6 du gdc quay cua tat ca cac tang cua toa nha s6 1 ?

Ds
Bt &y
20m
H  20m K
A. 3. B. 2. C.1. D. 4.
Loi giai
Xét tam giac vuong HCK ta c6é: HK = CK = 20> {CII\= 20V2 = HCB = 45°.
HCK = 45°

Ma HCD = 80° = BCD = 35° =/BD"= B(tan35° = DH = DB + BH = BCtan35° + 20 =
20tan35° + 20 = 34,004m.
Vi tda nha cao 90m nén ta can lap t6i thiéu 3 camera thi s& c6 di goc quay cia ca tda nha do.

Céu 16. Trong hinh v& sau, vi tri cabin ma Binh.va Cudng ngdi trén vong quay dugc danh dau boi 2 diém B
va C. Biét cac cabin ndm cach déu nhau va sé do goc (0A, OB) = a. Hoi khi Binh cach mit dat 4m
thi Cuong cach mat dat bao nhiéu m? Két qua duoc 1am tron 8én hang phan tram.

A. 13,73m hoac 21,27m. B. 13,72m hoac 21,27m.
C.13,72m hoac 21,28m. D. 13,72m hoac 21,28m.
Loi gidi

Goi (0A,0C) = B. Tacd: B =120°+ a(a < 0)
_ _o\2
Khi KH = 4. Suy rasina = —, cosa = +V1 —sin?a = + /1 -(2) =+

9 ++/57
sinf = sin(120° + a) = sin120°cosa + cos120°sina = S0
Néusing = 22 thi Cudng cich mjt it 13 + 10sing ~ 13,73m
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Cau 17.

Cau 18.

Cau 19.

9+\/_

Néu sinf = thi Cuong cach mat dat 13 + 10sinf = 21,27m.
Huyét ap cta con ngudi thay doi lién tuc theo thoi gian. Gia su huyét ap tam truong (huyét ap trong
dong mach khi tim nghi ngoi gitta hai 1an co bop) cua anh An trong mdt ngay duogc tinh theo cong
thiec B(t) = 80 + 6sm( ) trong d6 t 1a sb gio ké tir nira dém va B(t) (mmHg) 13 huyét ap tim
truong. Xac dinh thoi diém anh An c6 huyét ap tam truong thp nhat trong ngay.
A. 18 gio. B. 6 gio. C. 12 gio. D. 21 gio.

Loi giai
Chon A
Tacosm( ) > -1, vt € [0; 24] =>6sm( ) > —6, vt € [0; 24].

Suy ra B(t) = 80 + 6sm( ) > 74, Vt € [0; 24).

mt

- t+6
Dau “= xayrakhlslfl(g) = —le o= —;+k2n ok =
Vit € [0; 24) nén dé k 1a s6 nguyén thi t = 18.

Vay huyét ap thap nhat 1a 74 (mmHg), dat dugc vao lac 18 gio.
Mot qua dan phao duoc ban ra khoi ndng phéo véi van toc ban dau v, = 400 m/s hop v6i phuong
ngang mot goc a. Trong Vit 1y, ta biét rang, néu bo qua strc can ctia khong khi va coi qua dan phao

dugc ban ra tir mat dat thi quy dao ciia qua dan tuin theo phuong trinh y = 2v2:gsza x? + xtana, &
0

d6 g = 9,8 m/s? 1a gia toc trong truong. Tinh tim xa ma qua dan dat t6i (tic 12 khoang cach tir vi
tri ban dén diém qua dan cham dat) khi géc ban a = 45°.

800000 160000 80000 490000
A. o (m). B. o (m). C. " (m). D. —c (m).

Loi giai
Ta thiy quy dao cua qua phéo 1a dudng parabol, xuat phat tir vi tri gbc toa do O 1a vi tri dat khau
phéo (nhu hinh vé€).

‘y:\.

0 X
Ta c6 phuong trinh quy dao cua qua dan la:

y =—9—x? + xtana ——-98(tan—2a+1) 2 4 xtana = 22070 12 4 tana,
2vgcos“a 2.400 1600000

Thay a = 45° ta dugc:
-49.(tan?45°+1) X2 o _ 49 5

Y =T 1600000 + xtan45 “ 00000 X T X

Khi qua dan cham dat tirc 1a y = 0. Khi d6 ta c6:
w0, x =0 (KTM)

00000 X tx = 0o X = 800(;00 (TM)'

Viy tAm xa ma qua dan dat t6i 13 M (m).

Trong hinh sau, ba diém M, N, P ndm & du cac canh quat cua tua bin gié. Biét cac canh quat dai
~ 5 -2 fe ey Al 14 . ‘~ , , \ 21 A 5

31 m, d0 cao cua diém M so voi mat dat 1a 30m, goc gitra cac canh quat la 5 Chiéu cao cua P so

vo1 mat dat gan voi két qua nao dudi day
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A. 88,8m. B. 89,76 m. C. 81,762 m. D. 67,13 m.
Loi giai

Chon C

e

L g

=y

- 60m
30m

Goi £LAOM =«

Ttr diém M ké MH vudng goc v6i Ox, \MK (/f&\f)ng goc voi Oy
Tac6:MH=60-30=30m . W 9
Ma MH = OM.sina = 31.sina L N

. 30
= sina = == = cosa =
Vi cac canh quat tad@:t}{f”ﬁh 3 goc bang nhau nén ZMOP = £NOP = £MON = 2?71
£MOP = £NOP = £MON =7

A ¥

Taco: AAOP LMOB// LMOA = ——

%, ~

21T 21 .
sinAOP = sm ( “““““ a)= sm?. cosa — cos—.sina

/\\
g g Y
= Y3 Vo1 180 6702

2Ny, 2'31%
Vay chiéu cao ciia diém so voi mat déat khoang 31. sina + 60 ~ 81,762 m.

Cau 20. Khl nhan mo%phlm trén dién thoal cam ung, ban phim se tao ra hal am thuan két hop voi nhau dé

y ‘«‘/”\~ /

«den moi phim. Nhan mot phim s& tao ra song am y = sin(2rf;t) + sin(2rf,t), 6 d6 ¢ la bién thoi
%lal} (tinh bang gidy). Him s6 mo hinh héa am thanh dugc tao ra khi nhan phim 5.

Tan sb cao
1209 1336 1477 Hz

697 Hz—[1]
Tin sb 770 Hz— 4] (6]
thap 852 Hz—[7] 9]
941 Hz2—~[*] [0] [#)
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A. 5sin(2106m.t).cos(566mt). B. sin(2106m.t).cos(566mt).

C. 2sin(2106m.t).sin(566mt). D. 2s5in(2106m.t).cos(566mt).
Loi giai

Chon D

Ta thay khi nhan phim 5 :

fi=770Hz f, = 1336 Hz
Ham s6 mo hinh hoa 4m thanh duoc tao ra khi nhan phim 5 1a y = sin(2m.770.t) +
sin(2m. 1336.t)
y = sin(2ufit) + sin(2uf,t)
= sin(2m.770.t) + sin(2m. 1336.t)
= 2sin(2106m.t).cos(5661t)
PHAN II - TRAC NGHIEM PUNG SAI

Céu 21. Trong vat li, phuong trinh tong quat ctia mot dao dong diéu hoa cho béi cong thiuc x(t) =
Acos(wt + @), trong do t 1a thoi diém (tinh bang gidy), x(t) 1a 1i d6 cua vat tai thoi diém t, A 1a bién
d6 dao déng (A > 0) va ¢ € [—m; 7] 1a pha ban dau cta dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa co
phuong trinh: x, (t) = 3cos (gt + 5?”) (cm); x,(t) = 3cos (gt + g—) (cm).

a) Bién do ctia dao dong thir nhat bang 3 (cm).

b) Pha ban dau cta dao dong thir hai bang — %

¢) Véia,b € R tacéd cosa + cosb = 2cos(a + b).cos(a —b).

d) Bién d6 va pha ban dau cua dao dong tong hop x(t) = x,(t) +x,(t) 1an luot bang 3v2 (cm) va

7T
12°

Loi giai
Bién do cua dao dong thir nhat bang'3 (cm) nén a) dang.

Pha ban dau ctia dao dong thtr hai bang g nén b) sai.

.. , +b N )
Véia,b € Rtacdcosa+ cosb = 2cos (az ) .’cos (aT) nén c) sai.

Ta co:

T 5 T T
x(t) = x,(t) + x,(t) = 3cos (Zt + ?) + 3cos (Zt + §)
T 7 T T 7
= 6C0Ss (Z t+ —1;) cos (Z) — 3\/§COS (Z t+ E) ‘ ‘
Do d6 Bién do va pha ban dau cua dao dong tong hop x(t) = x,(t) + x,(t) 1an lugt bang
3v2 (cm) va % suy ra d) ding.

PHAN III - TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN
Cau 22. Phuong trinh dao dong diéu hoa ciia mot vat tai thoi diém t gidy dugc cho boi cong thire x(t) =
Acos(wt + @), trong d6 x(t)cm 12 1i dd cta vat tai thoi diém t gidy, A 1a bién do dao dong (4 > 0)
va @ € [=m; 7] 1a pha ban dau ctia dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa cé phuong trinh 1an luot 1a:
T T . T T
x,(t) = 3cos (Zt + §) (cm) va x,(t) = 3cos (Zt — E) (cm)

Tim bién d6 dao dong tong hop trén.

Loi giai
Ta co x(t) = x,(t) + x,(t) = 3cos (gt + g) + 3cos (gt — %)

G D ED) (ED-(Ge-D)
2 2
Et"‘% % T on
= 6c0Ss cos? = 3v/2cos (Zt +E)
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Cau 23.

Cau 24.

Cau 25.

Vay phuong trinh cua dao dong tong hop 13 x(t) = 3+v/2cos G t+ %)
Dao dong tong hop trén c6 bién do 1a A = 3v/2 (cm)va pha ban dau la ¢ = %
Trén mot manh dat hinh vuong ABCD bac An dat mot chiéc dén pin tai vi tri A chiéu chum sang phan
ki sang phia goc C. Bac An nhan thay goc chiéu sang cia den pin gidi han béi hai tia AM va AN ma
& d6 cac diém M € BC; N € DCsao choBM = %BC,DN = %DC. Goc chiéu sang cta dén pin bang
bao nhiéu d6?

D N C

L M

Loi giai

Trong tam gidc vuong ABM, tanBAM = % = %
Trong tam gidc vuong ADN, tanDAN = % = %
tanBAM +tanDAN, %"%

Do d6: tan(BAM + DAN) = =1

1-tanBAMtanDAN _ 1-12
Do tan(BAM + DAN) = 1 nén BAM + DAN = 45° = MAN = 90° — (BAM + DAN) = 45°.
Vay goc chiéu sang cua dén pin bang 45°. ‘

Trong Vat li, phwong trinh tong quat cua mot vat dao dong diéu hoa cho boi cong thirc x(t) =
Acos(wt + @), trong d6 t 1a thoi diém (tinh bang giay), x (¢) 1a 1i d0 cua vat tai thoi diém t, A 1a bién
do dao dong (A > 0) va ¢ € [—m; 7] 1a pha ban dau cua dao dong. Xét hai dao dong di€u hoa co
phuong trinh: x,(t) = 3.cos (%t + %) (cm); x,(t) = 3.cos (%t + %) (cm). Tim dao dong tong
hop x(t) = x;(t)x;(t) va sir dung cong thirc bién doi tong thanh tich dé tim bién do va pha ban dau
cua dao dong tong hop nay.

Loi giai
T Tl'
Ta co: x(t) = x;(O)x,(t) = 3cos( t+ Z) + 3cos( Z)
LB T, T T 7 T
FtHz—ct—7
= 3.2| cos 6 6 6 4) coSs 6 6_6 4
2 2
_ 6 (nt+5n) ( n)_6 (n) (nt+5n)
= 6¢0S G 2 cos 24 cos 24 cos G 2

Vay bién d¢ cua dao dong la 6cos ( 4) Pha ban d4u ciia chuyén dong la —

Hai song 4m c6 phuong trinh lan luot 14 £, (t) = Csinwtva f,(t) = C sm(wt + a). Hai song nay giao
thoa voi nhau tao nén mot am két hop ¢ phuong trinh

f) = f1(t) + f,(t) = Csinwt + Csin(wt + a).

Khi C =10,a = % Hay tim bién do ctia song 4m két hop, tirc 1a tim hai hing s6 kva @sao cho

f(t) = ksin(wt + ¢).

Loi giai
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Ta co:f (t) = f1(t) + £, (t) = Csinwt + Csin(wt + a) = Csinwt + C(sinwt cosa +
coswt sina)
A=C(1+ cosa)

Vay f(t) = C(1 + cosa)sinwt + Csinacoswt = A sinwt + Bcoswt véi {B — Csing

KhiC = 10,0 ==
3
.. — : : T\ — : r T_ ; T
Ta c6:f (t) = 10sinwt + ‘10sm (wt + 3) = 10.25}n (wt + 6) cos_ = 10+/3sin (wt + 6).
Viy bién d6 va pha ban dau cua song 4m két hop 1an luot 1a k = 10V3,¢ = g
Cau 26. Tu mot vi tri A, nguoi ta bude hai sgi cap AB va AC dén mot cai tru cao 15 m, duoc dung vuong goc

v6i mat dét, chan tru & vi tri D. Biét CD = 9 m va AD = 12 m. Tim goc nhon @ =BAC tao boi hai
so1 day cap do, dong thot tinh gan dung a (lam tron dén hang phan chuc, don vi dg).

B
¥
:
C H
b
i ilSm
H i
S H
o
A A Dy
12m
v —— -
Loi giai
- . _ 1579
tanBAD—-tan€CAD _ 1,715

Ta c6: tana = tan(BAD — CAD) =

8
= —— Ty =—=>a= 14,5°
1+tanBADtanCAD 1+E E 31

Cau 27. Trén mot manh dat hinh vuong ABCD, bac An dat mot chiéc dén pin tai vi tri A chiéu chum sang
phéan ki sang phia goc C. Bac An nhan thay goe chi€u sang cua dén pin gidi han bdi hai tia AM va
AN ma6do M € BC va N € DC sao cho BM = EBC, DN = %DC. Géc chiéu sang cua dén pin bang

bao nhiéu d6? (1am tron dén do)

Loi giai
r” _-'\_ ("|
M
A B
tanDAN =22 =L tanBAm =22 = 2
; DA 2 BA 3
Ap dung cong thirc cong ta co
o . 1 2
tan(DAN + BAM) = —2noAvxan®An 2’3 7
1-tanDAN.tanBAM ~ 1-32 4
7
= tan(DAN + BAM) = 7= DAN + BAM ~ 60°

= NAM = 30°.
Vay goc chiéu sang cua den pin bang 30°.

Cau 28. Mot soi cap R dugc gan vao mot cot thang dung 6 vi tri A cach mat dat 16 m. Mot soi cap S khac
cling dugc gan vao cOt d6 & vi tri B cach mat dat 10 m. Biét rang hai s¢i1 cép trén cung dugc gan voi

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 12
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 29.

Cau 30.

mit dat tai mot vi tri O cach chan cot 15 m (Hinh v&). S6 do goc BOA = . Tim gia trj a khi két qua
lam tron két qua dén hang don vi theo don vi do

_AN
A~
A 7
\._
‘\-. -
] T
Bl _—\
A < 3 hy
16m \'\‘ |NK y
N."'-_‘_ \\‘ ,\
II"‘\,. \
N
10 \7\_ \\
M,
a o B
.. X &7 )
H 15 m (
Loi gidi
, . . . AH 16
Xét AAOH vuodng tai H, ta cé: tanf = Pt

D4t BOH =y
BH 10 2

Xét ABOH vuodng tai H, ta c6: tany = 0o -2

16 2
= tanf—tany T3 18
tana = tan('B B BOH) - tan(’B - V) - 1+tanftany - 114-53233 =77

15 153
Vay tana = prel
Tutan a = %, dé tim s6 do goc d, ta str dung méy tinh cam tay
Ta duoc két qua lam tron két-qua dén hang den vi theo don vi do 1a 13°.
Vay a = 13°.
Trong Vat li, phwong trinh tong quat cia mot vat dao dong diéu hoa cho boi cong thirc x(t) =
Acos(w. t + @), trong d6 t 1a thoi diém, x(t) 1a 1i 3 cua vét tai thoi diém t, A 1a bién d6 dao dong
(A > 0) va ¢ € [—m; m] la pha ban dau cua dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa c6 phuong trinh
x,(t) = 2cos (g t+ %) (em), x,(t) = 2cos (g t— %) (cm). Biét dao dong tong hop cua vat co
dang x(t) = x;(£).+ x2(€). Tim bién d6 cla dao dong tong hop nay( Két qua 1am tron dén hang
phan tram)

Loi giai
Co x(t) = x,(t) + x,(t) = 2cos (gt +%) + 2cos (gt —%) =2 [cos (gt +%) + cos (gt —%)]
T, T T, T T, T T, T
= 4.cos(§t+€) ! (gt_g).cos(gt-l-g) ; (§t_§) = 4cos(gt—%) cos%

= 2v2cos (Tt —Z). Vay A = 2VZ ~ 2,83,

an song rong 60(m), mot chiéc thuyén xuét phat tir bén A muéq qua song cap })én tai diém c cach
diém B mot khoang BC = 4(m). Do dong nudc chay siét nén muon qua dugc diém C thi thuyén cho
chéch milii 1én vi tri diém D, €D = 8(m) va Cndm giita B, D. Biét tanCAD = - v6i ;- 12 phan s6 6
gian va a,b € N. Tinh a? + b2.
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Bo Song
D C B
60(m)
Bo Song A
Loi giai
bat: BAC = a, BAD =8
Xét tam gidc ABC vuong tai B: tana = 2L
% %
Xét tam giac ABD vuong tai B: tanff = — = — = -,
AB 60 5
tanf—tana __ 5

Ta c6: tanCAD = tan(B — a) =
a? + b? = 1469.
Ciu 31. Mot vat thyc hién déng thoi hai dao dong didu hoa c6 phuong trinh x,(£) = 2sin (4mt +7) va

1+tanf.tana 38

x,(t) = 2+/3cos (4nt + %) Biét rang phuong trinh dao ddng tong hop cua vat do x(t) = x,(t) +

x,(t) viét dugc dudi dang x(t) = Acos(wt + @), tirc [a dao déng tdng hop cua vat d6 1a dao dong
diéu hoa. Hay xac dinh bién dd A cua dao dong tong hop

Loi giai:
x(t) = x,(t) + x,(t) = 2sin (41Tt + g) + 2+/3cos (41Tt + g)
=4 E sin (4nt 4 %) + ? cos (4nt + g)l
=4 [sin % .sin (4nt + g) + cos%. cos (4nt + g)] = 4cos (4nt + g - %)
= 4cos (41Tt + g)
VayA =4

Cau 32. Mot soi cap R duogc g?in vao mot cot thfmg dimg & vi tri A cach mat dat 24m. Mot soi cap S khac
cling duoc ganwvao ¢ot do ¢ vitri B cach mat dat 20m. Biét rang hai sgi céap trén cung dugc gan voi
mat dat tai mot vi tri H cach chan c6t O 1a 15m(tham khao hinh v¢).

Tinh tana (1am tron dén hang phan tram), ¢ d6 a 1a goc giita hai soi cap trén?

Loi giai
Tra loi: 0,09
Ta c6 tanA0H = 22 = ﬁ; tanBOH = 22 =22,
OH 15 T OH 15
tana = tan(A0H — BOH) = 2071059 _ 2+ 0,09.
1+tanAOH .tanBOH 47

Céu 33. C6 hai chung cu cao ting x4y canh nhau véi khoang cach giira ching 14 KH = 20m. Dé dam bao an
ninh, trén no6c chung cu thir hai nguoi ta lap camera ¢ vi tri C.Goi 4, B 1an luot 1a vi tri thap nhat, cao
nhat trén chung cu thtr nhat ma camera c6 thé quan sat dugc (Hinh bén). Hay tinh s6 do goc ACB
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Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

(pham vi camera c6 thé quan sat duoc & chung cu tht nhat). Biét rang chiéu cao ctia chung cu tht
hai la CK = 32m, AH = 4m, BH = 24m(lam tron dén hang phan muoi)
C

/

fi,./

(ES]

Tra loi: 32,7

TuCkéeCD 1L AB

Taco AD = CK — AH = 32— 4 =28(m).

AB = BH — AH = 24 — 4 =20(m), BD = AD — AB = 28 — 20 = 8(m).
CD = HK = 20m

—— DB 8 2 7% _ DA _ 28 7
tanDCB = — = —= -, tanDCA = — = -
cD 20 5 ¢~ 20 s
7 2
tanDCA—tanDCB _ 55 _ 25

tanBCA = tan(DCA — DCB) = 2]

1+tanDCAtanDCB 1422 39°
BCA = 32,7°.

Céu 34. Mot van dong vién ban sing nam trén dat dé ngam ban cac muc tiéu khac nhau trén mot birc tuong
thang dung. Véan dong vién ban trang mot muc tidu cach mat dat 14 m tai mot goc ngam (goc hop
boi phuong ban va phuong ngang). Néu ting goc ngim d6 1én hai 1an thi van dong vién ban trang
muc tiéucach mat dat 29 m. Tinh khoang cach tir van dong vién dén birc tuong theo don vi mét.

Loi giai
Tri loi: 19
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H
Goi goc ngam ban dau 1 a va khoang cach tir van dong vién dé dén tuong 13 x (v6i0 < a < ’-2’- va
x > 0).
Gia st van dong vién do ¢ vi tri A va buc tuong thang dung 1a CH. Khi do6, taco AH = x, BH =
14, CH = 29, BAH = a va CAH = 2a.

 z A . A HB BH 14
Tam giac ABH vudng tai H nén c6 tana =

— = x= =—
HA tana tana

e A . A HC CH 29
Tam giac ACH vuong tai H nén cé tan2a = — = x = = \
14 29 HA Latana tan2a tanZa
Suy ra = © l4tanZ2a = 29tana © = 29tana
tana  tan2a 1-tan?a

tana =0

tana = + 15.

& —29tan3a + 15tana = 0 & \
29

s n /5
Vi0 < a < Znéntana = 1—.
2 29
A — 14
Vay x = 15~19.

29
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HAM SO LUQNG GIAC

PHAN I - TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1.

Cau 3.

Cau 4.

Cau 5.

Cau 6.

Cau 7.

Cau 8.

Huyét ap cia mdi ngudi thay d6i trong ngay. Gia sir huyét 4p tam truong (ttrc 13 ap lyc mau 1én thanh
dong mach khi tim gian ra) tai thoi diém t gio ciia mot nguoi duoc cho bdi cong thire

B(t) = 80 + 7sin 711—; (mmHg). Huyét 4p tdm truong cta nguoi nay luc 8 gio toi gin voi gia tri ndo
sau day?

A.74 (mmHg). B. 86 (mmHg). C. 80 (mmHyg). D. 87 (mmHg).

Huyét ap cua mdi ngudi thay doi trong ngay. Gia st huyét ap tAm truong (tire 1ap luc mau 1énthanh
dong mach khi tim gidn ra) cia mot ngudi nao d6 ¢ trang thai nghi ngoi tai thoi diém ¢ duoc cho boi
cong thuc:

B(t) = 80 + 7sin ™.
Tim huyét 4p tAm truong ciia ngudi ndy tai thoi diém t = 6.
A. 90. B. 87. C. 78,25. D. 81,52.
Huyét ap ctiia mdi ngudi thay dobi trong ngay. Gia st huyét-dptam truong (Tie 13 4p luc mau 1én
thanh dong mach khi tim gidn ra) cia mot nguoi nao d6 & trang thai nghingoi tai thoi diém t duoc
tinh boi cong thire: B(t) = 80 + 7sin 711—;, trong d6 t 13 s6 gio tinh tir lac ntra dém (0 < t < 24) va
B(t) tinh bang mmHg. Huyét ap tdm truong cua ngudi ndy (duge lam tron dén hang don vi) vao lac
3 gio chiéu la:
A.80mmHg. B. 75 mmHg. C.74mmHg. D. 86 mmHg.
Mot vat dao dong diéu hoa va chuyén dong theo phuong trinh li d6 x = 2cos G - % t) (cm) (trong
doé t 1a thoi gian tinh theo don vi gidy, x goi la li d¢ tai thoi diém) t(s). Tim li do cua vat tai thoi
diém t = 3s.
A. x = —/2(cm). B. x = V2(cm). C. x = 1(cm). D. x = —1(cm).
Huyét ap 1a 4p luc méu can thiét tic dong 1én thanh dong mach nham dwa mau di nudi dudng cac mod
trong co thé. Nho luc co bop cua tim va stc can cua dong mach ma huyét ap duoc tao ra. Gia su
huyét ap cua ngudi d6 thay ddi theo thoi gian dugc cho boi cong thirc: p(t) = 115+
25sin160mt,trong d6 p(¢) 1a huyet ap tinh theo don vi mmHg (milimet thuy ngén) va thoi gian t tinh
theo don vi phit. Biét rang huyét ap t01 da va huyét ap tdi thiéu duoc goi tuong ung la huyét ap tam
thu va huyét 4 ap tam truong. Tinh chi s6 huyét ap ctia ngudi do, biét rang chi s6 huyét ap ciia ching
ta dugc tinh bang huyét 4p-tdm thu/huyét ap tim truong.
A. 100/90. B. 150/60. C. 120/80. D. 140/90.

S6 gidr ¢6 anh sang mat troi ciia mot thanh phd X & vi do 40° bic trong ngay thir t clia mot nim
khong nhuan dwoc cho boi ham sé d(t) = 3sin [é (t— 80)] +12,t € Z, 0 < t < 365. Vao ngay

nao trong nim thi thanh phé X c6 nhiéu gid ¢ 4nh sang mit troi nhat?
A. 171. B. 11. C. 364. D. 193.

Hang ngdy, muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy tricu. Do sdu h (m) ctia muc nudc trong
kénh tinh theo thoi gian t (h) dugce cho boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Khi ndo muc nudc
ctia kénh 13 cao nhét véi thoi gian ngén nhat?

A.t =22 (h). B.t =15 (h). C.t=14 (). - D.t=10(h).

Mot chiéc phao dugc tha c6 dinh trén bién dung d€ do do cao cua song bién dugc mo hinh hoa bdi
ham sb h(t) = 5sin (g ) trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang cetimét trén muc nudc bién trung binh
tai thoi diém t gidy. Néu chiéc phao dang & dinh cia séng thi trong bao 1au chiéc phao lai & vi tri
dinh cua con séng tiép theo (gia sir cac con séng déu md hinh hoa boi cling ham sb).
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Cau 9.

Cau 10.

Cau 11.

Cau 12.

Cau 13.

Cau 14.

Cau 15.

Cau 16.

B. 10 giay. C. 2,5 giay.

S6 gid c6 anh sang mit troi cia mot thanh phd A trong ngay thir ¢ ctia nam 2017 duoc cho bai mot
ham sb y = 4sin [1”78 (t— 60)] +10véit € Zva0 <t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh
phd A c6 nhiéu gid ¢ dnh sang mit troi nhat?

A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.

Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thiy tridu. Do sdu h (mét) ctia muc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gio) trong mot ngay boi cong thirc h = —3cos (711—; + %) + 12. Muc

A. 5 giay. D. 20 giay.

nudce cua kénh cao nhét khi

A. t =11 (gio). B. t = 13 (gio). C. t = 10 (gio). D. t = 14 (gi0).
Cho ham sb Y = COSx cO dd thi nhu hinh bén dudi. Hay xac dinh tip céc gia tri cua x trén [=; 7]
dé cosx < 0?

— e ——
. -
e

Y x"f »
d L g
%\\ * _}qu n x

A. [—n; _7”] U E, n]. B. [-m;0].

3m —-T T 37 -7 T

c. [~ o ) . [~ ) (%]
2’ 2 2’ 2 . 2/ \2

Gia su khi mot con song bién di qua mot cai coc ¢ ngoai khoi, chiéu cao ciia nudc dugec moé hinh hoa

boi ham sb h(t) = 90cos (1”—0 t), trong d6 h(t) 1a d6 cao tinh bang centimét trén muc nude bién trung
binh tai thoi diém t gidy. Tim chiéu cao h cta séng, tirc 1a khoang cach theo phuong thing dung gitta
muc nudc trung binh va dinh ctua song.

A. h =90 cm. B: h =45 cm.

C. h =180 cm. D. h=10cm.

Hang ngay, muc nudc ciia mot con kénh 1én xudng theo thiy triéu. Do sdu h(m) cia con kénh tinh
theo thoi gian t (gio) trong mdt ngay dugc cho boi cong thic: h = %cos (%t + %) + 3. Thoi diém
muc nudc cuakénh cao nhat 1a

A.t =13 B.t = 16. C.t =15. D.t = 14.

Héng ngay myc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy tridu. Do sdu h (mét) cuia myc nudc trong
kénh dugc tinh tai‘thoi diém t (gid) trong mot ngay bai cong thic h = 3cos (%t + %) + 12. Muc
nude cuakénh cao nhat khi

A. 't =13 (gio). B. t = 14 (gio). C. t = 15 (gio).
Hang ngay muc nudc ciia con kénh 1én xudng theo thiy tridu. Do sau h (m) ciia muc nudc trong kénh
tinh theo thoi gian t(h) (0 < t < 24) dugce cho bdi cong thicc h = 3cos (711—; + %) + 14. Thoi diém nao
trong ngay myc nudc trong kénh 13 cao nhat?

A. 21(h). B. 11(h). C. 17(h). D. 19(h).

Hang ngay, myc nudc ctia con kénh 1én xudng theo thuy triéu. PO sdu h(m) cta muc nudc trong

kénh tinh theo thdi gian t(h)duoc cho boi cong thirec h = 3cos (%t + %) +12.

D. t = 16 (gid).

Tim thot gian ngan nhat d€ muc nudce cua kénh la cao nhat?

A.t = 22(h). B.t = 15(h). C.t = 14(h). D.t = 10(h).

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 2
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 17.

Cau 18.

Cau 19.

Sb gio ¢6 anh sang mit trd cia mot thanh phd X ¢ vi d6 40° bac trong ngay thir t cia mot nim
khong nhudn duge cho boi ham s6 d(t) = 3sin|-=(t — 80)] + 12,¢ € Z;0 < t < 365. Vao ngay
nao trong ndm thi thanh phd X c6 it gio dnh sang mat tro1 nhat?

A. 363. B. 354. - C. 353. ’ D. 364.

SO gi0 c6 anh sang mat tro1 ciia mot thanh phd X & vi d¢ 40° bac trong ngay thir t cia mot nam
khong nhuin dugc cho bai ham sb d(t) = 3sin [— (t— 80)] +12,t € Z,0 < t < 365. Vao ngay
nao trong nim thi thanh phé X c6 nhiéu gid ¢6 4nh sang mit troi nhat?

A. 171 B. 11. ’ C. 364. D. 193.

Hang ngay muc nudc cia con kénh 1én xudng theo thuy tricu. P96 sau h (mét) ciia muc nudc trong
kénh tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngdy dugc cho boi cong thirc h = 3cos (%t+ %) +
12,(0 < t < 24). Hoi muc nudc trong kénh cao nhat tai thoi diém nao?

A. t =16 (gio). B. t = 15 (gio). C. t =14 (gio) D. t'= 13 (gio)

Ciu 20. Mot vé tinh nhén tao bay quanh Trai Dat theo qui dao hinh'elip.

Cau 21.

Cau 22.

Cau 23.

Cau 24.

Cau 25.

Vé tinh

Do cao h (tinh b?mg km) cua vé tinh so v6i bé mit cua trai dit duoc xac dinh boi cong thic h =
550 + 450cos 5 b, trong do6 t tinh bang phait'ké tir lac vé tinh bay vao quy dao (Theo SGK BS-GT
11- Chuong trznh ndng cao). Goi't, 13 thoi diém dau tién ma vé tinh cach mit dat 250km. Khang
dinh nao dung?

A. ty € (60; 80]. Bty € (40; 60 . C. t, € (20; 40]. D. t, € (0; 20].
Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy triéu. Do sdu h (mét) ciia muc nude trong
kénh dugc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy boi cong thirc h = 3cos (? + Z) + 12. Muc

nudc cua kénh cao nhit khi:
A. t = 14 (g1o). B. t = 13 (gi0) eam.
C. t = 15 (gio). D. t = 16 (gio).

Mot qua dan phao duoe ban ra khoi ndng phéo véi van toc ban dau v, = 400 m/s hop v6i phuong
ngang mot goc «. Trong Vat 1y, ta biét rang, néu bo qua suc can cua khong khi va coi qua dan phao

duoc ban ra tir mat dat thi quy dao cia qua dan tuan theo phuong trinh y = 21]2:552“ x? + xtana, &
0

dé g = 9,8 m/s? 1a gia toc trong trudng. Tim gdoc ban a dé qua dan dat do cao 16n nhat.

A. 60°. B. 90°. C. 45°. D. 30°.

Hang ngay, myc nudc ciia con kénh 1én xuéng theo thily tridu. P9 sau h(m) ciia muc nudc trong
kénh tinh theo thoi gian t(h)duge cho boi cong thirc h = 3cos (%t + %) +12.

Khi nao muc nuéc cua kénh 13 cao nhat vé6i thoi gian ngan nhat?

A.t =22(h). B.t = 15(h). C.t =14(h). D.t = 10(h).

Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thiy tricu. P96 sau h (mét) ciia muc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Muc
nude cua kénh cao nhét khi
A. t =14 (gi0). . B. t=13(gi0). C. t =16(gi0). D. t =15 (gi0).

Gia su van toc (tinh bang lit/gidy) cua luong khi trong mot chu ki h6 hap (thoi gian tir luc bat dau cua
mot nhip thd dén khi bat dau cuia nhip thd tiép theo) cia mot nguot nao do & trang thai nghi ngoi

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 3
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 26.

Cau 27.

Cau 28.

Cau 29.

Cau 30.

Cau 31.

duoc cho boi cong thuc v = O,9551n%t (t 1a thoi gian tinh bang gidy). Tim s6 chu ki ho hap trong
hai phtt cua nguoi do.

A. 12 B. 120. C. 60. D. 30.

Mua hé, nhiét d6 trung binh mot budi trua tai Quang Nam duoc cho béi cong thic T(t) =
3cos(mt) + 37, trong d6 T tinh bang do C véi 11 < t < 12 1a s6 gid mot budi trua. Tinh thoi gian
dé budi trua tai Quang Nam c6 nhiét do cao nhét.

A. t=11h. B. t=12h. C. t=11h30" D. t = 11 h 45"
Mot vat ning treo boi mot chiée 10 xo, chuyén dong 1én xudng qua vi tri can bang (hinh v&). Khoang
cach h tir vat d6 dén vi tri can bang ¢ thoi diém t gidy duoc tinh theo cong thic k' = |d| trong d6
d = 5sin4t — 3cos4t, v6i d dugc tinh bang xentimet, ta qui udc rang d > 0 khi vat ¢ phia trén vi
tri can bang, d < 0 khi vét & phia dudi vi tri can bang. O thoi diém nao trong'mot gidy dau tién vat
& xa vi tri can bing nhat (tinh chinh xéc dén ﬁ gidy).

L
=1

A. 0,23 (gidy). B. 0,25 (gidy). C.0,30 (gidy). D. 0,27 (gidy).
Cho hai diém A va B thudc do thi ham s6 y = sinx trén doan [0; ]. Cac diém C, D thudc truc Ox
sao cho tr gidc ABCD 1a hinh chitr nhéat va CD = 2?” Tinh d6 dai doan BC.

U
Yy = SinaT
A B
i § .
‘) D C ‘F\
ABC=1 B.Bc=g. C.Bc=§. D.BC = 1.

S6 gid c6 anh'sang ciia mot thanh phd A trong ngay thir t ctia nim 2019 dugc cho boi mot ham sb
y = 4sin = (t = 60)| + 10, véi t € Z va 0 < t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh ph 4

178
c6 nhiéu gido anh sdng mat troi nhat?
A. 31 thang 5: B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 28 thang 5.

S6 gio anh sang mat troi ciia mot thanh phd A ¢ vi do 40° bic trong ngay thtr t ciia mot nim khong
nhudn dugc cho boi ham s6 d(t) = 3sin [-=(t — 80)| + 12 v6i t € Z va 0 < t < 365_Hoi thanh
phd A c6 dung 12 gid c6 anh sang mit troi vao ngy nao trong nam?
A. Ngay thu 80 va 262. B. Ngay thtr 80.

C. Ngay thu 171. 7 D. Ngay thtr 171 va 353

Gia su khi mot con song bién di qua mot cai coc ¢ ngoai khoi, chiéu cao ciia nudc dugec mod hinh hoa
boi ham sb h(t) = 146 cos (1”—0 t), trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang centimét trén muyc nudc bién
trung binh tai thoi diém t gidy. Tim chu ki T cia song.

A. T =40. B. T = 20. C. T =2m. D. T=m.
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Cau 32.

Cau 33.

Cau 34.

Cau 35.

Cau 36.

Cau 37.

Cau 38.

Cau 39.

Gia su khi mot con song bién di qua mdt cai coc ¢ ngoai khoi, chiéu cao cua nude duge md hinh hoa
boi ham s6 h(t) = 113cos (171_0 t), trong d6 h(t) 12 do cao tinh bang centimét trén muc nudc bién
trung binh tai thoi diém t gidy. Tim chiéu cao cua song, tirc 1 khoang cach theo phuong thang dimg
gitta day va dinh cua séng.

A. 56,5 cm. B. 113V2 cm. C.113 cm. D. 226 cm.

Hang ngay muyc nudc cua con kénh 1€n xudng theo thuy tricu. P9 sdu h(mét) cia muc nudc trong
kénh dugc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Muc
nude cua kénh cao nhét khi

A. t = 14(gio). B. t = 13(gio). C.t = 16(gio). D. t = 15(gio).

Hang ngay, myc nudc ciia con kénh 1én xubng theo thily tridu. P9 sau h(m) elia muc nudc trong
kénh tinh theo thoi gian t(h) dugc cho béi cong thire

h = 3cos (%t + %) + 12. Khi nao myc nudce cia kénh 1a cao nhat voithdi gian ngin nhét?

A. t =22(h). B. t = 15(h). C. t = 14(h). D. t'=10(h).

Hinh v& bén 1a hai banh rang cua mot dong co, ching c6 cung kich thudc. Khi dong co hoat dong,
hai banh rang quay d¢u, cung chiéu. Bict toc d6 quay ctuia banh rang ¢ hinh 2 gap doi toc do quay cua
banh rang & hinh 1 va phuong trinh biéu thi d§ cao cua diém A ¢ banh rang thr nhat 1a h = 2R +
Rsin (g t) (trong d6 R 14 ban kinh banh rang, ¢ 13 thoi gian tinh bing gidy, h 1a do cao cia diém A).
Gia sir tai thoi diém bat dau khoi dong, hai diémd4, B c¢6 do cao bang nhau. Tim thoi diém dau tién
sau khi dong co hoat dong, hai diém A, B c6 d¢ cao bang nhau.

Hinh 1 Hinh 2
A te (3 B. te (5] c. te (o D. te (33

Gia sir mot vat dao dong didu hoa xung quanh vi tri cAn bang theo phuong trinh x = 2cos (St - %) O

day, thoi gian t tinh bang gidy va quing dudng x tinh bang centimét. Hiy cho biét trong khoang thoi
gian tir 0 deén 8 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu lan?

A. 14 B. 13 C.12 D. 11

Hang ngay muc nudc cia con kénh 1én xuong theo thuy tricu. P sau h (mét) cia muc nude trong
kénh dugc tinh tai thoi diém t (gio) trong mot ngay boi cong thirc

h = 3cos (%t + %) + 12. Muc nudc cia kénh cao nhat khi:

A. t = 13(gio). B. t = 14 (gi0). C.t = 15 (gio). D.t = 16 (gio).

Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vj tri can bang theo phwong trinh x = 2cos(5nt + g)
(em), thoi gian t tinh bang (s), quing dudng tinh bang cm. Trong khoang thoi gian tir 0 dén 4s vat di
qua vi tri can bang so6 lan la:

A. 20 B. 21 C. 19 D. 22

Hang ngay muc nudc cua con kénh Ién xuong theo thuy triéu. P9 sdu h (mét) cia muc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gio) trong mot ngay boi cong thirc h = 4cos (%t + g) + 15. Muc
nuéc cua kénh cao nhat khi:

A.t = 10 (gio). B.t = 12 (gio). C.t =11 (gio). D.t = 13 (gio).
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Cau 40.

Cau 41.

Cau 42.

Cau 43.

Cau 44.

Cau 45.

Cau 46.

Nguoi ta nghién ctru su sinh trudng va phat trién ciia mot loai sinh vat A trén mot hon dao thi théy
sinh vét A phat trién theo quy luat s(t) = a + bsin 711—;, v6i s(t) 1a sd luong sinh vét A sau t nim va
c6 d6 thi nhu hinh v& dudi. Héi s6 lugng sinh vat A dugc nhiéu nhat bao nhiéu con?

b.-.'l..f.l

H00) *1.
1o/’

A. 600. B. 700. C. 650. D. 750.

Mot vat nang treo trén mot chiée 16 xo chuyén dong 1én xudng qua vi tri-can bang ( nhu hinh v8).
Khoang cach h tir vat d&én vi tri cAn bang & thoi diém t gidy duge tinh theo cong thiec h = |d| trong
do d = 5sinét — 4cos6t, v6i d dugce tinh bang centimet. Hoi trong gidy dau tién c6 bao nhiéu thoi
diém vat & xa vi tri can bang nhat.

A. 1. B. 2. C. 4. D. 0.

Nguoi ta nghién ctru sy sinh truong va phat trién ciia mot loai sinh vat A trén mot hon dao thi thay
dugc sinh vat A phat trién theo quy luat s(t) =a+ bsm , voi s(t) 1a s6 luong sinh vat A sau t
nam va c6 do thi nhu hinh v& dudi. Hoi sb lugng sinh vat A nh1eu nhat duoc bao nhiéu con.:

A. 600. B. 650. C. 700. D. 750.

SO gid c6 anh sang mat tro1 cua mot thanh phoé A trong ngay thur t cua ndm 2017 dugc cho bo1 mot
ham sb y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10 véit € Z va 0 <t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh
phd A c6 nhiéu gid ¢ dnh sang mit troi nhat?

A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.

Gia su khi mot con song bién di qua mot cai coc o'ngoai khoi, chiéu cao ciia nudc dugec moé hinh hoa
boi ham sb h(t) = 170 cos (% t), trong d6'h(t) 1a do cao tinh bang centimét trén muyc nudc bién
trung binh tai thoi diém t gidy. Tim chiéu cao cua song, tirc 1 khoang cach theo phuong thang ding
gitta day va dinh cua séng.

A. 146 cm. B. 292 cm. C. 170 cm. D. 340 cm.

Hang ngdy, mue nuée ctia mdt con kénh 18n xudng theo thiy tridu. PO siu h (mét) cia myc nudc
trong kénh tinh theo thdi gian t (gi0) trong mot ngay (0 <t < 24) cho béi cong thic h =
3cos (711—; + g) + 12. Héi vao thoi diém nao trong ngdy, muc nudc cta con kénh dat 12 mét.

A. 2h;14h. B. 2h. C.8h;20h. D. 20h.

Mot cay cAuweod dang hinh cung OA cia d6 thi ham s6 y = % sing va dugc mo ta trong h¢ truc toa
d9 Oxy vo6i don vi trén tryc 1a mét nhu hinh v&. D9 rong giira hai chan cau l1a chiéu dai doan OA gin
bang voi gia tri nao sau:

48

4
.
y ¥=10 " 3

"
(0] jN

18,27(m). D.O0A =48,27(m).

A.0A =128,27(m). B.0A=38,27(m). C.o4
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Cau 47.

Cau 48.

Cau 49.

Cau 50.

Cau 51.

Cau 52.

Cau 53.

Hang ngdy muc nude cia con kénh 1én xudng theo thuy triéu. P9 sau h(mét) ctia muc nude trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngay boi cong thicc h = 3cos (% + %) + 12. Muc
nuéc cua kénh cao nhat khi:

A. t = 13(gio). B. t = 14(gio). C. t = 15(gio). D. t = 16(gio).

Cho hai diém A, B thudc d6 thi ham s6 y = sinx trén doan [0; 7]. Cac diém

C, D thudc truc Ox thoéa man ABCD la hinh chit nhat va CD = 2?” D6 dai canh BC be‘ing
y
A B
T
O D C X

A B B. 1. c. D.
2 2

2
Phuong trinh tong quat cua mét vat dao dong diéu hoa dugc cho bdi cong thire x(t) = 2cos(10mt +
g), trong d6 t 13 thoi diém (tinh bang gidy), x(t)1a li 46 cuavattai thoi diém t. Tim li d6 coa vat tai

V2

thoi diém t = 2 (giay).

A. V3. B. 1. C. —/3. D.

ol

Mot vt thé chuyén dong véi van te v(£) =12 + sinmt — =), (¢ tinh biing gidy, van tdc tinh bing
mét). Trong khoang 2 gidy dau chuyén déng, thoi diém vat thé dat van téc 13 m /s 1a
NEFT B. 5 oi3 c. Lo D. 2 gi

.5 gidy. ., gidy. ., gidy. ., gidy.
S6 gid ¢6 anh sang ciia mot thanh phd X & vi do 40° bac trong ngay thr t ctia mot nam khong nhuén
duoc cho boi ham sb: d(t) = 3sin [Ig_z (t— 80)] +12,t € Zva 0 < t < 365. Vao ngay nao trong
nim thi thanh phé X c¢6 nhiéu gid énh sang nhat?
A. 262. B. 353. 7 C. 80. D. 171.
Mot vat nang treo boi mot chiéc 10 xo, chuyén dong 1én xudng qua vi tri can bang (hinh v€). Khoang
cach h tir vat dén vi tri can bang ¢ thoi diém t gidy dugce tinh theo cong thirc h = |d| trong d6 d =
5sin6t — 4cos6t voi d dugce tinh bang centimet. Hoi trong gidy dau tién, c6 bao nhiéu thoi diém vat
O xa vi tri can bang nhat?

Vi tri cin bing

A. 1. B. 2. C.4. D. 0.
S6 gior c6 anh sang mit troi ciia mot thanh phd X & vi dd 40° bic trong ngay thir t ciia mot nam 2024
duoc cho boi ham sb d(t) = 10 — 2cos [1”78 (t— 60)], t € Z. Vao ngay nao trong nam thi thanh

phé X ¢6 12 gio c6 anh sang mat trdi?
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Cau 54.

Cau 55.

Cau 56.

Cau 57.

Cau 58.

Cau 59.

Cau 60.

Cau 61.

A. ngay 25 thang 8. B. ngay 26 thang 8.
C. ngay 07 thang 5. D. ngay 06 thang 5.
Sb gio c6 4nh sang mat troi ctia mot thanh phd A & vi do 40° bac trong ngay thir # cia mot nim
khong nhugn duge cho bi ham s6 d(t) = 3sin [ (t — 80)| + 12 voi t € Zva 0 < t < 365. Vao

ngay nao trong nam thi thanh phd A c6 nhiéu gio co anh sang mat troi nhat?
A. 170. B. 171. C. 172. D. 173.

Hang ngdy muc nude cta con kénh 1én xudng theo thuy triéu. P sau h ciia muc nudc trong kénh
dugc tinh tai thoi diém t trong mot ngay boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Muc nudc cua kénh
cao nhét khi:

A. t=13. B. t = 14. C. t =15. D..t = 16.
Cho hinh vuong ABCD nhu hinh vé. Gi4 tri tanx bang
D C
7
 E
X 5
A B
A~ B.2 C.2 D. -

13’ 13° 13° 17" ,
Do cao cua muc nude bién tai Bién Can Tho vao ngay 6/10/2024 dugc do béi ham sb6 f(t) =
15sin | = (t — 2)| . cos (£ t) va thoi gian t; 0.< ¢ <24 6 don vi do lan luot 1a decimet va gid. Ban
Tqén mudn di tham quan Bén Ninh Kiéu thugc thanh phé Can Tho. Vay Tuan nén tranh nhimng thoi
diém nao bi ngdp do tri¢u cuong (muc nudc bién dat d cao nhat) gy ra?
A. 4 gio va 14 gio. B. 4 gio va 6 gio.
C. 4 gio va 16 gio. D. 2 gio.
Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy tridu. Do sau h (mét) cuia myc nudc trong
kénh dugc tinh tai thoi diém ¢ (gid) trong mot ngy boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Muc
nuée cia kénh caonhat 1a'bao nhiéu:
A. h = 13(m). B. h = 14(m). C. h = 15(m). D. h = 16(m).

Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy tridu. Do sau h (mét) ciia myc nudc trong
kénh dugc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngay boi cong thire h = 4cos (%t + %) + 14. Muc
nude cua kénh cao nhat khi:

A.t = 12 (gio). B. t = 13 (gio). C.t = 15 (gio). D.t = 14 (gio).

SO gio c6 anh sdng mat troi cua mot thanh pho A trong ngay thir t cia nam 2017 dugc cho boi mdt
ham sb y = 4sin [1”78 (t— 60)] +10véit € Zva0 <t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh
phd A c6 nhiéu gid ¢ dnh sang mit troi nhat?

A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.

S6 gio ¢6 anh sang ctia mot thanh phd A trong ngay thtr t ctia ndm 2023 dugc cho boi mot ham sb
y = 4sin |17178 (t— 60)| +10, voit € Z va 0 < t < 365. Vio ngay ndo trong nam thi thanh phd A
c6 nhiéu gid anh sang mat troi nhat?.

A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.
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PHAN II - TRAC NGHIEM PUNG SAI

Cau 62.

Cau 63.

Cau 64.

Chiéu cao so véi muc nudc bién trung binh tai thoi diém t (gidy) ctia mdi con séng duge cho bai
ham sb h(t) = 75sin ( ) trong d6 h(t) duoc tinh bang centimét.

a) Chiéu cao cila song tai cac thoi diém 5 gidy bang 69,3cm.
b) Chiéu cao ciia song tai cac thoi diém 20 gidy bang 75cm
¢) Trong 30 gidy dau tién (ke tur moc t = 0 gidy), thoi diém dé song dat chiéu cao 10n nhét 6 gidy
d) Trong 30 giay dau tién (ké tir mbc t = 0 gidy), thoi diém dé song dat chibu cao 16n nhét 18 gidy
(Tat ca két qua duoc lam tron dén hang phan muoi)

Huyét ap 1a ap lyc can thiét tic dong lén thanh cua dong mach dé dwa mau tir tim dén nudi dudng
cac mo trong co thé. Huyét ap duoc tao ra do luc co bop cua-co tim va stic can ciia thanh dong mach.
M&i 1an tim dap, huyét ap cta chung ta ting roi giam giita cac nhip. Huyét ap t6i da va huyét ap tdi
thiéu duoc goi twong tng 1 huyét ap tdm thu va tam truong. Chi sd huyét ap ctia chung ta duoc viét
1a huyét 4p tam thu/huyét 4p tm truong. Chi sé huyét-ap 120/80 1a binh thudng. Gia st huyét ap
ctia mot nguoi nao dé6 dugc mo hinh héa bdi ham $6:

p(t) = 115 + 25sin(160mt).

Trong d6 p(t) 13 huyét ap tinh theo donvi mmHg (milimét thuy ngan) va thoi gian ¢t tinh theo phut.
Céc khang dinh sau dung hay sai?

a) Ham sb p(t) c6 tap xac dinh 1a D = R. b) Chu ki ctia ham s p(t) 1a T = %

¢) S6 nhip tim mdi phit 1a 160. d) Huyét ap ctia nguoi nay binh thuong.

S6 gid c6 anh sang mit troi ctia mot thanh phd A ¢ vi 46 45° bic trong ngdy tht t ctia mot nam
khong nhuan dirge cho boi ham sb d(t) = 3sin (— (t— 80)) +12,voit €Z,0 <t < 365.?

(tham khéo bang sau cho:biét sé ngay ciia moi thang trong nam khéng nhudn

Thang 1 " 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12

S0 ngay 31 |28 |31 |30 |31 |30 |31 |31 [30 |31 |30 31

a) SO gid c6 anh sang mat troi cla thanh phd A trong ngay dau tién cua nim (khong nhuén) 1a 9,06

gid (Lam tron dén hang phan tram).

b) S6 gid ¢6 &nh sang mat troi cua thanh phé A trong ngay cubi cung cua thang 1 trong nam (khong

nhuan) 1a 9,75 gio (Lam tron dén hang phan tram).

¢) Trong nim khong nhuén, sb gid anh sang mat troi chiéu xudng thanh phd A 16n nhét trong ngay

1a 12 tiéng.

Cau 65.

d) Vao ngay 19 thang 12 trong nim thi thanh phd A c6 it gid co anh sang mait trdi nhat.

Nhiét d6 ngoai troi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé duoc mo phong
boi cong thire h(t) = 31 + 3sin [ (¢ — 9) |, v6i A tinh bing do C va ¢ 1a thoi gian trong ngay tinh
bang giv (0 < t < 24). ‘

Trong cac ménh dé sau m¢nh dé nao dung?

a) Nhiét do ngoai troi ¢ thanh pho dé vao lac 9 gio sang 1a 31°C.
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Cau 66.

Cau 67.

Cau 68.

Cau 69.

Cau 70.

Cau 71.

Cau 72.

b) Nhiét d6 ngoai troi ¢ thanh phd d6 vao lac 7 gio téi 1a 32,5°C.
¢) Nhiét do thap nhat trong ngay 1a 30°C
d) Vao luc 15 gid trong ngay thi nhiét d6 ngoai trdi ¢ thanh phd d6 1a cao nht.

Chiéu cao h(m) cia mot cabin trén vong quay vao thoi diém tgidy sau khi bat dau chuyén dong dugc
cho bdi cong thuc h(t) = 30 + 20sin (%t + %)

a) Tai thoi diém t = 0, chiéu cao cua cabin xap xi 30.15 m

b) Cabin dat do cao t@i thiéu la 20m

¢) Cabin dat d0 cao toi da 1a 50m

d) Sau 12,5 gidy thi cabin dat d6 cao 40 m lan dau tién

Hing ngdy muc nudc cta con kénh 1én xudng theo thuy tridu. Do sau h (mét) cia myc nude trong kénh
tinh theo thoi gian t (giod) duge cho bai cong thirc h(t) = 3cos (%t + %) + 14.

a) Cong thuc tuan hoan véi chu ki T = 2.

b) Chiéu siu ciia myuc nudc thap nhat 1a 11 m.

¢) Chiéu sau ctia muc nudc cao nhat 1a 14 m.

d) Thoi gian dé muc nude cao nhatlat = 9.

Nhiét d6 ngoai troi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngdy c6 thé duoc mé ta boi
cong thire A(t) = 30 + 4sin | = (t — 8)], v6i h dirge tinh bing d'C va ¢ 1a thoi gian trong ngay tinh
bang gi(‘w.’

a) Ham s6 h(t)co tap xac dinh 1a D = R.

b) Chu ki ctia ham s6 h(t) la —

¢) Ham so0 h(t) 1a ham so 1¢ ’

d) Bién d6 nhiét trong ngay cta thanh pho 1a 8°C.

Chiéu cao so v6i muc nudc bién trung binh tai thoi diém t (gidy) ctia mdi con song duge cho boi
ham sb h(t) = 75sin (g—t), trong d6 h(t) duoc tinh bang centimét.

a) Chiéu cao ctia song taicac thoi diém 5 gidy bang 75sin (5?”) (cm)

b) Chiéu cao ¢lia song tai cac thoi cjiém 20 gidy bang 75(cm). ‘ ’
¢) Trong 30 giay dau tién. (ke tir moc t = 0 gidy), thoi diém de song dat chiéu cao 16n nhat 18 gidy
d) Tong céac gid tricua t € [0;30] dé h(t) = 01a 50.

S6 gid co 4nh sang Mit Troi cuia Ha Noi ¢ vi d6 40° Béc trong ngdy thir t cia ndm 2024 duoc cho
b6i ham s6 y = 4sin [% (t — 80)] +12v6it € Zva0 < t < 366. Cac ménh dé sau ding hay sai?
a) Tap xac dinh ciaaham s6 1a D = R.

b) Tap gia tri cua ham s6 la [-1; 1].

¢) Vao ngay thur 80 thi s6 gio' c6 anh sang mat troi la 12 gio.

d) SO gi0 ¢b anh sang mat troi cao nhat trong mot ngay 1a 16 gio.

Hing ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy triéu. D sdu kA (mét) cia myuc nude trong kénh
tinh theo thoi gian t (giod) duge cho béi cong thirc h(t) = 3cos (%t + %) + 14.

a) Cong thuc tudn hoan véi chuki T = 7. b) Chiéu sau ctia muc nudc thap nhat 1a 11 m.
¢) Chiéu sau ctia muc nudc cao nhat la 16 m. d) Thoi gian d€ myc nudc cao nhat lat = 9.

Huyét ap 1a ap luc can thiét tac dong 1én thanh ctia dong mach dé dua mau tir tim dén nuoi dudng co
thé. Huyét ap dugc tao ra do luc co bdp cia co tim va stic can ctua thanh dong mach. Mai lan tim dap
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thi huyet ap clia ching ta ting roi giam giita cac nhip. Huyet ap t6i da va huyét ap toi thleu goi la
huyét p tam thu va huyet ap tam truong tuong Gng. Chi sd huyét 4 ap cua chung ta duoc viét 1a tim
thu/tdm truong. Chi s6 huyét ap 120/80 13 binh thuong. Gia sir huyét ap cia mot ngudi nao do duoc
mo hinh hoa boi ham s6 P(t) = 115 + 20sin(1807t) & d6 P(t) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg
(milimét thuy ngan) va thoi gian t tinh theo phaut.

a) Chu ky cua ham P(t) 1a 90.

b) S6 1an huyét 4p tAm thu xay ra trong khoang thoi gian mot gid déng ho 1a 5000.

¢) Chi s6 huyét ap 12 135/95.

d) Trong mot phit, s6 1an ma tdc do thay d6i huyét 4p bang 1800m(mmHg/phut) 13 180.

Ciu 73. Hang ngdy, mit Troi chiéu sang, bong ciia mot toa chung cu cao 40 m in trén mat dat, do dai bong
ctia tod nha nay dugc tinh bang cong thircS(t) = 40 |cot% t| , & d6 S duoc tinh bang mét, con t 1a
s0 gio tinh tur 6 gi0 sang.

a) Vao ltc 13h00 bong cia toa nha c6 do dai bang 0 m.
b) Do dai bong cua toa nha tai thoi diém 8 gio sang 1 20v/3 m.
¢) Tai thoi diém 5 gio 45 chiéu t6i, két qua duoc 1am tron dén hang phan traim do dai bong cia toa

nha la 56,86( m).

d) Tai thoi diém 9 gidr sang hodc 3 gi chiéu thi bong ciia toa nha dai bang chiéu cao clia toa nha.

Cau 74. Xét khoang cach tir tim cua mot gudng nudc PuLubng dén mét nude va ban kinh cua gudng déu

Cau 75.

bang 2,5m. Xét gau G cua gudng, ban dau gau clia gudng & vi tri Anhu hinh v&. Xét tinh dung, sai
cua cac khang dinh sau

Hinh 12
a) Chiéu cao ciia gau Gso v6i mit nudc 1a h = KB'.
b) Ham s6 hbiéu dién chiéu cao tinh bing mét ciia gau Gso v6i mit nude theo goc a = (04, 0G)1a
h(a) = 2,5 + sina).
¢) Guongnude quay hét mdi vong trong 30s. Khi d6 goc quay ciia gau G 1a @ = wt = % t(rad).

d) Trong 1 phat dau tién, c6 4 thoi diém ma khoang cach gitra gau va mat nude dat gia tri 16n nhat.

Chiéu cao so voi myuc nudce bién trung binh tai thoi diém t ctia mdi con séng dugc cho boi ham sd
h(t) = 7551n( ) trong d6 h(t) duoc tinh bang centimét.

a) Chiéu cao cta song tai cac thoi diém 5 gidy bang 57,4 (cm).
b) Con song dat chiéu cao cuc dai la 75 cm. i i i )
¢) Trong khoang thoi gian tur gidy thr 8 dén gidy thir 16, thoi diém dé song dat chi€u cao 16n nhat

giay thir 8.

d) Trong 30 gidy dau tién, ¢6 5 1an song dat chiéu cao bang 37,5 cm.
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Ciu 76. Mot khu du lich sinh thai dang khai thac dich vu chéo thuyén va ngam canh ven hd. Ho nudc c¢6 dang
hinh tron tdm O, ban kinh bang 1kmva tai hai vi tri A, B d6i xing nhau qua O nguoi ta xay dung noi
ban vé vao va noi két thuc thim quan. Du khéach s& duogc st dung dich vu chéo thuyén tir vi tri A dén
vi tri Ctrén b hd va s& co xe chd ng?im canh tir vi tri C men theo bd hd dén noi két thuc B. Biét re‘ing
van tc chéo thuyén 1a 100m mdi phit va van tc xe chay ngam canh 1a 200mmdi phat. Goi x(radian)

1a s6 do goc CAB (O <x< %)

a) Khi x = 0 thoi gian di tir A dén B 1a 20 phut.

b) Quing dudng xe ché nguoi di ngdm canh 13 1000x( mét).

¢) Thoi gian di tir A d&én B 1a 20cosx + 5x (phut).

d) Thoi gian xe di tir A dén B ludn it hon 22 phut 30 gidy v6i moi cach chon tir vi tri diém C.

PHAN III - TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN

Cau 77. Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa quanh vi tri can bang theo phuong trinh y = 25sin4nt, trong
d6 y duoc tinh bing centimét, con t dugc tinh bang gidy. Hiy cho biét tan s6 dao dong cua con lic 16
x0, tirc 13 s6 1an dao dong trong mot gidy?

-~

1
LLTTTTYY

=P
& o TR

Cau78. Tapgié triciahamséy = 1 —3sin? (x + 2) 1aT = [a; b]. Tinh gié tri biéu thirc P = a. b,

Cau 79. Huyét ap 13 ap lyc can thiét tic dong 1én thanh cia dong mach dé dua mau tir tim dén nudi dudng
cac mo trong co thé. Huyét ap duoc tao ra do lyc co bop cua co tim va suc can cua thanh dong mach.
Moi lan tim dap, huyét ap cua ching ta tang roi giam gitra cac nhip. Huyét ap to1 da va huyét ap toi
thiéu goi la huyét &p tdm thu va tam truong, twong tng. Chi s6 huyét ap ctia chung ta dugc viét 1a
tam thu/tam truong. Chi s6 huyét &p 120/80 la binh thuong. Gia sit mdt ngudi nao dé ¢o nhip tim la
70 lan trén phat va huyét ap cita ngudi do duge mo hinh hod boi ham sb P(£) = 100 + 20sin (2-t),
& d6 P(t) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg (milimét thuy ngan) va thoi gian t tinh theo gidy. S&
lan huyét ap dat 100mmHg trong khoang tir 0 dén 1 giay bang bao nhiéu?
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Cau 80.

Cau 81.

Cau 82.

Cau 83.

Cau 84.

Cau 85.

Cau 86.

Cau 87.

Cau 88.

S6 gio c6 4nh sang mit troi cia mot thanh phd A trong ngdy thir t cia ndm 2024 dugc cho boi mot
ham sd y = 4sin [17178 (t— 60)] + 10, voi t € N va 0 < t < 366. Vao ngay m trong thang n nam
2024 thi thanh phd A c6 s gio anh sang mit troi chiéu nhiéu nhat? Tinh gid tri m + n.

Do sdu h(m) ctia muc nude bién theo thoi gian t(gid) trong mot ngay cua mot thanh phd duoc xac
dinh boi cong thire h(t) = 2sin (T = 2) + 3 voi 0 < t < 24. Myc nude tai thoi diém lie 17(gio)
trong ngdy 1a bao nhiéu mét (két qua lam tron dén hang phan trim)?

Gia su khi mot con song bién di qua mot cai coc & ngoai khoi, chiéu cao cta nude duge mod hinh héa
boi ham sb h(t) = 80cos (20% t) + 10, trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang centimét trén mue nudc

bién trung binh tai thoi diém t gidy. Tinh chiéu cao ctia song (cm) (La khoang cach theo phuong
thang ding gitra day va dinh ctia song).

Sb gio ¢6 anh sang mit troi cia mot thanh phd M & vi d6 40° bac trong ngdy thir t ciia mot nim
khong nhugn duge cho boi ham s6 d(t) = 3sin [-= (¢t — 80)| + 12, €, 0 < £ < 365. Vao ngay
thir 262 trong nim thi thanh phé X c¢6 bao nhiéu gid ¢ anh.sang mat troi .

Mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 5cos (Zt - —) Trong

d6 thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét. Khi d6 trong thoi gian tir 0 dén
30 gidy, vat di qua vi tri cAn bang bao nhiéu 1an?.

Do sau D(t)(m) cta nudc & mot cang bién sau t gid kétir lic nira dém duoc tinh boi cong thirc
D(t) = 4cos( ) + 6(m), 0 < t < 24. D sdu cua nudc ¢ cang nay lac 14 gio 1a bao nhiéu mét?

Thoi gian tap thé duc cua ong A vao ngay thi x trong mot thang duge tinh bang cong thirc t(x) =
|tan ( )| gid. Hoi trong mot thang (30 ngay) co bao nhiéu ngay ong A khong tap thé duc?

Moét hé théng tudi tiu tu dong st dung voi phun nude dat trén mat dét. Van toc ban dau cua tia nudc
khi phun ra khoi vai 1a vy = 20 ("/).Tam xa R cua tia nude 1a khoang céach tir voi phun dén diém
roi cua tia nude trén mat dat phu thudc vao goéc phun a( goc gitra voi phun va phuong ngang) theo
v3sin(2a)

cong thier R(a) = trong 46 g = 9,8(m/s?) 1a gia toc trong truong. Tinh tim xa 16n nhat

ciia tia nude, biét rang goc a khong vuot qua 90°. (Két qua lam trong dén hang phan mudi).

Mot ¢4i gudng nudc ¢ vanh kim loai ngoai cuing 1a mot dudng tron tim O, ban kinh 1 4 m. Xét chat
diém M thude duong tron do va goc a = (0A,0M). Gia st myc nudce lac dang x¢ét 1a tiép xuc voi
duong tron (0 4)va gudng nudc quay theo chiéu duong (nguoc chiéu kim ddng ho). Biét rang gudng
nude quay hét mot vong sau 40 gidy (t = 0 glay khi diém M trung A). Héi thoi diém nao (trong 1
vong quay dau tién) thi diém M & vi tri cao nhit so voi mat nudc?
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Cau 89.

Cau 90.

Cau 91.

Cau 92.

Cau 93.

'y
{ @ ) |

S6 gid c6 anh sang mit troi ctia mot thanh phd X ¢ vi do 40° bic tron ngay thir t cia mot nam
o

khéng nhuan dugc cho bai ham sb d(t) = 3sin [— (t— 80)] +12,t €7, 0 L %365 Vao ngay

nao trong nam thi thanh phd X c6 nhiéu gio ¢6 anh sang mat troi: nhaf§§ \T AN

S6 gid co anh sang mat troi ciia mot thanh phd X & vi do 40° bac trong ngay fhu t cia mdt nam
\\\\ L
khong nhuan duoc cho béi ham sé d(t) = 3sin [— (t— ] % % Zy0 < t < 365. Vao ngay

nao trong nam thi thanh phd X c6 it gio ¢6 anh sang mat tr@nﬁat" T
|

2

Hang ngady muc nude cia con kénh 1én xudng @@% thity triéu. @) sau h(mét) cia myc nudc trong
o

kénh dugc tinh tai thoi diém t (gid) trgﬂg ot ngay@m cong thuc h = 3cos ( 5 %) + 12. Muc

nude cua kénh cao nhét khi t bang bao nhleu?
o’ 2

Nhiét d6 ngoai trdi & mot thanh phd v. @cac thoi diém khéc nhau trong ngay c6 thé duge mo ta boi
céng thl'Ic h(t) =30+ 4sin1n (t- 8) ’?70*1 h M 1;1nh bang do C va t 1a thoi gian trong ngay tinh

J\\ %
Danh du 1a mot tro ch(n\pho bién & T% cao Bic Ha, dic biét trong 18 hoi Long Tong ctia nguoi Tay.

Khi nguoi choi du nhin dgu, cdy du s& dua nguoi choi du dao dong qua lai vi tri can bang. Nghién
ctru trd choi ndy, ng (‘)*i ta thAy khoang céach h (tinh bang mét) tir ngudi choi du dén vi tri cén bang
(hinh minh hoa) du b1eu d1 qua thoi gian t (t > 0 va duoc tinh bang glay) bdi hé thic h = |y|

yo Vs
voiy =

0s |- (Z - 1IL trong d6 quy wdc rang y > 0 khi vi tri cAn bang & vé phia sau lung ngudi

choi du Vaé'y‘\/ 0 %\w%ng truong hop nguoc lai. Hay tim thoi diém dau tién tinh tir thoi diém t = 0

’\\r\igL@ choi du'& vi tr1 can bang. (Két qua viét dudi dang so thap phan)

T

\\
? 4

\\/
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Cau 94.

Cau 95.

Mot chit diém dao dong diéu hoa xung quanh diém O theo phwong nam ngang. Biét rang vi tri clia
chat diém d6 so v6i O tai thoi diém ¢ (gidy) dugc xac dinh theo phwong trinh x = 3cos (% + g) (m).

Trong 5 (gidy) dau thoi diém nao thi chat diém nam xa O nhat? (Lam tron két qua dén hang phan
tram)

Huyét ap 1a ap lyc can thiét tic dong lén thanh cua dong mach dé dwa mau tir tim dén nudi dudng
cac mo trong co thé. Huyét ap duoc tao ra do lyc co bop cua co tim va strc can cua thanh dong mach.
Mdi lan tim dap, huyét 4p cua chiing ta ting roi giam giira cac nhip. Huyet ap toi da va huyét 4 ap tbi
thiéu goi 13 huyét ap tim thu va tdm truong, turong tng. Chi so huyét 4p ctia chungta duogc viét 1a
tam thu/tam truong. Chi s6 huyét ap 120/80 1a binh thuong. Gia sir mot ngudi nao d6 ¢ nhip tim 1a

70 Ian trén phat va huyét ap cita ngudi do duge mo hinh hoa boi ham sb P(£) = 100+ 20sin (2-t),
& d6 P(t) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg (milimét thuy ngan) va thoi gian ¢ tinh theo gidy. S6
lan huyét ap dat 100mmHgtrong khoang tir 0 dén 1 gidy bang bao nhiéu?

Ciau 96. Chiéu cao so v6i muc nude bién trung binh tai thoi diém t (gidy) clia moi con song duoc cho boi ham

s6 h(t) = 75sin ( ) trong d6 h(t) dugc tinh bang centimét. (Tat ca két qua duoc lam tron dén hang
phan muoi)

Trong 30 gidy dau tlen (ke flr moc t = O giay) t1nh tong thoi dlem dé séng dat chiéu cao 16n nhét ?

Céu 97. Tong s giod ban ngay cia.ngay thir x trong nim dugc tinh boi cong thirc

Cau 98.

g(x) = 3sin(0.0172x — 1.376) + 12
Trong d6 x dai dién cho ngay trong nam, 1 < x < 365. Hoi ngay thor may trong nam c6 s0 gio ban
ngay dai nhat?

Mot con lic don c6 phuong trinh dao dong 13 x(t) = 4cos(4mt) (cm), trong d6 t 1a thoi diém (tinh
bang gidy), x(t) 1a li d0 cua vat thai thoi diém t. Khoang thoi gian gitta hai thoi diém dau tién ma
vat dat duoc 1i d6 bang 2v2 c¢m 1a phan sé tdi gién% gidy. TongS =a+ b 1a

Céu 99. Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh s = 3cos (g t) véi sduoc tinh bang cm va t duoc

tinh bang gidy. Dua vao db thi ham sé cos, trong 4gidy dau, biét ring s < — 2 khivachikhia <t <
b. Gié tri cia a + b bang

Céu 100. Cho hai diém 4, B thudc d6 thi ham s6 y = sinx trén doan [0; 7], cac diém C, D thudc truc Ox thoa

man ABCD 14 hinh chit nhat va CD = 2?” Tinh d6 dai doan BC.
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Cau 101. Mot chiéc guong nudc ¢6 dang hinh tron ban kinh 2,5m, truc cia no dat cach mat nuoc 2m. Khi
gudng quay déu, Goi h (m) = |y| 1a khoang cach tir mat nudc dén mot chiée gau ctia gudng nudc tai

thoi diém ¢, cho biét y = 2 + 2,5sin [Zn (t - Z)]’ Hoi trong 3 dau tién chiéc gau dé cach mit nude
0,5m bao nhiéu 1an?

Cau 102. Nhiét do ngoai troi & mot thanh phd véao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé dugec moé phong
b6i cong thire h(t) = 29 + 35111% (t —9), v6i h duoc tinh bang do C va t 1a thoi gian trong ngdy
tinh bang gio. Vao lic may gio thi nhiét d6 trong ngay 1a thap nhat?

Cau 103. Do sau h(m)ciia myc nuée & mot.cang bién vao thoi diem ¢(gio) sau khi thuy triéu 1én lan dau tién
trong ngay dugc tinh xap xi boi cong thire h(t) = 0,8cos(0,5t) + 4. Mot con tau can muyc nudc siu
t6i thiéu 1a 3,6m dé co thé di‘chuyén ra Vao cang an toan. Dya vao d thi cia ham s6 cosin, hdy cho
biét trong vong 12 tiéng sau khi thiy triéu 1én 1an dau tién, c6 tat ca bao nhiéu thoi diém t « dep”
dé co thé ha thuy. Biét rang thoi diém ¢ dugc goi 1a “dep “ 1a thoi diém t nguyén, Vidut = 1 (gid);
t =2 (gio)...

Céu 104. Chiéu cao so v&i mue nudce bién trung binh tai thoi diém t (gidy) ctia mdi con song duge cho boi ham
s h(t) = 75sin ( ) trong d6 h(t) duoc tinh bang centimet. Trong 15 gidy dau tién (ké tir mdc t =

0 gidy), hay tim thoi diém dé song dat chiu cao 16n nhét.(Tat ca két qua duoc 1am tron dén hang
phan muoi)

Céu 105. Mot vé tinh bay quanh Trai DAt theo mot quy dao hinh Elip (nhu hinh vé):
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Cau 106.

Do cao h (tinh bang kilomet) ctia vé tinh so v&i bé mat Trai Dat duge xac dinh boi cong thirc h =

a+b-cos ;T—O t. Trong d6 t 1a thoi gian tinh bang phut ké tir lac vé tinh bay vao quy dao. Biét tang
khoang cach xa nhét cta vé tinh so voi trai dat 1a 1000km va khoang cach gan nhat cua vé tinh so
voi trai dat 1a 100km. Nguoi ta can thuc hién mot thi nghiém khoa hoc khi vé€ tinh cach'mat dat

khoang 300 km. Trong khoang 60 phut dau tién ké tir luc vé tinh bay vao qu¥ dao, hay tim thoi
diém dé co thé thyc hién thi nghiém d6 (két qua 1am tron dén hang phan muoi)?

Sb gid c6 anh sang mit troi ciia mot thanh phd A trong ngay thit t (6.day t 13.s6 ngay tinh tir ngay 1
thang giéng) cia modt nam khong nhudn dugc mod hinh hoa boi ham so L(t) =12 +
2,83sin (:Tns (t— 80)) véit € Rva 0 <t < 365. Vao ngay a thang b trong nam thi thanh phd A

c6 it gid anh sang mat troi nhat. Tinh a — b.

Céu 107. Mot vé tinh bay quanh Trai Dt theo mot quy daohinh Elip (nhw hinh v&):

Ve tinh

h =100

Do cao h (don vi tinh: km) cua vé tinh so véi bé mit cua Trai Dat duoc xac dinh boi cong thirc h =
550 + 450.cos (g * 751—;) Trong d6 t 1a thoi gian tinh bang phut ké tir lac vé tinh bay vao quy dao.
Nguoi ta.can thuc hién mot thi nghiém khoa hoc khi vé tinh cach mat dat xa nhét trong khoang 120
phut dau tién ké tir lac v¢ tinh bay vao quy dao. Hay tim thoi diém de€ cé thé thyc hién thi nghiém
do?.(lam tron ket qua dén hang phan chuc theo don vi phut).

Cau 108. Hang ngay, muce nudc cia mot con kénh 1€n xuong theo thuy triéu. P sdu ciia myuc nude trong kénh

Cau 109.

Cau 110.

tinh theo thoi gian t(gio) trong mot ngdy (0 < t < 24) boi cong thic h(t) = 3cos( ) + 10(m).
C6 bao nhiéu gia tri ctia tdé myc nude sau 10(m)?

Gia sir trong mot ngay do sdu d(t)(m) ctia mot cang bién sau t gio ké tir liic nira dém dugc tinh boi
cong thuc: d(t) = cos ( ) + 2cos( ) +8(m), 0 < t < 24. Trong mdt ngay cé bao nhiéu lan do
sdu cta cang bién dat mirc thip nhat?

S6 gio c6 4nh sang cia mot thanh phd A trong ngay thir ¢ ctia ndim 2024 dugc cho bai mot ham sb
y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10, voit € Zva 0 < t < 365. Vao ngay nao trong thang 5 nam 2024 thi
thanh phé A c¢6 sb gid anh sang mat troi chiéu nhiéu nhat?
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Cau 111.

Cau 112.

Cau 113.

Cau 114.

Cau 115.

Cau 116.

S6 gid ¢6 anh sang mit troi ctia mot thanh phd A trong ngay thir t cia nim 2024 dugc cho bai mot
ham s y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 8 véi t € Z. Vao ngay nao trong thang 5 nim 2024 thi thanh phd

A c6 nhiéu gio c6 anh sang mdt troi1 nhat?

Huyét 4p 12 4p lyc mau can thiét tic dong 1én thanh dong mach nham dwa mau di nudi dudng cac mod
trong co thé. Nho luc co bop cua tim va stic can ciia dong mach ma huyét ap duoc tao ra. Gia su
huyét ap ctia mot nguoi thay doi theo thoi gian duge cho bai cong thire: p(t) = 108 + 22cos150mt,
trong d6 p(t) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg (milimets thuy ngan) va thoi gian t tinh theo don
vi phut. Huyét ap cao nhat va huyét ap thap nhét lan luot duoc goi 13 huyét ap tam thu va huyét ap
tam truong. Tim chi s6 huyét 4p cia ngudi do, biét rang chi sé huyét ap 1a ti s6 huyét ap tam thu trén
huyét ap tm truong. (Lam tron dén hang phan chuc).

Phuong trinh dao dong diéu hoa ctia mot vat tai thoi diém t gidy duoc cho béi cong thie x(t) =
Acos(wt + @). Trong d6 x(t) (cm) 1a li do cua vat tai thoi diém t gidy,;4-1a bién'do cta dao dong
(A > 0) va ¢ € [—m; m] 1 pha ban diu ctia dao dong. Xét hai dao-dong didu hoa 1an luot co phuong

trinh 1 x, (t) = 4cos (Zt + %) ; x2(t) = 4cos (Zt — %)
Tim bién d6 dao dong tong hop ctia x(t) = x,(t) + x,(t) (1am tron dén chir s6 thap phan thir 2).

S6 gid ¢6 anh sang cia thanh phd T & vi d6 40° bic trong ngay thr t cia mot ndm khong nhudn dugc
cho boi ham sb d(t) = 3 - sin [% (t— 80)] +12v6it € Zva0 <t < 365. Ban An mubn di tham

quan thanh phd T nhung lai khong thich anh sing mat troi, vy ban An nén chon di vao ngay nio
trong nam dé thanh pho T c6 it gi¢ c6 anh séng mat troi nhat?

Mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa quanh vi‘tri can bang theo phwong trinh y = 25sin4nt & d6 y
dugc duoc tinh bang centimét con thdi gian t duoc tinh bang gidy. Goi a 1a chu ki dao dong cia con
lic 10 xo0; b(Hz) 1a tan sé dao dong cia con lac, tirc 1a s6 lan dao dong trong mot gidy va ¢ (cm) 1a
khoang cach giita diém cao nhat va thap nhét.ctia con lic. Tinha + b + ¢

Vi tri
can bang

M&i lan tim dap, huyet ap cua ban s€ tang va sau do huyét ap ctia ban s& giam khi tim nghi giita cac
nhip dap Huyet ap t0i da va t6i thiéu 1an luot duoc goi 1a huyét ap tam thu va huyét 4 ap tam truong.
Chi s6 huyét ap thuong duoc viét dudi dang ti 16 tim thu/tim truong, mot ngudi c¢o huyét 4p 120/80
duogc coi la binh thuong.

Huyét ap ctia mot ngudi duge thé hién qua ham s6 d(t) = 115 + 25sin(160mt), trong d6 d(t) 1a

huyét 4p tinh bang mmHg tai thoi diém ¢ > 0 tinh bang phat.

Do 1éch chi sé huyét ap ctia ngudi ndy so voi nguoi binh thuong bang bao nhiéu? (Két qud lam tron

dén hang phan tram).

Cau 117. Mot ho dan lép dat mot camera trén cira nha dé co thé quan sat duoc céng va san nha. Cra nha tai

diém A va cong tai diém C,AC = 6(m). Camera duoc dit tai vi tri B, hinh chiéu vudng goc ctua B
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1én mat dat trung voi diém A, AB = 4(m). Pé dam bao an ninh, camera c6 thé quan sat dugc diém
E trén cong, CE song song AB, CE = 3(m) va vi tri diém D thudc doan AC, cach diém A mdt khoang
AD = 0,5(m). Sé do ctia DBE bang bao nhiéu do (két qua lam tron dén hang phan muoi).

B

@ e
C D A

Céu 118. S6 gio c6 anh sang mit troi cia mot thanh phd A trong ngdy th ¢ ctia nim 2024 duoc cho bai mot
ham s y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 8 véi t € Z. Vao ngay nao trong thang 5 nim 2024 thi thanh phd
A c6 nhiéu gio c6 anh sang mat troi nhat?

Cau 119. S gid c6 anh sang mit troi ciia mot thanh phd A trong ngay thir t ciia nim 2017 dwoc cho bdi mot
ham s6 y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10, véi t € Z va 0 < t < 365. Vao ngay thir bao nhiéu ciia nam
thi thanh phd A c6 nhiéu gid c6 anh sang mit trdi nhat?

Cau
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HAM SO LUQNG GIAC

PHAN I - TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1.

Cau 2.

Cau 3.

Cau 5.

Huyét ap ciia mdi ngudi thay déi trong ngay. Gia st huyét ap tim truong (tire 13 ap luc mau 1én thanh
dong mach khi tim gian ra) tai thoi diém t gio ciia mot nguoi duoc cho bdi cong thire
B(t) = 80 + 7sin 711—; (mmHg). Huyét 4p tdm truong cta nguoi nay luc 8 gio toi gin voi gia tri ndo

sau day?

A.74 (mmHg). B. 86 (mmHg). C. 80 (mmHyg). D. 87 (mmHg).
Loi giai

Chon A

Thay gia tr1 t=8h vao B(t)

Huyét ap cua mdi ngudi thay doi trong ngay. Gia st huyét ap timitruong (tire 1a 4p lwe'mau 1én thanh
dong mach khi tim gian ra) cia mdt nguoi nao do6 ¢ trang thai nghi ngoi tai thoidiém t dugc cho boi
cong thuc:
B(t) = 80 + 7sin =,

Tim huyét 4p tAm truong ciia ngudi ndy tai thoi diém t = 6.
A. 90. B. 87. C. 78,25. D. 81,52.

Loi giai
Huyét ap tdm truong cua nguoi nay tai thoi diem't = 6 la:
B(6) = 80 + 7sin .
Str dung may tinh bo tai ta c6 két qua 1a 87. ,
Huyét ap cua moi nguoi thay doi trong ngay. Gia sir huyét ap tam truong (Tuc 1a &p luc mau 1én
thanh dong mach khi tim gian ra) cia mQt nguoi nao do ¢ trang thai nghi ngoi tai thoi diém t duoc
tinh boi cong thire: B(t) = 80 + 7sin 7;—;, trong d6 t 1a sd gid tinh tir luc nira dém (0 < t < 24) va
B(t) tinh bang mmHg. Huyét ap tdm truong ctia ngudi ndy (dugc lam tron dén hang don vi) vao lac
3 gio chiéu la:
A.80mmHg. B. 75 mmHg. C.74mmHg. D. 86 mmHg.

Loi gidi
Huyét ap tdm truong cia nguoi nay vao luc 3 gid chiéu (tie 1a lac 15 gio) 1a:
B(15) = 80 4 7sin e = 20272 « 75
Mot vat-dao dong dleu hoa va chuyén dong theo phuong trinh li 46 x = 2cos G - % t) (cm) (trong

dé t 1a thoi gian tinh theo don vi gidy, x goi la li d0 tai thoi diém) t(s). Tim li do cua vat tai thoi
diém t = 3s.

A. x = =\2(em). B. x =+/2(cm). C. x = 1(cm). D. x = —1(cm).
Loi gidi

Chon B

Tai thoi diém t = 3s ta co: x = 2cos (— - = 3) = ZCOS% =2(cm).

Huyét ap 1 ap luc mau can thiét tic dong len thanh dong mach nham dwa mau di nudi dudng cic mod
trong co thé. Nho luc co bop cua tim va siic can ciia dong mach ma huyét ap duoc tao ra. Gia st
huyét ap cua ngudi d6 thay ddi theo thoi gian dugc cho boi cong thirc: p(t) = 115+
25sin160mt,trong d6 p(¢) 1a huyet ap tinh theo don vi mmHg (milimet thuy ngén) va thoi gian t tinh
theo don vi phit. Biét rang huyét ap t01 da va huyét ap tdi thiéu duoc goi tuong ung la huyét ap tam
thu va huyét 4 ap tam truong. Tinh chi s6 huyét ap ctia ngudi do, biét rang chi s huyét ap cia ching
ta duoc tinh bang huyét ap tam thu/huyét ap tAm truong.

A. 100/90. B. 150/60. C. 120/80. D. 140/90.
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Cau 6.

Cau 7.

Cau 8.

Cau 9.

Loi giai
Ta co:
—1 <sinl60nt <1
& —25 < 25sin1607wt < 25
& 90 < 115 + 25sin160nt < 140
& 90 < p(t) < 140.
Vay huyét ap tdm thu cta ngudi d6 1a 140, huyét 4p tAm truong 13 90.
Do d6, chi s6 huyét ap ctia ngudi nay 1a 140/90.
Sb gio c6 anh sang mat troi ciia mot thanh phd X & vi dd 40° bic trong ngay thir t clia mot nim
khong nhugn duoge cho boi ham s6 d(t) = 3sin [-= (¢t — 80)| + 12, € Z, 0 < t £ 365. Vao ngay
nao trong nam thi thanh phd X c6 nhiéu gio ¢6 anh sang mat troi nhat?
A. 171. B.11. C. 364. D..193.

Loi gidi
Vi—1 < sina <1, Va nén ta co:
d(t) = 3sin [% (t — 80)] +12<31+12 =15,

Suy ra d(t) ma = 15 dat duoc khi sin [% (t — 80)] =12t —80) ==+ kan

182
S t=171+ 364k, k € Z.
Vi0 <t <365néntaco:

0 <171+ 364k < 365 —n <k< 14
:—
364 = 364

Do k € Znén k = 0.
Vay vao ngay thir 171 trong nam thi thanh pho X ¢6 nhiéu gi0 ¢6 anh sang mat troi nhat (15 gio).
Hang ngay, myc nude cia con kénh 1én xudng theo thily triéu. Do sau h (m) cia muyc nudc trong

kénh tinh theo thoi gian t (h) dugc cho boi cong thirc h = 3cos (? + ;) + 12. Khi nao myc nudc
ctia kénh 13 cao nhat véi thoi gian ngan nhét?
A.t =22 (h). B.t= 15 (h). C.t =14 (h). D.t =10 (h).
Loi giai

. nt,r — .
Ta co: cos(6 + 3) <1 suyrlrah = 3cos(6 + 3) + 12 < 15, Vvt.
Muc nudc cua kénh cao nhat khi va chi khi
cos(n; ;)—1(:) +——k2n<=>t——2+12kkeZ

Vit>0:—2+12k>0<=>k>g.

Thoi gian ngén nhit chon k=1=1t=10h. i 7

Mot chiéc phao.dugc tha c6 dinh trén bién dung d€ do do cao cua song bién dugc mo hinh hoa bdi
ham s h(t) = 5sin (E ) trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang cetimét trén muc nudc bién trung binh
tai thoi diém t gidy. Néu chiéc phao dang ¢ dinh ciia séng thi trong bao 1au chiéc phao lai & vi tri
dinh cua con séng tiép theo (gia sir cac con séng déu md hinh hoa boi cling ham sb).

A. 5 giay. B. 10 giay. C. 2,5 giay. D. 20 gidy.
Loi gidi

Chon B

Chu ky dao dong cua song la T = 2n:§ = 10.

S6 gio c6 anh sang mit troi cia mot thanh phd A trong ngdy thir ¢ ctia naim 2017 duoc cho bai mot
ham sb y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10 véit € Zva0 <t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh
phd A c6 nhiéu gid ¢ dnh sang mit troi nhat?
A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.

Loi giai
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Cau 10.

Cau 11.

Cau 12.

Cau 13.

N s Vs _ . L _
Vi sin [E (t— 60)] <1-y=4sin [178 (t 60)] + 10 < 14.
Ngdy co 4nh sang mit troi nhidu nht & y = 14 & sin [-Z (¢ — 60)] = 1

T T
¢>1_78(t_60)_E+k2n¢>t_149+356k

Do 0 <t <365-0 < 149 + 356k < 365 & — =2

54 KEZL
—<k<=—k=0.
356 89

Vé6ik =0 -t = 149 roi vao ngdy 29 thang 5 (vi ta da biét thang 1 va 3 ¢6 31 ngay, thang 4 ¢ 30
ngay, riéng doi voi ndm 2017 thi khong phai ndm nhuédn nén thadng 2 c6 28 ngay hoac dua vao dir
kién 0 < t < 365 thi ta biét ndm nay thang 2 chi cé 28 ngay).

Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy triéu. P9 sdu h (mét) cia muc nude trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gio) trong mot ngay boi cong thire h = —3cos (711—; + -E) + 12. Muc
nudc cua kénh cao nhat khi

A. t =11 (gio). B. t = 13 (gio). C. t =10 (gio).
Loi gidi

D. t = 14 (gid).

Chon C
-1< cos(?—é+£) <1,VteR
Ta co: t 6n
h = —3cos (— + —) + 12.
12 6
Suy ra hy,q, = 15 khi cos(?—;+%) = —1(:711—;+%= T+ k2met =10+ 24k (k € 7).
Do 0 <t < 24; t € Z nén chi co k = 0 thoa man; khi d6 t = 10 (gi0).
Cho ham s6 y = cosx ¢6 d6 thi nhu hinh bén dudi. Hay xac dinh tip céc gia tri cua x trén [—; 7]
dé cosx < 0?

A. [—n; _7”] U E, n]. B. [—m;0].
e [-22u]s2) o[22
Loi gidi

Dua vao dd thi ham sb ta théy dé cosx < 0thix € [— 3771,_7”] U E,%’T]

Gia stt khi mot con song bién di qua mot céi coc ¢ ngoai khoi, chi€u cao ctiia nudc dugc mo hinh hoa
boiham sb h(t) = 90cos (1”—0 t), trong d6 h(t) 1a d6 cao tinh bang centimét trén muc nude bién trung
binh tai thoi diem t gidy. Tim chi€u cao h cua song, tirc 1a khoang cach theo phuong thang ding gitra
muc nudc trung binh va dinh cua song.

A.'h =90 cm. B. h =45 cm. C. h =180 cm. D. h =10 cm.
Loi giai
Ta co6 h(t) = 90cos (1”—0 t) < 90.1. Vay chiéu cao ctia song 1a 90 cm.

Hang ngay, muc nudc ciia mot con kénh 1én xudng theo thiy triéu. Do sdu h(m) cia con kénh tinh

theo thoi gian t (gid) trong mdt ngay dugc cho boi cong thic: h = %cos (%t + %) + 3. Thoi diém

muc nudc cua kénh cao nhat la

A.t=13. B.t = 16. C.t =15. D.t = 14.
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Cau 14.

Cau 15.

Cau 16.

Tacé—lScos(%t+%)<1@2S%cos(—+—)+3£%<= <h<

N U
NN

+g)=1=>t=—2+16k(k€Z)

k E€Z
V6ik =1thit = 14.

1 13
Mate[0;24]nén{03‘2“6"324@{53"3?@1{:1.
kel

Vay thoi diém muc nudc ctia kénh cao nhat 13 14 gio.
Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy tridu. Do sau h (mét) cia mucnudc trong
kénh dugc tinh tai thoi diém ¢ (gid) trong mot ngay boi cong thire h = 3cos (S43) + 12. Myc
nudc cua kénh cao nhat khi
A. t =13 (gio). B. t = 14 (gio). C. t = 15 (gio). D. t = 16 (gio).
Loi gidi
Chon B
7 ) A A . y A Tt s Tt s yo
Muc nudc cua kénh cao nhat khi h 16n nhat < cos (? + Z) =1 ’ + i kK2nvoi 0 <t < 24
vak €Z.
Lan luot thay cac dap an, ta dugc Chon B thoa man.
Vivéit =14 -+ % = 27 (ding véifk =1 € 7).

Hang ngay muc nudc ciia con kénh 1én xudng theo thiy tridu. Do sau h (m) ciia muc nudc trong kénh
tinh theo thoi gian t(h) (0 < t < 24) dugc cho bdi cong thicc h = 3cos (711—; + %) + 14. Thoi diém nao
trong ngay myc nudc trong kénh 14 cao nhat?
A. 21(h). B.11(h). C. 17(h). D. 19(h).
Loi giai

Taco—3 < 3cos(T+2) <3 11<3c0s(H+5)+14<17 © 11 <h <17

12 4 12 4
Khi d6: Maxh = 17 & cos (S +5) =1 o L+ T= k2n & t = —3 + 24k (k € Z)

N 12 4 12 4

NS X _ _ _
Ma{OStS24nenk— 1>t =-3+241=21(h)

Vay thoidiém mucnudc trong kénh cao nhit trong ngay 1a 21(h).
Hang ngay, muc nude-ctia con kénh 1én xudng theo thiy trieu. DO sdu h(m) cta muc nudce trong

kénh tinh theo thoi gian t(h)duoc cho boi cong thirec h = 3cos (%t + %) +12.
Tim thoi gian ngin nhat dé muc nudc ciia kénh 13 cao nhat?
A.t = 22(h). B.t = 15(h). C.t = 14(h). D.t = 10(h).
Loi giai
Taco: —1 < cos (%t + %) <1 & 9 < h < 15. Do d6 muc nude cao nhat cia kénh 1a 15m dat duge
khicos(Tt+3)=1e t+i=kmet=—2+12k
Vit>06e -2+12k>0 e k>

Chon s k nguyén duong nhé nhat thoa k > % lak=1=1t=10.
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Cau 17. S6 gid c6 anh sang mit tro ciia mot thanh phd X & vi d6 40° bic trong ngdy thir t ciia mot nam
khong nhudn duge cho boi ham s6 d(t) = 3sin|-=(t — 80)] + 12,¢ € Z;0 < t < 365. Vao ngay
nao trong nam thi thanh phé X c6 it gio 4nh sang mit troi nhat?

A. 363. B. 354. C. 353. D. 364.
Loi giai
Chon C
Dé thanh phd X c6 it it anh sang nhét thi d(t) = 3sin [-= (t — 80)| + 12, € Zydat gid tri ngho
nhat khi d6
, 3
sin [rgz(t -80)| =-1e ITBz(t ~80) = m+k2m & t = 353 + 364k(k €2)

ViO<tS365zO<353+364k£365,keZ:k—O:t—353
Cau 18. SO giod cd anh sang mat troi cia mot thanh pho X & vi d 40° bac trong ngay thir t cia-mot nam
khong nhuan duge cho boi ham sb d(t) = 3sin|-=(t — 80)] +.12,¢ € Z,0 <t <365. Vao ngay
nao trong nam thi thanh phd X c¢6 nhiéu gio 6 anh sang mat troi nhat?
A. 171. B. 11. C. 364. D. 193.
Loi giai
Chon A
Ta cé sin [— (t— 80)] < 1nénd(t) = 3sin [— (t— 80)] +12 < 15.
Do d6 d(t) 16n nhét khi

Vs Vs
sin|-Z(t —80)| = 1 & Z(t — 80) = 2 + k2me> t = 171 + 364k, k € .
ViteZ 0<t<365nént =171
Cau 19. Hang ngay muyc nudc cua con kénh lén xudng theo thuy tricu. Po sau h (mét) cia myc nudc trong
kénh tinh tai thoi diém t (gio) trong mét-ngdy dugc cho boi cong thirc h = 3cos (%t+ %) +
12, (0 < t < 24). Hoi muc nu6edrong kénh cao nhat tai thoi diém nao?
A. t =16 (gio). B. t = 15 (gio). C. t =14 (gio) D. t = 13 (gio)
Loi gidi
Chogn C
Xéth =3cos (5 +5)+12,(0 < t < 24),

wt (s - _ Tl'_t E
—1Scos(;+Z)S1nen9£h—3cos(8 +4)+12S15
Suy 12 Amax = 15 Khiva chikhicos (5 +2) =1 &=+ 2= k2n & t = 16k — 2
Do 0 <t <24nén0 < 16k — 2 < 24 =>%<ks§.

Vik€Znénk=1.Vayt =14

Cau 20. Mot vé tinh nhan tao bay quanh Trai Dat theo qui dao hinh elip.
Vé tinh

-
i

100

Do cao h (tinh be‘ing km) cua vé tinh so v6i bé mit cua trai dit duoc xac dinh boi cong thic h =
550 + 450cos 5 b, trong do6 t tinh bang phut ké tir lic vé tinh bay vao quy dao (Theo SGK BS-GT

11- Chuong trznh ndng cao). Goi t, 1a thoi diém dau tién ma vé tinh cach mit dat 250km. Khang
dinh nao dung?
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Cau 21.

Cau 22.

A. t, € (60; 801. B. t, € (40; 60 ]. C. ty € (20; 40]. D. t, € (0; 20].
Loi giai
Chon C
Tir gia thiét suy ra t, la nghiém thuc duong nhé nhét ciia phuong trinh 550 + 450cos ;T—O t=250&
2

450cos—t = —300 & cos—t = — =,
50 50 3
1 2T

X ~ 5 .
Tathay—§< —S<—onenT <t < T o 22 <ty <2 Dodot, € (20;40].

Hang ngay muc nudc cia con kénh 1én xudng theo thuy tricu. Po sau h (mét) cia myc nudc trong

”—t+f) +12. Muc
4

kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy boi cong thirc h = 3cos ( 5

nudc cua kénh cao nhat khi:

A. t = 14 (gio). B. t = 13 (gio) eam.
C. t = 15 (gio). D. t = 16 (gio).
Loi gidi

Céch 1: Str dung chirc nang Cacl ctia may tinh bo tai tinh: h(14) = 15, h(13) =.14,77, h(15) =
14,77 va h(16) = 14,12.
Cach 2: Giai tu luan:
Taco: —1< cos(n—t+z) <l -3< 3cos(n—t+z) £99< 3cos(n—t+z) + 12 < 15.
8 ' 4 8 ' 4 8 ' 4

Vay muc nudc ciia kénh cao nhat 1a h = 15 dat duoc khi cos (Fg—t + %) =1l %t + % =k2n &

t=—-2+16k (k € Z).

Vio<t<24nén h =15khit = 14 (Gng voi k = 1).

Mot quéa dan phao duoc ban ra khoi nong phao véi van tdc ban dau v, = 400 m/s hop v6i phuong
ngang mdt goc a. Trong Vit 1y, ta biétring, néu bo qua sirc can cia khong khi va coi qua dan phao

dugc ban ra tir mat dat thi quy dao ctia qua dan tuin theo phuong trinh y = 2v2:gsza x? + xtana, &
0

do g = 9,8 m/s? 1a gia toc trong trrong. Tim goc ban a dé qua dan dat dd cao 16n nhat.

A. 60°. B.90°. C. 45°. D. 30°.

Loi giai
Ta thiy quy dao cua qua phéo 1a dudng parabol, xuat phat tir vi tri gbc toa do O 1a vi tri dit khau
phéo (nhu hinh vé).

H Fs

0 X

Ta c6 phuong trinh quy dao cua qua dan la:

- -9,8.(tana+1 —-49.(tan’a+1
y ==5—2—x? + xtana = (—Z)XZ + xtang = —2{23°C4) 12 4 rtana.
2vgcos“a 2.400 1600000
X -49.(tan’a+1) A LA 1n ) ) . s , A ,
Dohé¢soa = ~eoooon < 0 nén bé 10m cua parabol quay xuong. Khi d6 qua dan dat do cao 16n
nhat tai dinh.
800000.tana _ 400000.tan’a
DPinh cua quy dao la I( ; )
quy ¢ 49(tan2a+1) ’ 49(tanZa+1)
2 . R . Lo os 400000.tan’a ., £
D€ qua dan dat do cao 16n nhat thi y = —————— 16n nhat.
: : : 49(tan‘a+1)

__400000.tan’a __ 400000.sin*a

May = =
ay 49(tan2a+1) 49
Do d6:
. . 400000 400000
OSsmaSleSsmzaﬁleSTsmzaﬁT.
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Cau 23.

Cau 24.

Cau 25.

Cau 26.

400000
N 49 r 2
Hang ngay, myc nude ctia con kénh 1én xudng theo thuy triéu. PO sdu h(m) cia muc nudc trong

kénh tinh theo thdi gian t(h)duoc cho boi cong thirec h = 3cos (%t + %) +12.
Khi nao muc nuéc cua kénh 13 cao nhat vé6i thoi gian ngan nhat?
A.t = 22(h). B.t = 15(h). C.t = 14(h). D.t = 10(h).
Loi giai
Taco: —1 < cos (%t + %) <1 & 9 < h < 15. Do d6 muc nude cao nhat cia kénh 1a 15m dat dugc

Vay qua dan dat 6 cao 16n nhatlay = khi sin?a =1 & sina = 1 © a = 90°.

khicos(Tt+3)=1e t+i=kmet=—2+12k
6 3 6 3
Vit>06e -2+12k>0 e k>

Chon s k nguyén duong nhé nhat thoa k > % lak=1=1t=10.

Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xubng theo thiy triéu. DO sau h (mét)cua muc nudc trong
kénh dugc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy boi cong thire h = 3cos (%t + %) + 12. Muc
nudc cua kénh cao nhat khi
A. t =14 (giod). B. t = 13 (gio). C. t = 16.(gio). D. t = 15 (gio).

Loi gidi

Chon A
Muc nudc cua kénh cao nhat khi do sau cua myc nudc trong kénh 16n nhat.

Taco—1< cos(n—t+z) <1
8 4

@9s3cos(’§+§)+123 15.

T

maxh = 15 khi cos (= + %) = 1 & t = —2 +16k.
Trong 1 ngay c6 24 gio nén 0 < —2+ 4k < 24.

elck<?®
8 16

Vik€Znénk = 1.
Khik =1=t = 14 gio.
Gia st van tdc (tinh bang lit/gidy) ctia ludong khi trong mot chu ki ho hap (thoi gian tir lic bat dau cua
mot nhip thd dén khi bat dau cua nhip tho tiép theo) ciia mot ngudi ndo d6 o trang thai nghi ngoi
dugc cho béi cong thue v = O,9551nn7t (t 1a thoi gian tinh bang gidy). Tim s6 chu ki ho hap trong
hai phut cua nguoi do.
A. 12. B. 120. C. 60. D. 30.

Loi giai
Chon D
Tacé v'=095sin"- = Chukiho hap la T = 5+ = 4

2

Vay sb chu ki ho hép trong hai phut 1a 142}—0 = 30.

Mua hé, nhiét d6 trung binh mot budi trua tai Quang Nam duoc cho béi cong thic T(t) =

3cos(mt) + 37, trong d6 T tinh bang do C véi 11 < t < 12 1a s6 gid mot budi trua. Tinh thoi gian

dé budi trua tai Quang Nam c6 nhiét do cao nhat.

A. t=11h. B.t=12h. C. t=11h30" D. t =11 h 45,
Loi giai

Chon B

Tacod: —1 < cos(mt) < 1 © —3 < 3cos(nt) < 3 © 34 < 3cos(mt) + 37 < 40

Ta thay 3cos(mt) + 37 dat GTLN bang 40 khicos(mt) =1 e nt = k2r & t = 2k, k € Z

Vill<t<12©11<2k<120-<k<6=k=6

Vay nhiét 46 budi trua cao nhat tai Quang Nam 13 40° lac 12 h..
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Cau 27. Mot vat ning treo boi mot chiée 10 xo, chuyén dong 1én xudng qua vi tri can bang (hinh v&). Khoang
cach h tir vat d6 dén vi tri can bang ¢ thoi diém t gidy duoc tinh theo cong thic h = |d| trong d6
d = 5sin4t — 3cos4t, v6i d dugc tinh bang xentimet, ta qui udc rang d > 0 khi vat ¢ phia trén vi
tri can bang, d < 0 khi vét & phia dudi vi tri can bang. O thoi diém nao trong mot gidy dau tién vat
& xa vi tri can bing nhat (tinh chinh xac dén ﬁ gidy).

-
=
A. 0,23 (giay). B. 0,25 (giay). C. 0,30 (giay). D. 0,27 (giay).
Loi giai

.. — _ — 5 g _3 kK : _ o cingy —
T3a cod: d —5 5sin4t — 3cos4t = V34 (m.51n4t mcos‘tt) =+/34.sin(4t — a)v6éi sina =
755 C0S =ﬁ,(0 <a<2m)>=|d| <V34
Vit & xa vi trf cAn bing nht khi d = +V34 & sin(4t —a) =1 & 4t —a ="+ kn(k €Z) &
t="22 42 (k € 7)

. 3 5 . . A

Do0 <t <1vasina = 757 cosa = =, (0O<a<?2m)néntacot = 0,27(gidy).

Ciu 28.  Cho hai diém A va B thudc dd thi ham s6 y ='sinx trén doan [0; 7r]. Cac diém C, D thudc truc Ox
sao cho tr gidc ABCD 1a hinh chit nhatva CD = 2?” Tinh d6 dai doan BC.

Yy
Y = 3inaT
A B
‘ - x
Q0 D C ‘F\
ABC=1 B.BC =2, c.Bc="2 D.BC=1.
Loi giai
Chon A
Tu gidc ABCD 1a hinh chit nhat nén x. = x5 ,Xp = X4,Y4 = V5 -
Khi d6:y, = yg © sin(x,) = sin(xg) © sin(xp) = sin(x;) © [xD = X + k2m
AT B A B b ¢ Xp =T —X¢ + k2m
Do xét trén doan [0; 7] vax, —xp = CD = 2?” nén ta co hé:
51
Xe—xp == Xe =4 . . . (5m\ _ 1
¢ 3 © o . Vay BC = yp = sin(xp) = sin(x¢) = sin (—) =-.
Xc + Xp =T Xp = g 6 2

Ciu 29. Sb gid co anh sang ctia mot thanh phd A trong ngay thr t ciia naim 2019 dugc cho boi mot ham sb
y = 4sin [1”78 (t— 60)] +10, voit € Z va 0 < t < 365. Vao ngdy nao trong nam thi thanh phd A
c¢6 nhiéu gid anh sang mat troi nhat?

A. 31 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 28 thang 5.
Loi gidi
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Cau 30.

Cau 31.

Cau 32.

Cau 33.

Chon B

Xeét ham 56 y = 4sin [-= (¢ — 60)| + 10, véi t € Zva 0 <t < 365.

Do sin |- (t — 60)| < 1, V¢ nény = 4sin |-= (¢t — 60)| + 10 < 14.

Gia tri 1on nhat cua ham s6 bang 14 dat dugc khi

sin|-Z(t —60)| = 1 & Z(t — 60) = 2+ k2m & t = 149 + 356k, k € Z,
Doo<t<365nen0<149+356k<365<=—ﬁ<k 2 keZ=k=0.

Khi do t = 149, vay ngay thir 149 cua nam 2019 thi thanh phé A c6 nhiéu gio anh sang mit troi
nhat. D6 la ngay 29 thang 5. ) )

SO gidr 4nh sang mit troi ctia mot thanh pho A & vi 6 40° bic trong ngay thtr t cia mot hidm khong
nhuin dugc cho bai ham s d(t) = 3sin [— (t— 80)] +12 véit € Zva 0 <t <365 Hoithanh
phd A c6 dung 12 gid ¢ anh sang mit troi vao ngdy nao trong nam?

A. Ngay thir 80 va 262. B. Ngay thtt'80.
C. Ngay thir 171. D. Ngay thtr 171 va 353
Loi giai

Ta gidi PT: 3sin |- (¢ — 80)| + 12 = 12 véi t € Zva 0 <.t <365
& sin[ (6~ 80)| = 0 & <= (¢ > 80) = kn

182 182
Tirc la t = 182k + 80 véi k € Z
Ma 0 <t < 365nén 0 < 182k + 80 < 365 &= < k <= & k € {0;1}

Vay thanh phd A c6 dang 12 gid anh sang mat tr01 vao ngay tht 80 ( ung voi k = 0) va ngay thu
262 (ang voik = 1) trong nam. .
Gia str khi mot con song bién di qua mot ¢éi coc ¢ ngoai khoi, chi¢u cao ctiia nudc dugc mo hinh hoa

boi ham sb h(t) = 146 cos (1”—0 t), trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang centimét trén muc nudc bién
trung binh tai thoi diém ¢ gidy. Tim chu ki T cua song.

A. T =40. B. T'=20. C. T=2m D. T=m.
Loi giai
Chon B
\ A T A N , . N 27T
Ham so h(t) = 146 cos (E t) tuan hoan véi chuki T = 7 = 20
10

Vay chu'ki cuasong 1a T = 20 giay.
Gia str khi mot con song bién di qua mot cai coc ¢ ngoai khoi, chi€u cao ctiia nudc dugc mo hinh hoa

boi ham:sb h(t) = 113cos (1”—0 t), trong d6 h(t) 12 d6 cao tinh bang centimét trén muc nudc bién
trung binh tai thoi diém t gidy. Tim chiéu cao cua song, tirc 1 khoang cach theo phuong thang dimg
gitta day va dinh cua song.
A.56,5 cm. B. 113v2 cm. C.113 cm. D. 226 cm.

Loi gidi
Ta c6 gia tri 16n nhit ctia ham sé h(t) = 113cos (1”—0 t) bang 113 (dat tai t = 0) 1a chiéu cao cua
ngon song so voi truc hoanh. Suy ra chiéu cao cta séng, khoang cach theo phuong thang ding gitta
day va dinh cua song bang hai lan chi€u cao ctia sébng so voi truc hoanh 1a 226 cm.
Hang ngdy muc nude cia con kénh 1én xudng theo thuy triéu. P9 sau h(mét) ctia muc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Muc

nudc cua kénh cao nhét khi
A. t = 14(gio). B. t = 13(gio). C.t = 16(gio). D. t = 15(gio).
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Cau 34.

Cau 35.

Loi gidi
Muyc nudc cua kénh cao nhat khi dg sau cia myc nude trong kénh 16n nhat.
I t
Taco—1< cos(%+%) <1

@9s3cos(”§+§)+123 15.

T

maxh = 15khicos (- +%) = 1 & t = -2 + 16k.
Trong 1 ngay c6 24 gio nén 0 < —2 + 4k < 24.
e -<k<Z®
8 16
Vik € Znénk = 1.
Khik =1 =t = 14gio.
Hang ngay, myc nudc ciia con kénh 1én xubng theo thity tridu. P9 sau h(m) ciia muc nudc trong
kénh tinh theo thoi gian t(h) dugc cho béi cong thire

h = 3cos (%t + g) + 12. Khi nao myc nudce cia kénh 1a cao nhat véi'thoi gian ngian nhat?

A. t =22(h). B. t = 15(h). C. t = 14(h). D. t = 10(h).
Loi giai

Chon D

Taco: —1 < cos(zt+z) <le -3< 3cos(£t+£) <3&9< 3cos(£t+£) +12 <15
6 3 6 3 6 3

& 9 < h < 15. Do d6 muc nude cao nhét cua kénh 1 15m dat duoc khi cos (%t + g) =1 %t +
T=kene t=-2+12k
Vit>06e -2+12k >0 k>
Chon s6 k nguyén duong nho nhét thoa k > % lak=1=t=10.

Hinh v& bén 1a hai banh rang cuaimot dong co, ching c6 cung kich thude. Khi dong co hoat dong,
hai banh rang quay déu, cung chiéu. Biét toc 4o quay cua banh rang & hinh 2 gap doéi toc do quay cua
banh rang & hinh 1 va phuong trinh biéu thi d§ cao cua diém A ¢ banh rang thr nhat 1a h = 2R +
Rsin (g t) (trong d6 R 1a ban kinh'banh rang, ¢ 13 thoi gian tinh bing gidy, h 1a do cao cta diém A).
Gid st tai thoi diém bt dau khoi dong, hai diém A, B ¢6 do cao bang nhau. Tim thoi diém dau tién
sau khi dong co hoat dong, hai diém A, B c6 d6 cao bang nhau.

Hinh 1 Hinh 2

9 9 3
A. te(3;5]. B. te(E;S]. C. tE(O;E]. D. te(5;3].

Loi giai
Chon D
Vi hai banh rang c6 cung kich thudc, toc do ciia banh rang thir hai gap doi toc do ctia banh rang thu
nhat va tai thoi diém ban dau, hai diém A, B ¢6 do cao bang nhau nén phuong trinh bi€u thi do cao
ciia diém B 1a h' = 2R + Rsin ('t ).
Hai diém A, B c6 d6 cao bang nhau khi h = h'. Ta c6 phuong trinh:

2T Vs

—t=-t+k2m
2R + Rsin (3t) = 2R + Rsin (2t) & sin (Zt) =sin(Ft) o [ 5 °

T
?t—ﬂ'—gt‘l'kZT[
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it = k101 t =10k
5
3nt = 57+ k10w t=§+k13—0(kez)
Ho nghiém tht nhat ¢ nghiém duong nho nhat 1a t = 10. Ho nghiém thir hai c6 nghiém duong nho
nhitlat =2,

Vay, thoi diém déu tién sau khi dong co hoat dong, hai diém A, B ¢6 dd cao bang nhau la t = g gidy.

Ciu 36. Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 2cos (St - %) O

day, thoi gian ¢ tinh bang gidy va quing dudng x tinh bang centimét. Hay cho biét trong khoang thoi
gian tir 0 dén 8 gidy, vat di qua vi tri cAn bang bao nhiéu lan?
A. 14 B.13 C.12 D. 11
Loi gidi
Chon B
Vi tri can be‘ing cua vat dao dong diéu hoa 1a vi tri vat dimng yén, khi do x =0, ta co

2cos(5t—g) =O=>cos(5t—%) =0

o5t T i inkeTot= et ren
—_—— = St = — .
6 2 5 o4

Trong khoang thoi gian tir 0 dén 8 gidy, tic 14 0 < t < 8 hay

O<2n+kn<8 2<k<120—2n
— J— @__ e — —
— 15 57 37 = 3T

Vi k€ Znénk € {0;1,2,....,12}.
Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 8 gidly,vat di quavi tri can bang 13 lan.
Ciu 37. Hang ngdy muc nudc cta con kénh 1én xudng theo thiy triéu. Do sdu h (mét) ctia muc nudc trong
kénh dugc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngay boi cong thic

h = 3cos (%t + %) + 12. Muc nuéc ctia kénh cao nhat khi:

A.t = 13 (gio). B. t = 14 (gio). C.t = 15 (gio). D.t = 16 (gio).
Loi giai

Chon B

Muc nude cua kénh cao nhat khi h 10n nhat

Tt

S cos(§+%) = (:%t+%= k2mv?i0 <t < 24 vak € Z.Lan luot thay cac dap an, ta dugc
dap an B thoa man.
Vivéi t = 14 thi = +Z = 27t (ding véi k = 1 € 7).

Ciu 38. Gia sir mot vat dao.dong diéu hoa xung quanh vi tri cAn bang theo phuong trinh x = 2cos(5mt + g)
(cm), thot gianit tinh’b%ng (s), quing dudng tinh bang cm. Trong khoang thoi gian tir 0 dén 4s vat di
qua Vi tri.can bangso lan la:

A. 20 B. 21 C. 19 D. 22
Loi giai

1)

i
s

Xét thoi diém ban dau t = 0 thi x = 2. cos(g) = 1 va chat diém di chuyén nhu hinh v& ¢t 1 chu ki

thi qua vi tri can bang 2 lan
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Cau 39.

Cau 40.

Cau 41.

Laico T = == = 0,4 (s) vy tir 0 d&én 4(s) 1a 10 chu ki 1én qua vj tri can bang 1a 20 lan
Hang ngay muc nuéc ctia con kénh 1én xubng theo thiy tridu. Do sdu h (mét) ciia muc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gio) trong mot ngay boi cong thirc h = 4cos (%t + g) + 15. Muc
nuéc cua kénh cao nhat khi:
A.t =10 (gio). B.t = 12 (gio). C.t =11 (gio). D.t = 13 (gio).
Loi gidi
Chon A
nt w
h=4cos(?+§)+15 <4.1+15=19.

Déu bing xdy ra khi va chi khi cos(%t+§) —1eZ+l=k2rot=-2+12k

k = 1thit = 10. 7 ’
Nguoi ta nghién clru su sinh trudng va phat trién ciia mot loai sinh vat A trtén mot-hon dao thi thay
sinh vét A phat trién theo quy luat s(t) = a + bsin 711—;, v6i s(t) 12'sd luong sinh vat A sau t nim va
c6 do thi nhu hinh v& dudi. Hoi s6 lwong sinh vat A dugce nhiéu nhat bao nhiéu con?

.\'I..f.l
.rnllH-f.
100 .
|
03 :;
A. 600. B. 700. C. 650. D. 750.
Loi giai
Chon B
Cx e s(0) =400 [a=400 a=400 =400
Tir 6 thi ta co: {5(3) — 550" {400 + bsin=x = 550 7 |2 =150 {b = 300"

Khi d9, ta c6 phuong trinh: s(t) = 400 + 300sin 711—;.
Tacé: =1 < sin>< 1 & 100 < 400 + 300sin ™ < 700.
Vay s6 luong sinh vat nhiéu nhit 1a 700 con.
Mot vat nang treo trén mot chiée 16 xo chuyén dong 1én xudng qua vi tri can bang ( nhu hinh v8).
Khoang cach h tirvat dénvi tri cAn bang & thoi diém t gidy dugc tinh theo «cong thirc h = |d| trong
do d = 5sin6t = 4cos6t, voi d dugce tinh bang centimet. Hoi trong gidy ddu tién c6 bao nhiéu thoi
diém vat & xawi tri can bang nhat.
A. 1. B. 2. C. 4. D. 0.

Loi gidi
Vit ¢ xa vi tri cAn bang nhit trong gidy dau tién khi h dat gia tri 1on nhat voi t € [0;1]

Ta cd h = |d| = |5sin6t — 4cos6t| < /(52 + (—4)2)(sin26t + cos26t) = V41 ( Bét dang thic
Bunhiacopxki)

sin6t cos6t

h dat gia tri 16n nhat bang V41 khi —— —, & tanbt = —- “ot=1 (arctan— + k)

-5
—arctan—

Vite[0;1]nén<=os§(arctan‘75+kn)s1@T4§ks

=|I>-'

(6 —arctan_rs)
VikeZ=k=17,18

Vay c6 2 thoi diém vat ¢ xa vi tri can bang nhat
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Cau 42.

Cau 43.

Cau 44.

Cau 45.

Nguoi ta nghién clru sy sinh truong va phat trién ctia mot loai sinh vt A trén mdt hon déao thi théy
dugc sinh vat A phét trién theo quy luat s(t) = a + bsin 711—;, v6i s(t) 1a s6 luong sinh vat A sau t
nam va c6 do thi nhu hinh v& dudi. Hoi sb lugng sinh vat A nhiéu nhit duoc bao nhiéu con.:
A. 600. B. 650. C. 700. D. 750.

Loi gidi
b s(t

s(0) = 400 {a =400
s(3) = 550 b =550
Ta ¢6:100 < 400 + 300sin ¢ < 700(Vt > 0)
Vgiy s0 lugng sinh vat nhiéu nhat 1a 700 con. ’
SO gid c6 anh sang mat tro1 cua mot thanh pho A trong ngay thtr t cua ndm 2017 duogc cho bo1 mot
ham sb y = 4sin [1”78 (t— 60)] +10véit € Zva0 <t < 365.Vao ngay nao trong nam thi thanh
pho A c6 nhiéu gio c6 anh sdng mat tro1 nhat?

Dura vao d0 thi ta théy{ = s(t) = 400 + 300sinlfé t.

A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.
Loi giai
Chon B
. Vs . b2
sin[-= (£ — 60)| < 1 - y = 4sin [ — 60)] + 10 < 145

Ngay c6 anh sang mat troi nhiéu nhit & y =14 & sin [1”78 (t— 60)] =1

T T
¢>1_78(t_60) —E+k2ﬂ¢> t = 149 + 356k.
149 54 KEZ

DoO<tS365—>O<149+356k£365=}—g<kﬁg—> k=0.

Véik = 0 - t.= 149 roi vao.ngay 29 thang 5 (vi ta da biét thang 1 va 3 c6 31 ngdy, thang 4 c¢6 30
ngay, riéng d6i v6i nam 2017 thi khong phai nam nhuan nén thang 2 c¢6 28 ngay hodc dua vao dir
kién thi ta biét ndm nay thang 2 chi c6 28 ngay).

Gia str khi mot con song bién di qua mdt cai coc & ngoai khoi, chiéu cao cta nude duge md hinh hoa

boitham sb h(t) = 170 cos (% t), trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang centimét trén muyc nudc bién
trung binh'tai thoi diém t gidy. Tim chiéu cao ctia song, tirc 1a khoang cach theo phuong thang dimg
gitra day va dinh cua séng.
A. 146 cm. B. 292 cm. C. 170 cm. D. 340 cm.

Loi giai
Chon D

Gi4 tri 16n nhat va gia tri nho nhét ciia ham s6 h(t) 1an luot 14 170 va —170 nén chiéu cao cua
song la 340 cm.

Hang ngdy, muc nudc ctia mot con kénh 18n xudng theo thiy tridu. PO sau h (mét) cia myc nudc
trong kénh tinh theo thoi gian t (giod) trong mot ngay (0 <t < 24) cho bdi cong thuc h =

3cos (711—; + g) + 12. Hoéi vao thoi diém nao trong ngdy, muc nudc cta con kénh dat 12 mét.
A.2h;14h. B. 2h. C. 8h;20h. D. 20h.
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Cau 46.

Cau 47.

Cau 48.

Loi giai
Ta giai phuong trinh:
3 (”t+n)+12 12 (nt+n> 0 7Tt+n 7T+k t=2+12k(k € Z)
— T = = (—4 — t+ =] = S — 4 === St =
\127 3 “\127 3 12°3 27"

MéOStS24nén0S2+12kS24<=>_?1SkS%:ke{O;l}:te{Z;léL}.

Mot cay cau ¢ dang hinh cung OA cua dd thi ham s6 y = %sing va dugc mo ta trong h¢ truc toa
do Oxy v6i don vi trén tryc 1a mét nhu hinh v&. D9 rong giira hai chan cau 1a chiéu dai doan OA gin
bang vai gia tri nao sau:

48 | =z

Y=—_——= 8sin —

y Y= 10 9

(0] 1&

A.0A =28,27(m). B.0A=38,27(m). C.0A4=18,27(m). D.0A = 48,27(m).
Loi giai

Chon A

Gidi phuong trinh ZsinZ = 0 & sin= 0o 2 =kn (k €Z) © x = 9%k (k € 7).
Dua vao hinh v¢, ta co:

+Khik=0=>x=0.

+Khik=1=x=97 =~ 28,27 .

Vay: 0A = x, —xo =91 — 0 = 97 = 28,27 (m)

Hang ngdy muc nude cia con kénh 1én xudng theo thuy triéu. P9 sau h(mét) ctia muc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gio) trong mot ngdy boi cong thicc h = 3cos (% + %) + 12. Muc

nudc cua kénh cao nhét khi:
A. t = 13(gio). B. t = 14(gio). C. t = 15(gio). D. t = 16(gio).

Loi giai
Muc nudc cua kénh cao nhat khi h 16n nhat
Tt s Tt n y o N
o cos(§+z) =1 e ot7= k2nvoi 0 <t < 24vak €Z.
Lan luot thay cac dap an, ta dugc Chon B thda man.
Vivéi £ =14 thi =+ % = 27 (ding véi k = 1 € 7).

Chorhai diém A, B thudc d6 thi ham s6 y = sinx trén doan [0; ]. Cac diém

C, D thudc true-Ox thoa man ABCD 1a hinh chit nhat va CD = 2?” D6 dai canh BC b?mg
y
A B
Vs
O D C X
1

A. B. 1. C. - D.

ol
SE

N

Loi gidi
Chgn C
—xy=Z Xp = X4+ = (1)
Goi ACxs; ¥a), B(xg; ¥g). Ta co: {XB Xa =5 @{ EE
Y = Ya sinxg = sinx,(2)

Thay (1) vao (2), ta dugc:
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Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 49.

Cau 50.

Cau 51.

Cau 52.

sin(xA+2?n) = sinx, © x, +2?n=n—xA+k2n<=>xA =%+kn(k ETZ).
Do x € [0; 7] nén x4 =%z BC = AD = sin% =%.

Phuong trinh tong quét ctia mot vat dao dong diéu hoa dugc cho bdi cong thirc x(t) = 2cos(10mt +
g), trong d6 t 13 thoi diém (tinh bang gidy), x(t)1a 1i 6 cta vat tai thoi diém t. Tim li d6 coa vat tai

thoi diém t = 2 (giay).

A.3. B. 1. C. —/3. D.

o 1A

Loi giai
Chon A
Ta c6 x(t) = 2cos (lOnt + %) = x(2) = 2cos(20m + %) = 2cos% =3

Mot vt thé chuyén dong véi van te v() = 12 + sin (mt — =) {(ttinh bing gidy, vAntdc tinh bing
mét). Trong khoang 2 gidy dau chuyén dong, thoi diém vat thé dat van toc 13 m./s 1a
Ai.,\ BE'A Cl,\ DE.,\
-5 giay. -, giay. ., giay. D.- giay.

Loi giai
Xét phuong trinh v(t) = 13 m /s

. s

= 12+sm(nt—z) =43

@sin(nt—%)=1

t 7T—n+k2
St ——=—
1T ) T

3
St= Z + 2k (ke
Vay trong khoang 2 gidy diu (ing véi k = 0), vat thé dat van téc 13 m /s tai thoi diém 3 gidy.

Sb gior c6 4nh sang cuia mot thanh phd X & vi do 40° bic trong ngay thir t ciia mot nam khong nhudn
duoc cho boi ham sb: d(t) = 3sin [% (t — 80)] +12,t € Zva 0 < t < 365. Vao ngay nao trong
nam thi thanh phd X c6 nhiéu gi® 4nh sing nhat?
A. 262. B. 353. C. 80. D. 171.
Loi giai

Chon D
Taco: d(t) =3sin|-= (t—80)| + 12<3+12 =15

£ il , T I _ T _ T
Dau bang xay ra khi sin [E (t— 80)] =le ™ (t—80) = >+ k2r (k € Z)
© t=171+364 k.
Mat khc t €.(0;365] nén 0 < 171 + 364 k < 365 & — = <k < .
Mak € Znénk = 0.
Vayt =171. ’ 7 ’ i
Mot vat nang treo b1 mot chiéc 10 xo, chuyén dong 1én xudng qua vi tri can bang (hinh v€). Khoang
cach h tir vat dén vi tri can bang ¢ thoi diém ¢ gidy duogc tinh theo cong thire h = |d| trong d6 d =
5sin6t — 4cos6t voi d dugce tinh bang centimet. Hoi trong gidy dau tién, c6 bao nhiéu thoi diém vat
O xa vi tri can bang nhat?
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Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 53.

Cau 54.

_ h
Vi tri cin bang : e
A. 1. B. 2. C.4. D.:0.
Loi giai
Ta co
— e _ — S5 _ 4 — : A o — S
= |5sin6t — 4cos6t| = |\/41 (msm6t mcos6t)| = Vv41|sin(6t — )|, v6i a = arccos =
Vi< |sin(6t — a)| <1 nén maxh = V41, dat dugc khi |sin(6t — a)| = 1 © sin(6t —a) =
+Z4k
Heor=52" 1 eq

Ung véi gidy dau tién, ta co

A

a+—+km
0<t<le0<—2

<1 -07<k<12

Lai co k € Z, do @6 k = 0 hodc k = 1. Tuong tng ta ¢6 2 thoi diém vat & xa vi tri cAn bang nhat
S6 gid c6 anh sang mat troi ciia mot thanh phd X & vi do 40° bic trong ngdy tha t ciia mot nim 2024
duoc cho bai ham sb d(t) = 10 — 2cos [1”78 (t — 60)], t € Z. Vao ngay nao trong nam thi thanh

phé X ¢6 12 gio c6 anh sang mat troi?

A. ngay 25 thang 8. B. ngay 26 thang 8.

C. ngay 07 thang 5. D. ngay 06 thang 5.
Loi gidi

Chon A

Tacod(t) =12

& cos [1_78(t — 60)] = —

(:1—78(15—60)—7T+k2n(=>t—60—178+356k

& t= 238+ 356k, k € Z.

Vio<t<365néntacot =238,dok € Znén k = 0.

Vay vaongay thir 238, tirc la ngay 25 thang 8 ndm 2024 (do nam 2024 la ndm nhuén nén thang 2 c6
29 ngay) thi thanh pho X c6 12 gio c6 anh sang mat troi.

S6 gio c6 anh sang mat troi cua mot thanh phd A ¢ vi do 40° bac trong ngay thir # cia mot nim
khong nhuan duoc cho boi ham sb d(t) = 3sin [— (t— 80)] +12voit €Zva0 <t < 365. Vao

ngay nao trong nam thi thanh phd A c6 nhiéu gio c6 anh sang mat troi nhat?
A. 170. B. 171. C. 172. D. 173.

Loi giai
Taco d(t) = 3sin |-=(t —80)| + 12 < 3.1+ 12 = 15,
Vay thanh phd A c6 nhidu gid 6 4nh sing mit troi nhét khi sin [-Z (¢ — 80)| = 1 &

Z-(t—80) ==+ k2m & t = 170 + 360k (k € 7).
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Cau 55.

Cau 56.

Cau 57.

ViO<tS365nénO<170+360k£365=}—£<kﬁ%:k=0$t=170.

Hang ngdy muc nudc cta con kénh 1én xudng theo thuy triéu. PO sau h ciia muc nude trong kénh
dugc tinh tai thoi diém ¢ trong mot ngay boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Muc nudc cua kénh
cao nhét khi:

A. t=13. B.t=

14. C. t=15. D. t=

Loi giai

16.

Muc nude cua kénh cao nhat khi h 16n nhat
mt

sos(T+l)=1eT+i=lrek="2()Vvi0<t<24vik L
>\s "4 8 ' 4 16

Ta thay t = 14 thoa man ().

Cho hinh vuong ABCD nhu hinh vé. Gi4 tri tanx bang

D C

7

F

£ 5

A B
A= B.>. C.>. D. Z.
13 13 13 - 17

Loi gidi
Chon D

+Po dai canh AB = BC = 7 + 5 = 12 (cm)

+ Do dai canh AE = VAB? + BE2 = 13 (cm)

+ D6 dai canh AC = VAB? + BC2 = 12+/2 (cm)
AC?%+AE?—CE?

408 172 1 7
= = = tanx = —1=—
2AC.AE 3122 26 cos2x 17

D6 cao clia myc nudc bién tai Bién Can Tho vao ngdy 6/10/2024 duge do boi ham sb f(t) =
15sin [% (t— 2)] .CoS (% t) va thoi gian t; 0 < t < 24 ¢6 don vi do 1an luot 14 decimet va gid. Ban
Tuin mudn di tham quan Bén Ninh Kiéu thudc thanh phd Can Tho. Vay Tuén nén tranh nhing thoi
diém nao bi ngdp do tri¢u cuong (myc nudc bién dat d cao nhat) gy ra?

A. 4 gid va 14 gio. B. 4 gid va 6 gio.

C. 4 iy va 16 giv. D. 2 gio.

= cosx = coSCAE =

Loi gidi

.;' 0 \L ,-n"’ A .-"'l
Fil b b 4

Xét ham s6 f(t) = 15sin [% (t— 2)] . COS (% t) trén nira khoang 0 < t < 24
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Cau 58.

Cau 59.

Cau 60.

Cau 61.

f(t) = 15sin [% (t— 2)] .COS (%t) = 15.%[5111 (—?n) + sin (gt _ E)]

6
—15[ 1+'(nt 7T)]<375
—o T2t T/ =Y

Déu“Z”xéyrakhisin(Et—E) —lelt-I=Ilipnelt=2t+krot=4+k 12

6 6 6 6 2 6 3

voi k € Z.

Theo diéu kién 0 < t < 24 thi t € {4;16}.

Hai thoi diém triéu cudng trong ngdy 1a nude bién dang cao nht 1a 4 gid va 16 gid

Vay Tuén nén tranh vao 2 thoi diém 4 gid va 16 gid ngay 6/10/2024.

Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xudng theo thuy tridu. Do sau h (mét) cuia myc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Muc

nudc cta kénh cao nhét 1a bao nhiéu:
A. h = 13(m). B. h = 14(m). C. h = 15(m). D. h = 16(m).

Loi gidi
Gia tri 16n nhat cia ham s6 h = 3cos (%t + %) + 121a: 15 (m).
Hing ngdy muc nudc cia con kénh 1én xudng theo thiy tricu. Do siu h (mét) ciia muc nude trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy boi ¢ong thirc h = 4cos (%t + %) + 14. Muc
nuéc cua kénh cao nhat khi:
A.t = 12 (gio). B. t = 13 (gio). C.t =15 (gio). D.t = 14 (gio).
Loi gidi
Chon C
Ta c6 4cos (n— E) +14 <18
9 3

+
Macos(T+5) =102+ 2 =k2me t =18k~ 3(k € Z)
nen0<18k—3<24e-<k<’=k=1>t=15
Vgiy vao thoi diém 15h trong ngay, muc nu’éc’ ctia con kénh dat do cao 16n nht 1a 18(cm).
SO gid ¢6 anh sang mat troi cia mot thanh pho A trong ngay thir t ciia nam 2017 dugc cho bo1 mot
ham sb y = 4sin [1—7;—8 (t— 60)] +10véit € Zva0 <t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh
pho A c6 nhiéu gid c6 anh sang mat troi nhat?

A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.
Loi giai
Chon B
. Vs
Visin[-Z (£ =60)| < 1 -y = 4sin|-Z(t - 60)| + 10 < 14.

Ngay ¢6 anh'sang mat troi nhiéu nhit & y = 14 & sin [1”78 (t— 60)] =1

(:)m(t—60)——+k2n(=>t—149+356k

4 k€EZ
DoO<t<365—>O<149+356k<365<=—£<k 9—>k=0.

Véi k = 0 - t = 149 roi vao ngay 29 thang 5 (vi ta da biét thang 1 va 3 ¢6 31 ngay, thang 4 ¢ 30
ngay, riéng doi voi ndm 2017 thi khong phai ndm nhuédn nén thadng 2 c6 28 ngay hoac dua vao dir
kién 0 < t < 365 thi ta biét ndm nay thang 2 chi cé 28 ngay).
S6 gio ¢6 anh sang ctia mot thanh phd A trong ngay thtr t ctia ndm 2023 dugc cho boi mot ham sb
y = 4sin :Ts(t —60)|+ 10, voi t € Z va 0 < t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh phd A
c6 nhiéu gid anh sang mat troi nhat?.
A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.

Loi gidi
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Vi sin 1”78@ — 60)| < 1=y =4sin |1”78(t — 60) + 10 < 14/|. Ngay c6 4nh ning mat troi chiéu
nhiéu nhat
s
ey= 14=>sin|—(t—60)| 1o (t-60) =2+ k2w © t = 149+ 356k.

178 178

M0 <t <365 0< 149 + 356k < 365 149<k >4
L—t S ——

a 356 =359’
Ma0<t<365=>0<149+356k<365<=—£<k s

Vik € Znén k = 0.

Véik = 0 = t = 149 tirc roi vao ngay 29 thang 5 (vi ta dd biét thang 1 va 3 c6 31ngay, thang 4
¢6 30 ngay, riéng ddi v6i nam 2023 thi khong phai nim nhuin nén thang 2 c¢6 28 ngay hodc dua
vao dit kién 0 < t < 365 thi ta biét ndm nay thang 2 chi c6 28 ngay).

PHAN II - TRAC NGHIEM PUNG SAI

Cau 62.

Cau 63.

Chiéu cao so véi muc nudc bién trung binh tai thoi diém t (gidy) ciia mdi‘con song duge cho boi
ham sb h(t) = 75sin ( ) trong do h(t) duoc tinh bang centimét.

1{ .

a) Chiéu cao clia song tai cac th01 diém 5 giay bang 69,3cm.
b) Chiéu cao ciia song tai cac thoi dlem 20 gidy bang 75cm
¢) Trong 30 gidy dau tién (ke tur moc t = 0 gidy), thoi diém dé song dat chiéu cao 16n nhat 6 gidy
d) Trong 30 gidy dau tién (ké trmbc ¢t = 0 gidy), thoi diém dé song dat chibu cao 16n nhét 18 gidy
(Tat ca két qua duoc 1am tron dén hang phan muoi)

Loi gidgibung: Khit = 5 ta cé: h(5) = 7551n( ) ~ 69,3cm.Dlng: Khi t = 20 ta c¢6: h(20) =
.20

75sin (—8-—) = 75cm.Sai: Sai: Ta co: sm(8) <1= 7551n( ) < 75 hay h(t) < 75.
Gia trj 16n nhétena h(t) 1a 75 khidosin () = 1> T =2+ k2n(k € L) > t =4 +
16k(k € 7). Vi t € [0;30] = t € {4; 20} ({ing v6i k bang 0 va 1). ‘
Vay tai cac thoi diém 4 gidy hoac 20 giay (trong 30 gidy dau tién) thi con song dat chi€u cao cuc
dai 12‘}75 em. ‘ ’ 7 ’
Huyét ap 1a ap lyc can thiét tac dong 1€n thanh cua dong mach d€ dua mau tir tim dén nudi dudng
cac mo trong'co thé. Huyet ap dugc tao ra do Iyc co bop cua co tim va ste can cua thanh dong mach.
Mot lan tim dép, huy€t ap cua chung ta tang roi giam gitra cac nhip. Huyét ap toi da va huyet ap to1
thiéu duoc goi tuong ung 1a huyét 4p tadm thu va tam truong. Chi s6 huyét ap cua chung ta duoc viét
1a huyét ap tam thu/huy@t ap tm truong. Chi so huyét ap 120/80 la binh thuong. Gia st huyét ap
ctia mot nguoi nao dé dugc mo hinh hoa bdi ham so:
p(t) = 115 + 25sin(160mt).
Trong do p(t) 1a huyét 4p tinh theo don vi mmHg (milimét thiy ngan) va thoi gian t tinh theo phut.
Céc khang dinh sau dung hay sai?
a) Ham s p(t) c6 tap xac dinh 1a D = R. b) Chu ki cia ham sé p(¢) 1a T = %
¢) S6 nhip tim mdi phit 1a 160. d) Huyét ap ctia nguoi nay binh thuong.
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Cau 64.

Loi giai
(a) Ham s0 p(t) co tap xac dinh 1a D = R. (a) Ding.

v s \ Je \ _ 2 1 ,
(b) Chuki ciahamso p(t)1aT = —or = 5o+ (b) Dung.

(c) Thoi gian giita hai lan tim dap la: T = — (phit).
$6 nhip tim mdi phut la: 1: = = 80 nhip. (c) Sai.
(d) Taco: —1 < sin(160nt) < 1,Vt € R & —25 < 25s5in(160mt) < 25,Vt € R
& 1154 (-25) < 115 + 25sin(160nt) < 25+ 115,vt € R
©90<p()<140,VtER
Do @6, chi so huyét ap cua nguoi nay 1a 140/90 va chi s6 huyet ap cia ngudi nay cao honmuc binh
thuong. (d) Sai.
Sb gio c6 anh sang mat troi ciia mot thanh phd A & vi do 45° bic trong ngay thtr ¢ clia mot nim
khong nhuan dugc cho boi ham sb d(t) = 3sin (é (t— 80)) + 12, voit € Z,0 <t < 365.?

(tham khdo bang sau cho biét sé ngay ciia moi thang trong nam khong nhudn

Thang | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12

S8 ngay 31 [28 |31 |30 |31 |30 |31 |31 |30 |31 |30 31

a) SO gio c6 4nh sang mit troi ciia thanh phd A trong ngay dau tién ciia nam (khong nhuan) 13 9,06

gid (Lam tron dén hang phan tram).

b) S& git c6 4nh sang mit troi cia thanh phd A trong ngay cudi cung cia thang 1 trong nim (khong

nhuan) 14 9,75 gio (Lam tron dén hang phéan tram).

¢) Trong nim khong nhuén, sb gid anh sang mat troi chiéu xudng thanh phd A 16n nhét trong ngay

1a 12 tiéng.

Cau 65.

d) Viao ngay 19 thang 12 trong nam thi thanh phé A c6 it gid ¢6 4nh sang mit troi nhat.
Loi giai
(a)t = 1thid(1) = 3sin (1—:5 1- 80)) + 12 = 9,06 gio. Vay (a) dung.

(b) t = 31 thi d(31) = 3sin (é Co- 80)) + 12 = 9,75 gio. Vay (b) diing.

(¢) Taco —1 < sin(l’;—z(t—so)) <lo-3< 3sin(1g—2(t—80)) <3

© 9 < 3sin (f’;} (t— 80)) + 12 < 15,vt € (0; 365]
Vay sb gid-chiéu sdng 16n nhat trong ngady ctia nam 1a 15 gio. Vay (c) Sai.
(d) Ta co, —1.< sin(l’;—z(t—so)) <1=29< 3sin(1g—2(t—80)) +12<15=9<d(t) <15

Suy ra, d(t) dat gia tri nho nhit bang 9 khi sin (é (t— 80)) =—-1lot=-11+ 364k, (k€ Z)
376

DotEZ0<t<365=>-—<k<osk=1>t=2353
364 364

Tu thang 1 d’é’n hét thang 11 c¢6 334 ngay va 353 = 334 + 19. Vay vao ngay 19 thang 12 trong nam
thi thanh pho A c¢o it gid ¢6 anh sang mat tro1 nhat.

Vay (d) Dung.

Nhiét do ngoai tro1 & mot thanh phd vao cac thoi diém khéac nhau trong ngay co6 thé dugc mo phong
boi cong thire h(t) = 31 + 3sin | (¢ — 9) |, v6i A tinh bing do C va ¢ 1a thoi gian trong ngay tinh
bang giv (0 < t < 24). ‘

Trong cac ménh dé sau m¢nh dé nao dung?

a) Nhiét dd ngoai troi ¢ thanh pho d6 vao lic 9 gid sang 1a 31°C.

b) Nhiét d6 ngoai troi & thanh pho d6 vao lac 7 gio toi la 32, 5°C.

¢) Nhiét do thap nhat trong ngay 14 30°C

d) Vao lic 15 gid trong ngay thi nhiét do ngoai troi & thanh phd d6 1a cao nhat.
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Cau 66.

Cau 67.

Loi giai

Nhiét d ngoai troi lac 9 gio sang la:
h(9) = 31 + 3sin [% 9 - 9)] = 31 + 3sin0 = 31(d6 C).Nhiét do ngoai troi luc 7 gio tdi 1a:
h(19) = 31 + 3sin [Z (19 — 9)| = 31 + 3sin ¥ = 32,5(d6 C).Ta c6: —1 < sin [ Z (¢ — 9)| <
1=28<31+3sin|Z(t-9)| <34, vtezva0 <t <24
Suy ra nhiét d6 thap nhat trong ngay 1a 28°C Nhiét do ngoai troi & thanh phé d6 13 cao nhat

. . Vs s s
khlsln[E(t—9)] = 1@5(15—9) —E+k2n(=>t— 15+ 24k, k € Z
Khit = 15 ta c6 15 + 24k = 15 & k = 0(hop 1y0.
Vay vao thoi diém 15 gio thi nhiét d6 ngoai troi ¢ thanh phd d6 cao nhat.
Chiéu cao h(m) cia mot cabin trén vong quay vao thoi diém tgidy sau'khi bat dau chuyén dong dugc
cho bdi cong thuc h(t) = 30 + 20sin (% t+ %)
a) Tai thoi diém t = 0, chiéu cao cua cabin xap xi 30.15 m
b) Cabin dat do cao t6i thiéu la 20m

¢) Cabin dat do cao tbi da 1a 50m
d) Sau 12,5 gidy thi cabin dat d0 cao 40 m lan dau tién

Loi gidi
(a) Sai:
T
h(0) =30 + 20sin (§) ~ 4732 m
(b) Sai
10.< 30 + 20sin (—”—t +E) <50
N 25° " 3)=
Cabin dat d6 cao téi thiéu 1 10.m khi sin (:—5 t+ g) =1,
(c) biung
Cabin dat d6 cao t6i da 13 50 m khi sin (:—5 t+ g) = 1.
(d) bung
Cabin dat d0 cao 40 mnén
Tt Ik 25 k50
m.my 1 [257737 ¢ T t=—(+
257376 t=—+

Vay sau 12,5 gidy thi cabin dat d6 cao 40 m lan dau tién

Hing ngdy muc nudc cta con kénh 1én xudng theo thuy tridu. Do siu h (mét) cia myc nude trong kénh
tinh theo thoi gian t (giod) duge cho bai cong thirc h(t) = 3cos (%t + %) + 14.

a) Cong thuc tuan hoan véi chu ki T = 2.

b) Chiéu sau cua myc nude thap nhat 1a 11 m.

¢) Chiéu sau ctia muc nudc cao nhat 1a 14 m.

d) Thoi gian d€ muc nudc cao nhatlat = 9.

Loi gidi
Chon a) Sai | b) DPung | ¢) Sai | d) Dang.

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 21
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

a.) SAL Cong thtc c6 dang y = cos(ax + b) tuan hoan véi chuki T = % nén chu ki can tim 1a

=2 _12,
5

b.) PUNG. Taco vt:—1 < cos (T +2) <1 -3 < 3cos (T +5) <3 11 <
6 4 6 4
3cos (%t + %) +14 <17 © 11 < h < 17. Vay chiéu sau ctia myc nude thap nhat 1a 11 m.

T

c.)SAI.TacéVt:—lScos(n—t+z)S1@—3S3cos(n—t+z)S3(=>11S3cos(n—t+—)+
6 4 6 4 6 4
14 <17 © 11 < h < 17. Chiéu sau cua muc nudc cao nhatla 17 m.

d)PUNG. Tacovt:—1 < cos (T +2) <1 -3 <3cos(T+5) <36 11 <

3cos (%t + %) +14 <17 © 11 < h < 17. Chiéu sau ciia muc nudc cao nhatla 17 m.

Maxh=17 & cos(T+5) =12+ =k2n ot = -3+ 12k kEL

Vi thoi gian khong am va k € Z nén ta chon t = 1. Vay thoi gian ngén nhatt = —3+12=9.
Cau 68. Nhiét do ngoai troi & mot thanh pho vao cac thoi diém khac nhau trong ngay cé. thé dugec mo ta boi

cong thire A(t) = 30 + 4sin | = (t — 8)], v6i h duge tinh bing d9 € va ¢ 1a thoi gian trong ngay tinh

bang gio.

a) Ham s0 h(t)co tap xac dinh1a D = R.

b) Chu ki ctia ham s6 h(t) la —

¢) Ham s h(t) 12 ham sb 1&

d) Bién do nhiét trong ngay ctia thanh pho 1a 8°C.

Loi giai
(a) Ham s h(t)cod tép xéc dinh Ia D R. a Pling.
(b) Chuki cia hamsd h(t) 1aT = f = 24.b Sai:

12
(¢c) Ham s6 khong phai 1 ham s6 1é. ¢ Sai
(d) Ta co:

. n . n
~1<sin[ (6 =8)] < 1o —4 < 4sin[ (e -8)] < 4
©26 <30+4sin|Z(t=8)| <3426 <h(t) <34
Do d6, nhiét d6 cao nhat trong ngdy 1a 34°C va nhiét do thap nhat trong ngay 1a 26°C.
Bién d6 1a 34-26=8°C d. Dung.
Cau 69. Chiéu cao sov6i muc nude bién trung binh tai thoi diém t (gidy) ciia mdi con séng duoc cho béoi

ham sb h(t) = 75sin ( ) trong d6 h(t) duoc tinh bang centimét.
a) Chidu cao cua song tai cac thoi diém 5 gidy bang 75sin ( ) (cm)
b) Chiéu cao ctia song tai cac thoi diém 20 gidy bang 75(cm)

¢) Trong 30 gidy dau tién (ké tr moc t = 0 gidy), thoi diém dé song dat chiéu cao 16n nhat 18 gidy
d) Tong céc gia tri cua t € [0;30] dé h(t) = 01a 50.
Loi giai
(a) Khit =5, ta co: h(5) = 7551n( ) ~ 69,3(cm).
(b) Khi ¢ = 20, ta c6: h(20) = 7ssm( 22) = 75(cm).
(c) Taco: sm(8) <1l= 7551n( ) < 75 hay h(t) < 75.

Gia trj 16n nhét caa h(t) 1a 75, khi do sin (;) =12 ="4kan(k €Z) >t = 4+ 16k(k €
Z). Vit € [0;30] = t € {4; 20} (ing vdi k bang 0 va 1).
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Cau 70.

Cau 71.

Cau 72.

Vay tai cac thoi diém 4 gidy hodc 20 gidy (trong 30 gidy dau tién) thi con song dat chiéu cao cuc
dai (1a 75 cm).

(d) Ta co: h(t) = 0 @sin(%t) 0™ =kn o t=8kkel)

t €[0;30] =t €{0;8;16;24} (ungvmk =0;k=1,k=2;k=3).SuyraS =48

So6 gid c6 anh sang Mat Troi cua Ha Noi1 ¢ vi d 40° Bac trong ngay thur t cua ndm 2024 dugc cho
boi ham s6 y = 4sin [% (t— 80)] +12v6it € Zva0 < t < 366. Cac ménh dé sau ding hay sai?
a) Tép x4c dinh cia ham s 1a D = R.

b) Tép gia tri cua ham s6 1a [-1; 1].

©) Vao ngay thir 80 thi s6 gio co anh sang mat troi 1a 12 gio.

d) SO gi0 c6 anh sang mat troi cao nhat trong mot ngay la 16 gio.

Loi giai
(a) Dang.
Tép xéac dinh ctia ham sé 1a D = R.
(b) Sai.
-1< sm[ (t—80)]<1@—4<4sin[—n—(t—80)]<4
182 = = 182 =

=8s< 4sm[182(t 80)| + 12 < 16
Tap gia tri cua ham s6 1a [8; 16].
(c) Pung
Vao ngay thir 80 thi sé gio 6 anh sang mit troi 1a

s
= 4sin |——= - 12 =12

y sin [182 (80 80)] +

(d) Pung

Vi8 < 4sin [% (t— 80)] + 12 <16 nén s6 gio co anh sang mit troi cao nhét trong mot ngay 1a 16

gio.

Hang ngay muc nudc cua con kénh 1én xuong theo thiy tricu. P96 sau h (mét) ciia muc nudc trong kénh

tinh theo thoi gian t (giod) duge cho bai cong thirc h(t) = 3cos (%t + %) + 14.

a) Cong thuc tudn hoan véi chuki T = 7. b) Chiéu siu cia muc nudc thip nhat 1a 11 m.

¢) Chiéu sau ctia muc nudc cao nhat la 16 m. d) Thoi gian d€ muc nudc cao nhatlat = 9.
Loi gidi

Cong thirc codang y = cos(ax + b) tudn hoan véi chu ki T = = nén chuki cdn tim 14 T = | |

I I
12.Taco Vt: —1. < cos(n—t+z) <l -3< 3cos(n—t+z) <311 S3cos(n—t+z)+14S
6 4 6 4 6 4
17 © 11 < h <'17. Vay chiéu sau cua myuc nudc thap nhat1la 11 m.Ta co Vt: —1 <
cos(Z+5) <1 -3<3c0s(T+5) <3 11<3c0s(L+I)+14<17 0 11<h <
6 4 6 4 6 @ 4
17. Chiéu sdu ctia muc nudc cao nhat1a 17 m.Ta c6 Vt: —1 < cos (%t + %) <l -3<

3cos (%t +%) <3 11 < 3cos (%t +%) +14 <17 © 11 < h < 17. Chiéu sau ctia muc nude
caonhatla 17 m.

Maxh =17 & cos(T+5) =12+ =k2n e t=-3+12k k€L

Vi thoi gian khong am va k € Z nén ta chon k = 1. Vay thoi gian ngan nhatt = =3 + 12 = 9.
Huyet ap la ap luc can thiét tac dong 1én thanh ciia dong mach dé dua mau tir tim dén nuoi dudng co
thé. Huyet ap dugc tao ra do lyc co bop cua co tim va sire can cua thanh dong mach. M01 lan tim dap

thi huyet ap clia chung ta ting roi giam giita cac nhip. Huyet ap t6i da va huyét ap toi thleu goi la
huyét 4p tdm thu va huyét ap tim truong twong tmg. Chi s6 huyét ap cua ching ta duogc viét 1a tim
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thu/tdm truong. Chi s6 huyét ap 120/80 13 binh thuong. Gia sir huyét ap cua mot ngudi nao do duoc
mo hinh hoa bai ham so P(t) = 115 + 20sin(180mt) ¢ d6 P(t) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg
(milimét thuy ngan) va thoi gian t tinh theo phut.
a) Chu ky cta ham P(t) 12 90. ‘ ‘
b) S6 lan huyét ap tdm thu xay ra trong khoang thoi gian mot gio dong ho 1a 5000.
¢) Chi so huyét ap 1a 135/95.
d) Trong mot phut, s6 1an ma toc do thay do1 huyét ap bang 1800m(mmHg/phut) 1a 180.
Loi giai
(a) Sai: Chu ky ctia ham sb P(¢) 1a 1% = %
(b) Sai: Dya vao ham s6 P(t) ta thay huyét ap cao nhit 1a 135 mmHg
Khi d6: P(t) = 135 © 115 + 20sin(1807xt) = 135 © sin(1807t) = 1
s 1 k
o1 ——+tk2neot=—+— (k€Z
80wt 2+k7‘[ t 360+90 (k )

Xét0<t<60e 0<-—+=<60e —2<k<5400—, ke {0;1;2,.5399} vik € Z.
Vay trong khoang 1 gio dong ho s 1an huyét 4p cao nhat (huyét ap tAm thu) 1a 5400 lan.
(¢) Bng: Vi —1 < sin(1807t) < 1 nén 95 < 115 + 20sin(1807xt) < 135.
P(t)16n nhat bang 135; P(t) nho nhat bang 95 nén chi s6 huyet ap la 135/95.
(d) Bung: Yéu cau bai toan © P'(t) = 18001 < 36007. cos(180mt) = 18007

(180mt) = = 1807t = + =+ k2 t—+—+—k (keZ)
= = = = = =
CoS s 2 A 3 s 5

Do0<st<1=

1 k
0<—+—=—<1 ez 11525,
540 T 90 i 4 [k €0 12-.589 180 gid tri cua t.

0<—--Lt4+%<1q k €{1;2;3;..:;90}
= 540 90 =

Ciu 73. Hang ngdy, mit Troi chiéu sang, bong ciia mot toa chung cu cao 40 m in trén mat dat, do dai bong
ctia toa nha nay dugc tinh bang cong thireS(t) =40 |cot% t| , 6 d6 S duoc tinh bang mét, con t 1a
sO gio tinh tir 6 gio sang.

a) Vao ltc 13h00 bong cia toa nha co.do dai bang 0 m.
b) D6 dai bong cua toa nha tai thoi diém 8 gior sang 1a 20+/3 m.
¢) Tai thoi diém 5 gio 45 chiéu tdi, két qua duoc 1am tron dén hang phan trim do dai bong cua toa

nha 13 56,86( m).

d) Tai thoi diém 9 gio sang hodc 3 gio chiéu thi bong cia toa nha dai bang chiéu cao cua toa nha.

Loi gidaiVao luc 13h00 tuc 1a sau 7 gio tinh tir 6 gio sang, dd dai bong cia toa nha nay dugc tinh
bang cong thirc S(t) = 40 |cot% t| = S5(7) =40 |coti—7zt| = 40. (—2 + \/§) * 0.

Vay a) Sai.Tai thoi diém 8 gio sang tic 14 sau 2gid tinh tir 6 gio sang, 4o dai bong cta toa nha nay

duoc tinh bang cong thirc S(t) = 40 cot% t| = 5(2) =40 |cot%| = 40.? = # # 20+/3. Do
d6 ¥ b sai.Tai thoi diém 5 gid 45 chiéu toi hay 17h45ph = 74—1h tire 14 sau ‘1—7 h gio tinh tir 6 gid

sang, do dai bong cua toa nha nay duoc tinh bang cong thirc S(t) = 40 |cot% t| =S (1—7) =
40 |cot™X| ~ 610(m) # 56,86(m) .

Do d6 ¥ ¢ sai.Tai thoi diém 9 gio sang tic 14 sau 3gid tinh tir 6 gio sang thi bong cua toa nha dugc
tinh bang cong thic S(t) = 40 |cot% t| = S5(3) =40 |coti—721| = 40(m).

Tai thoi diém 3 gid chiéu (15h) tirc 1a sau 9h gio tinh tir 6 gid sang, thi bong cia toa nha
duoc tinh bang cong thrc:

S(t) = 40 |cot Zt| = 5(9) = 40 |cotZZ| = 40(m).

Hai két qua trén khéac véi chiéu cao toa chung cu cao 40m.
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Cau 74.

Cau 75.

Do d6 y d dang.

Xét khoang cach tir tim cta mot gudng nudc Pu Ludng dén mat nuwdc va ban kinh cia gudng déu
bang 2,5m. Xét gau G cua gudng, ban dau gau cua gudng & vi tri Anhu hinh v&. Xét tinh dung, sai
ctia cac khing dinh sau

Hinh 12
a) Chiéu cao cua gau Gso véi mit nuée 1a h = KB'.
b) Ham s6 hbiéu dién chiéu cao tinh bang mét ctia gau Gso véi mat nude theo goc a = (04, 0G)1a
h(a) = 2,5(1 + sina).
¢) Gudng nudc quay hét mdi vong trong 30s. Khi d6 goc quay clia gau G 1a a = wt = % t(rad).

d) Trong 1 phuat dau tién, c6 4 thoi diém ma khoang cach gitra gau va mat nude dat gia tri 16n nhat.

Loi giaiDing.Ping h(a) = OB’ + 0K'= 2,5 +2,5sina = 2,5(1 + sina)Sai: Vi van tdc gbc cua
giulaw = %. 2m = %(rad/s).

Khi d6 goc quay cua gau la @ = wt = 1”—5 t(rad).Sai Trong 1 phit dau tién ta c6 0 < t < 60(s).
Doddé0 <a<4m ’ . ’

Khoang cach gilra mat nude va gau cao nhat khi d6 sina = 1. Nén ta xét do thi ham so y =

51

sinatrong doan [0; 47] thdy c6 2 gia tria € {E 7}.

. AL 1A 5 5 75
Céc thoi diém dé khoang cach giita gau va mit nudc dat lon nhat la t = lTa € {17 ; 77}

Vay trong 1 phut dau tién, chi c6 2 thoi diem ma khoang cach gitra gau va mat nudc dat gia tri [on
nhat.
Chi€u cao so véi muc nude bién trung binh tai thoi di€ém t cia moi con song dugce cho bdi ham so6

h(t) = 7551n( ) trong d6 h(t) duoc tinh bang centimét.

a) Chiéu cao cua song tai cac thoi diém 5 gidy bang 57,4 (cm).
b) Con song dat chic¢u cao cuc dai la 75 cm. i i . ’
¢) Trong khoang thoi gian tur gidy thir 8 dén gidy thwr 16, thoi diém dé song dat chiéu cao 16n nhat

giay thi 8

d) Trong 30 gidy dau tién, c6 5 1an song dat chiéu cao bang 37,5 cm.

Loi gidi
(a) Sai. Vikhi t = 5, ta co: h(5) = 75sin (=) ~ 57,5 (cm).
(b) blng. Vi ta co6: sm( ) <1l= 7551n( ) < 75 hay h(t) < 75.

Con séng dat chiéu cao cuc dai 1a 75 cm.
(c) Sai.

Ta co, 8<t<16(=—<—<—”
18~ 9
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Cau 76.

Khi 6, sinZ ~ 0,34 < sin () < 1 = 25,65 < 75sin (%) < 75
9 18
Gia trj 16n nhét cia h(t) 1a 75, khisin (5) = 1= % =2+ k2n(k € Z) = t = 9 + 36k(k € Z).
Vit € [8;16] = t € {9}. , o ‘ ,
Vay, trong khoang thoi gian tir gidy thir 8 dén giay thir 16, thoi diém dé song dat chiéu cao 16n nhat

giay thr 9.

(d) Sai.
Tt s
—=—-+k.2n

Taco: h(t) = 37,5 & 75sin () =375 o sin(5) =S o [ ¢ (k ER) &
E = ? 2T

t =3+ 36k

e =154+ 36k KE®

Xétt =3 + 36k

Vit € [0;30] =t € {3}.

Xétt =15+ 36k

Vit € [0;30] = ¢ € {15}.

Vay tai cac thoi diém 3 gidy hodc 15 gidy thi con song dat chiéu cao bang 37,5 cm.

Mot khu du lich sinh thai dang khai thac dich vu cheo thuyen va ngam canh ven hd. Hd nudce c6 dang
hinh tron tim O, ban kinh bang 1kmva tai hai vi tri 4, B d6i xtrng nhau qua O ngudi ta xay dung noi
ban vé vao va noi két thuc thim quan. Du khéach s& duogc st dung dich vu chéo thuyén tir vi tri A dén
vi tri Ctrén b hd va s& co xe chd ng?im canh tir vi tri € men theo bd hd dén noi két thuc B. Biét re‘ing
van tc chéo thuyén 1a 100m mdi phit va van tée’xe chay ngam canh 1a 200mmdi phat. Goi x(radian)

1a s6 do goc CAB (O <x< %)

a) Khi x = 0:thoi gian di tir A dén B 1a 20 phut.

b) Quéng duong xe ché ngudi di ngdm canh 13 1000x( mét).

¢) Thoi gian'ditir A dén B 13 20cosx + 5x (phut).

d) Thoi gian xe di tir A dén B ludn it hon 22 phat 30 gidy v6i moi cach chon tir vi tri diém C.

Loi giaibang Khi x = 0 thi ngudi d6 chéo thuyén thang tir A dén B v6i quing duong AB = 2000m
nén'thoi gian di tir A dén B sé 1a % = 20 phit.Pung Quéang dudng xe chd ngudi di ngam canh 1a

do dai cung [z = 1000x (mét) Pung Quang duong AC dai la AC = AB.cosx = 2000cosx.

Thoi gian di tir A dén C 1a M = 20cosx ( phut).
Thoi gian di tir C dén B la 1000% = 5x ( phit).

- 0<cosx <1
Thoi gian di tr A d&n B 1a 20cosx + 5x ( phat).SaiDo 0 < x < 2710 <5x < s_n =

0 < 20cosx < 20 e
= 0 < 20cosx + 5x < 20+7

OS5x<57n
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Hay 0 < 20cosx + 5x < 27,85. Vay v6i moi cach chon vi tri diém Cthi thoi gian di tir A dén B ludn
nhé hon 27,85 phut.

PHAN III - TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN

Cau 77.

Cau 78.

Cau 79.

Cau 80.

Mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa quanh vi tri cdn bang theo phuong trinh y = 25sin4mt, trong
d6 y duoc tinh bang centimét, con t dugc tinh bang gidy. Hay cho biét tan s6 dao dong cua con lac 10
X0, tirc 1a s6 lan dao dong trong mot gidy?

P

LR |
Wausdien

AR AS 1Y

-WHNNNe—-P

N
-‘
M

Loi giai
Dap an: 2.
Ham s6 y = 25sin4mt tuan hoan véi chu ky T = i—:— = % (giay)
Vi chu ky dao dong cta con lic 1a T = % (gidy) nén trong mot gidy con lic dao dong 2 lan.

Tép gid trj ctia ham s0y = 1 — 3sin? (% + %) AT = [a; b]. Tinh gia trj biéu thitc P = a.b.

Loigiai
Ta co:
~1<sin(x+5) <120 <sin? (x+)<1
02 -3sin? (x+5) 2 -3 & 121 -3sin? (x +5) 2 -2
Do d6, gia tri nho nhat cia ham sb 1a a = —2; gid tri 16n nhét ciia ham s6 1a b = 1.
Vaya.b = —2.1 = —2.
Huyét ap 1a 4p luc can thiét tic dong 1én thanh cua dong mach dé dwa mau tir tim dén nudi dudng
cac mo trong co thé: Huyét ap dugc tao ra do lyc co bop cua co tim va sirc can cua thanh dong mach.
M&i lan tim dap, huyét 4p cua ching ta ting roi giam giita cac nhip. Huyet ap toi da va huyét 4 ap t6i

thidu goi 13 huyét ap tim thu va tam truong, twong ung. Chi so huyét 4p ctia chung ta dugc viét 1a
tam thu/tdm truong. Chi s6 huyét ap 120/80 1a binh thuong. Gia sir mot ngudi nao d6 ¢ nhip tim 1a

70 1an trén phit va huyét ap cita ngudi do duge mo hinh hod boi ham s6 P(£) = 100 + 20sin (2-t),

0 do P(F) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg (milimét thuy ngan) va thoi gian ¢ tinh theo giay. S6
lan huyét ap dat 100mmHg trong khoang tir 0 dén 1 giay bang bao nhiéu?

Loi giai:
Huyét ap dat 100mmHg khi
(7m (Tm 7 3k
P(t) =100 © 100 + ZOsm(?t) = 100 © sin (?t) =0 (:?t =knot= 7(k €7Z)
Vio<t<le0<Z<lel<k<loke{l;2}vikel
S6 gio c6 4nh sang mit troi cia mot thanh phd A trong ngay thir t cia ndm 2024 dugc cho boi mot
ham sd y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10, voi t € N va 0 < t < 366. Vao ngay m trong thang n nam
2024 thi thanh phd A c6 s gio anh sang mit troi chiéu nhiéu nhat? Tinh gid tri m + n.
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Cau 81.

Cau 82.

Cau 83.

Cau 84.

Loi gidi
Visin[-Z (t - 60)| < 1 4sin|[Z(t—60)| <4 & 4sin[ = (t—60)|+ 10 14 o y <
178 178 178
14.
Ngay c6 anh niang mat troi chiéu nhiéu nhat khi y = 14

=>51n[1—78(t—60)]—1=>1—78(t—60)——+2kn (k€€Z) & t—60=289+356k & t

= 149 + 356k
Ma 0 < t <366 < 0 <149 + 356k < 366 & —149 < 356k < 217 & — = <k <=
Vik € Znén k = 0.
Voi k = 0thit = 149.
Nam 2024 1a nam nhuéan nén thang 1, thang 3 va thang 5 c6 31 ngay, thang 2 c6 29 ngay, thang 4
c6 30 ngay. Vay ngay thir 149 trong nam 2024 roi vao ngay Vay ngay thtr 149 trong nam 2024 roi
vao ngay 28 thang 5.
Vaym =28,n=5thim+n = 32
Do sdu h(m) ctia muc nude bién theo thoi gian t(gio) trong mdt ngay ciia mot thanh pho duoc xac
dinh boi cong thire h(t) = 2sin (= 2) + 3 voi 0 < t < 24-Muc hude tai thoi diém lie 17(gio)
trong ngdy 1a bao nhiéu mét (két qua lam tron dén hang phan trim)?

Loi gidi

Tra loi: 2,48.
Véit =17 tac6: h(17) = 2sin (3 — 2F) +3 = 2sin(=7) + 3 = 2,48(m).
Gia str khi mot con song bién di qua moticai coe ¢ ngoai khoi, chiéu cao cta nude duoc md hinh hoa
boi ham s6 h(t) = 80cos (— t) + 10, trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang centimét trén muc nudc

2024
bién trung binh tai thoi diém t gidy. Tinh chiéu cao cua song (cm) (La khoang cach theo phuong

thang dtng giita day va dinh ela song).

Loi giai
Ta c6 —80.1+ 10 <h(t) = 80cos (2—t) + 10 < 80.1+ 10 = —70 < h(t) < 90
Suy ra chiéu cao cta song 1490 — (—70) = 160 (cm). ’
SO gi0 c6 anh'sang mat tro1 cia mot thanh pho M & vi @6 40° bac trong ngay thir t cia mot nam
khong nhuan duoe.cho béiham sé d(t) = 3sin [é (t— 80)] +12,t € Z, 0 < t < 365. Vao ngay

thir 262 trong niam thi thanh phd X c6 bao nhiéu gid ¢6 anh sang mit troi .
Loi gidi
Vit = 262 nén'ta co:
d(262) = 3sin|-= (262 — 80)| + 12 = 3sinz + 12 = 12.
Vay ¢6 12 gid ¢6 anh sang mat troi.
Mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 5cos (Zt - —) Trong

d6 thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét. Khi d6 trong thoi gian tir 0 dén
30 gidy, vat di qua vi tri cAn bang bao nhiéu 1an?.

Loi gidi
bép so: 19
Vi tri can bang cua vat dao dong dieéu hoa la vi tri vat diing yén, khi do x = 0.
Xét phuong trinh 5cos (Zt — g) = 0 ta co:
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Cau 85.

Cau 86.

Cau 87.

Cau 88.

5cos(2t—§)=O<=cos(2t—§)=O<=2t—§=%+kn=}t=i—z+k§,kez.

Trong thi gian tir 0 dén 30 gidy, titc 1a 0 < ¢ < 30 hay 0 <~ + kZ < 30

@——<k<360 5TL’

MakeZnenke{0123 17;18}. ‘ ‘

Vay trong khoang thoi gian tu 0 dén 30 gidy, vat di qua vi tri can bang 19 lan.

Do sau D(t)(m) ciua nudec & mot cang bién sau t gio ké tir luc nira dém dugc tinh boi cong thire
D(t) = 4cos( ) + 6(m), 0 < t < 24. D siu cua nudc ¢ cang nay lac 14 gio 1a bao nhiéu mét?

Loi gidi
D0 sau cuia nudc ¢ cang nay luc 14 gio la:
D(14) = 4cos (14n) +6= 4cos7?n + 6 =8 (m).
Thoi gian tap thé duc ciia 6ng A vao ngdy thir x trong mot thang-duoc tinh-bang céng thuc t(x) =
|tan ( )| gid. Hoi trong mot thang (30 ngay) co bao nhiéu ngay éng A khong tap thé duc?

Loi gidi:
Ngay x ma ong A khong tap thé duc img véi t(x) = 0 & tan (gx) =0& %x = kn < x = 3k.
Mal<x<30e1<3k<30e:<k<10=k€{123,..,10}.

Vay trong mdt thang (30 ngay) c6 10 ngay dng A khong tap the duc.

Mot hé théng tudi tiéu tu dong su dung voi phun nudc dat trén mat dét. Van toc ban dau cua tia nudc
khi phun ra khoi voi la vy = 20 ("/).Tam xa R cua tia nude 1a khoang céach tir voi phun dén diém
roi cua tia nudc trén mat dat phu thudc vao goéc phun a( goc gitra voi phun va phuong ngang) theo
v3sin(2a)

cong thic: R(a) = trongdo g'= 9,8(m/s?) 1a gia tc trong truong. Tinh tim xa 16n nhat

clia tia nudc, biét rang goc a khong vuot qua 90°. (Két qua 1am trong dén hang phan mudi).
Loi gidi

Pap so: 40. 8.
visin(2a
R(a) = OT()'
R(a)16n nhat khi sin(2a) =1, 0 < a < 90°
Khi d6 2a=90° = a = 45°.

2
A A r A 5 . I M \4
Vay tam xa [én nhat cia tia nudc bang ;0 ~ 40,8..

Mot ci guong nuéc co vanh kim loai ngoai cting 1a mot duong tron tdm O, ban kinh 1 4 m. Xét chat
diém M thude duong tron do va goc a = (0A, OM). Gia sir muc nude liic dang xét 1a tiép xtic voi
duong tron (0 4)va gudng nudc quay theo chiéu duong (nguoc chiéu kim ddng ho). Biét ring gudng
nude quay hét mot vong sau 40 gidy (t = 0 gidy khi diém M trung A). Hoi thoi diém nao (trong 1
vong quay dau tién) thi diém M & vi tri cao nhit so voi mat nudc?
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Cau 89.

Cau 90.

Cau 91.

Loi giai

Ta co: h(x) = 4 + 4sina.
Khi M & vi tri cao nhat so v6i mat nudc tire 1a h(x) = 8 thi sina = I'=a = %(Vi chi xét 1 vong

A

) \ Z.40
quay dau tién). Thoi gian thyc hién cia gudng nudc la: t = Zm = 10 (giay).

Sb gio c6 anh sang mat troi ciia mot thanh phd X & vi do-40°bac trong ngay thir t clia mot nim
khong nhuan duge cho bi ham sb d(t) = 3sin|-=(t = 80)] + 12,¢ € Z,0 < t < 365. Vao ngdy
nao trong nam thi thanh phd X c¢6 nhiéu gio c6 anh sang mat troi nhat?

Loi gidi
Vi—1 < sina < 1, Va nén ta ¢6: d(t) = 3sin [% s 80)] +12<31+412=15.
Suy ra d(t)max = 15 dat duogc khi sin [1—:;-2- (t = 80)] =1 % (t—80) = % + k27
&t =171+ 364k, k € 7.
Vi0 <t <365néntaco:0< 171+364k§365=>%<k s%dokeménk =0.

Viy vao ngdy thir 171 trongnam thi thanh phd X c6 nhiéu gio' ¢6 anh sang mit troi nhat.
SO gid ¢6 4nh sang mat troi ctia mét thanh pho X ¢ vi dd 40° bac trong ngay thir t cua mot nim

khong nhun dugc cho bi ham sd d(t) = 3sin [-=(t — 80)| + 12, € Z, 0 < t < 365. Vio ngay
nao trong nam thi thanh phd X c6 it gid c6 anh sang mit troi nhat?
Loi gidi
Ta co: sift |22t = 80)| > —1 vt = d(¢) = 3.(~1) + 12 = 9. Déu " = " xdy ra khi;
[T i i
sin | (t - 80)| = 1 & — (¢ —80) = —>+k2m & t—80 = —91+ 364k © ¢

182 182
=—11+ 364k
MélO<t£365$O<—11+364k£365<=%<k§%®k=1(k€Z)$t=353.

Vay thanh phd X c6 it gio co anh sang mat troi nhat vao ngay 353 trong nim.
Hang ngay muyc nudc cua con kénh 1€n xudng theo thuy tricu. P9 sdu h(mét) cia muc nudc trong

kénh duogc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngay boi cong thire h = 3cos (%t + %) + 12. Muc
nudc cua kénh cao nhit khi t bang bao nhiéu?
Loi giai
Muyc nudc cua kénh cao nhat khi dg sau cia myc nude trong kénh 16n nhat.
Taco—1< cos(n—t+z) <1©9< 3cos(n—t+E) + 12 < 15.
8 4 8 4
maxh = 15khi cos (5 +2) =1 & t = -2 + 16k.

Trong 1 ngay c6 24 gio nén 0 < —2 + 4k S24<=%Sk SE.
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Vik€Znénk =1=t=14gi0. i i

Cau 92. Nhiét do ngoai troi & mot thanh pho vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé dugec mo ta boi
cong thirc h(t) = 30 + 4sin% (t — 8), vdi h duoc tinh bang d6 € va t 1a thoi gian trong ngay tinh
bang gio. Tinh bién d6 nhiét trong ngay cua thanh phd (don vi do C).

Loi giai
Ta co:
~1<sin-(t-8)< 1o —4<4sin-(t—8) <4
© 26 <30+ 4sin— (t—8)<34=>26 < h(t) < 34. Y
Do d6, nhiét d6 cao nhat trong ngdy 1a 34°C va nhiét do thip nhit trong ngay 1a 26°C ““““ b
Véy bién df nhiét trong ngay cua thanh phé 13 34°C — 26°C = 8°C. N ) 4

Cau 93. Danh du 1a mot tro choi pho bién & ving cao Bic Ha, dic biét trong 18 hoi gong Td

O C\u%&g{ml Tay.
Khi nguoi choi du nhun déu, cdy du sé dua nguoi choi du dao dong qua ?al Vi h’l can bang Nghlen

ctru tro choi nay, nguoi ta thay khoang cach h (tinh bang mét) t@ ng@?} %101 du dén- Vl tri can bang

(hinh minh hoa) duoc biéu dién qua thoi gian t (t > 0 va duoc tmh bang gi g\ay) boi hé thirc h = |y]|

voiy = 3cos [ 2t — 1)] trong d6 quy u6e rang y > 0 khi vi tri cdn bang & vé phla sau lung nguoi

gho // T
choi du va y < 0 trong truong hop nguoc lai. Hay tim th%i diém d%t}%tz@wﬁnh tir thoi diém t = 0

ngudi choi du 6 vi tri can bang. (Két qua viét du(n dang S(%Qag phag%)

! L

Dép an: ;];ng .
Do t >0 né \_/(2

g

Dua \Va(y\go th1 ciia ham sd y = cosx, két hop véi diéu klen dé bai, ta thdy ham s6 y =

““““ 3cos [ th —\1/)] dat gia trj bang 0 sém nhét khi = (Zt -1) == @ t = 1,25 (gidy).

X

s Va%‘ihm\%erf%dau tién tinh tir thoi diém t = 0 ngum choi du ¢ vi tri can banglat =1, ,25 gidy.

Cau 94. Mot §hat diém dao dong diéu hoa xung quanh diém O theo phwong nam ngang. Biét rang vi tri ciia
hat dlem d6 so vai O tai thoi diém t (gidy) dugc xac dinh theo phuong trinh x = 3cos ( ) (m).

’frong 5 (gidy) dau thoi diém nao thi chat diém nam xa O nhat? (Lam tron két qua dén hang phan
tram)

Loi giai
Ta mo ta di chuyén cta chat di€m M nhu hinh dudi voi diem cach xa nhat O 1a A, B.

A (o) M B
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Do 3<3cos(—+—)<3$xA=—3 xg = 3.

3005( ) +3=>cos( +§)=+1<:>sm(E §)=O®%+§=kn

<:>—=——+kn=>2t——n+k3n<=t———+k3—n(kez)

3
V010<t<5$0<——+k3—n<5<= <k<14vakEZnenk—1suyrat—n

Véy trong 5 (gidy) dau th01 dlem t=n= 3 14 (giay) thi chat diém nam xa O nhat.

Céu 95. Huyét ap 1a 4p luc can thiét tic dong 1én thanh cua dong mach dé dua mau tir tim dén nudi dudng
cac mo trong co theé. Huyet ap dugc tao ra do lyc co bop cua co tim va sirc can cua thanh dong mach.
Mdi lan tim dap, huyét 4p cuia chiing ta ting roi giam giira cac nhip. Huyet ap toi da va huyét 4 ap tbi
thiéu goi 13 huyét ap tim thu va tam truong, twong ung. Chi so huyét 4p ctia chung ta duoe viét 1a
tam thu/tam truong. Chi s huyét ap 120/80 1a binh thuong. Gia sir mot ngudinao d6 cd nhip tim 1a

70 Ian trén phat va huyét ap cita ngudi do duge mo hinh hod boi ham s P(t) = 100 + 20sin (=-t),

¢ do P(¢) 1a huyét 4p tinh theo don vi mmHg (milimet thuy ngdn) va thoi gian ¢ tinh theo gidy. S6
lan huyét ap dat 100mmHgtrong khoang tir 0 dén 1 gidy bang bao nhicu?

Loi gidi
Huyét ap dat 100mmHg khi

(Tm ~(Tm 71 3k
P(t) =100 100+2051n<?t) =100 sm(;t) =0 @—S—t =knot =7(k €7Z)

Vio<t<le0<¥<lo0<k<Ilok€{l;2}vikek
Véy, trong khoang thoi gian tLr 0 dén 1 giay, c6 2 léq huyét ap dat IOOEang.

Cau 96. Chicu cao so v&i muc nudc bién trung binh tai thoi diém ¢ (gidy) ciia moi con séng dugce cho boi ham
s6 h(t) = 75sin ( ) trong d6 h(t) dugc tinh bang centimét. (Tat ca két qua duoc lam tron dén hang
phan muoi)

Trong 30 gidy dau tlen (ke fr moc t = O glay) t1nh tong thoi dlem de song dat chiéu cao 16n nhét ?

Loi giai
Ta co: sm(8) <1l= 7551n( ) < 75 hay h(t) < 75.
Gia trj 16n nhét caa h(t) 1a 75, khi do sin (;) =1=sC ="t kon(kel)>t=4+16k (ke

Z). Vit € [0;30] = t € {4; 20} (ing véi k bang 0 va 1)
Vay tai cac thoi diém 4 gidy hodc 20 gidy (trong 30 gidy dau tién) thi con song dat chiéu cao cuc
dai (1a 75 cm).
Céu 97. Tong s gid ban ngay ciia ngdy thir x trong nim dugc tinh boi cong thire
g(x) = 3sin(0.0172x — 1.376) + 12
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Trong d6 x dai dién cho ngay trong nam, 1 < x < 365. Hoi ngay thu mAy trong nam co sd gio ban
ngay dai nhat?

Loi giai
Pap sb: 171
Taco —1 <sin(0.0172x — 1.376) <1
—3 < 3sin(0.0172x — 1.376) < 3
9 < 3sin(0.0172x — 1.376) + 12 < 15
Suyra9 < g(x) <15
Do d6, s6 gio ban ngay dai nhat trong mot ngay 1a 15 gio.
Ta c6 phuong trinh 3sin(0.0172x — 1.376) + 12 = 15
sin(0.0172x — 1.376) = 1
x=171,3
Viy vao khoang ngay thir 171 trong ndm (ngay 20 thang 6) thi s gid ban ngay dai nhat.
Ciu 98. Mot con lic don c6 phuong trinh dao dong 1 x(t) = 4cos(4mt)" (cm)strong dé t 1a thoi diém (tinh
bang gidy), x(t) 1a 1i do cua vat thai thoi diém t. Khoang thoi gian giita hai thoi diém dau tién ma
vat dat duoc 1i d6 bang 2v2 c¢m 1a phan sé tdi giéng gidy. TongS =a+ b 1a

Loi giai
Tra loi: 11.
1 1
N TR
Ta co: 4cos(4mt) = 2v/2 = cos(4nt) = 5 = ., emeD).
~ T 2

Khoéng thoi gian gitra hai thoi diém dau tién ma vat dat duoc 1i do bang2v2 cm lan lugt 1a t; =
1 . N 7 .
v (s)khik=0vat, = (s) khim = 1.
\ ooy 7 143
Suy ra khoang thoi gian la = — —= — (s).
Vay S = 11.

Céu 99. Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh s = 3cos (g t) v6i sduoc tinh bang cm va t duoc
tinh bang gidy. Dua vao'dd thi ham sd cos, trong 4gidy dau, biét ring s < — 2 khivachikhia <t <
b. Gié tri cia a + b bang

Loi gidi
Tra loi: 4.
Trong 4 gidy dau, ta c6 0 <t <4, suy ra 0 < %t < 2m. bat x = %t,x € [0;2m]. Pb thi y =
cosxtrén [0; 21t ] nhu sau:

(N |

Dua vao dd thi ham sé y = cosx trén doan [0; 27], ta cd: s < —2 khi 3cosx < — 2 hay cosx < — %
SuyraZt <x <. Dod6<t<2
Vaya+b = 4.
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Céu 100. Cho hai diém 4, B thudc d6 thi ham s6 y = sinx trén doan [0; ], cac diém C, D thudc truc Ox thoa
mén ABCD 1a hinh chit nhat va CD = 2=, Tinh d¢ dai doan BC.

Loi giai
—-CD ”—Z_H T b4 1
Tacd BC = AD = y(xp) = sinxp. Ma xp = = —=—%== VayBC =sin- =-.

Cau 101. Mot chiéc guong nudc ¢6 dang hinh tron ban kinh 2,5m, truc cua no6 dat cach mat nu:oc 2m. Khi
gudng quay déu, Goi h (m) = |y| 1a khoang cach tir mat nudc dén mot chiée gau clia guong nudc tai

thoi diém ¢, cho biét y = 2 + 2,5sin [Zn (t - Z)]’ Hoi trong 3 déu tién chiée giu d6 cach mat nude

0,5m bao nhiéu 1an?

Loi gii

L vy =205
Tacoh —O,5<:>[y=_0.5

Dua vio db thi ham s§'y. = 2 +2,5sin [2r (¢~ 7))

_o,g)-, 05154 258
C6 6 lan chiéc gau di qua vi tri y = 0,5
Co 4 lan chiéc gau diqua vitriy = —0,5 ‘
Véy trong 3 dau tién chi€c gau d6 cach mat nuge 0,5m 10 lan i

Cau 102. Nhiét do ngoai troi & mot thanh pho vao cac thoi diém khac nhau trong ngay cé thé dugc mo phong
béi cong thire h(t) = 29 + 35111% (t —9), v6i h duoc tinh bang do C va t 1a thoi gian trong ngdy
tinh bang gio. Vao lic may gio thi nhiét d6 trong ngay 1a thap nhat?
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Loi giai
Vi—1< sin%(t —9) <1nén26<29+ SSin%(t -9) <32

& 26 < h(t) <32
Nhiét d6 thap nhat trong ngay 12 26°C khi 29 + SSin% (t—9) = 26.

is
osin—(({t—9)=-1
smlz( )

%(t—9) = sin (—%)

T -9 =—C i k2n ke
o —({t—-9)=—=
12 2 o

&t =3+ 24k k € L.

Vi vay vao thoi diém 3 gio trong ngdy thi thanh phd dat nhiét 6 thap nhét 13 26°C.

Céu 103. Do sau h(m)cia myuc nude & mot cang bién vao thoi diém t(gio) sau khi thuy tridu 1én 1an' dau tién
trong ngay dugc tinh xap xi boi cong thirc h(t) = 0,8cos(0,5t) + 4. Mot con tau can myc nudc siu
tdi thiéu la 3,6m dé co thé di chuyén ra vao cang an toan. Dya vao dd thi-cia ham s cosin, hay cho
biét trong vong 12 tiéng sau khi thuy tridu 1én 1an dau tién, ¢é tat ca bao nhiéu thoi diém t « dep”
dé co thé ha thuy. Biét rang thoi diém t duoc goi 1a “dep “ 1a thoi diém ¢ nguyén, Vidu t = 1 (gid);
t = 2 (gio)...

& sin

Loi gidi
Dua vao do6 thi ham so cos:

Nhiing thoi diém tau 6 thé ha thuy 1a khi 0,8c0s0,5t + 4 < 3,6 < cos0,5t > —0,5

O<05t<2n O<t<4n
- T3 3

(—4 (—4 -
4 8w
?SO,StS6 ?Stﬁlz

Suy ra thoi diém tau co6 thé ha thuy lat € [0;4,19]U[8,38;12]ma t €N nén ta c6 t€
{0;1;2; 3;4;9;10;11; 12}.
Vay co tat ca 9 thoi diém dep dé ha thuy con tau.

Cau 104. Chiéu cao so v6i muc nudce bién trung binh tai thoi diém t (gidy) cia mdi con séng dugc cho boi ham
s6 h(t) = 75sin (%t), trong d6 h(t) duoc tinh bang centimet. Trong 15 gidy dau tién (ké tir mdc t =
0 gidy), hay tim thoi diém dé song dat chiéu cao 16n nhat.(Tét ca két qua dwoc 1am tron dén hang
phan muo1)
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Cau 105.

Cau 106.

Tra lo1: 4

Tacosm(8) <le 7551n( )< 75 < h(t) <75

Gia trj 16n nhét cia h(t) 12 75, khi do sin (5) = 1 & = =T+ k2w & t =4 + 16k (k € 7)
Vit € [0;15]suyra0 <4+ 16k <15 & —iSk S%mékEZnényenM = 0 thoa méan

Suy ra t = 4 giay.

Vay tai thoi diém t = 4 thi con song dat chi€u cao cuc dai.
Mot v¢ tinh bay quanh Trai Dat theo mot quy dao hinh Elip (nhu hinh vé€):
Vé tinh

Do cao h (tinh bang kilémet) cta vé tinh so voi bé mit Trai Dat dugc xac dinh boi cong thirc h =

a+b-cos ;T—O t. Trong d6 t 13 thoi gian tinh bang phut ké tir lac vé tinh bay vao quy dao. Biét tang
khoang cach xa nhat cta vétinh so voi trai dat 1a 1000km va khoang cach gan nhat cia vé tinh so
voi trai dat 14 100km. Nguoi ta can thuc hién mot thi nghiém khoa hoc khi vé€ tinh cach mat dat

khoang 300 km..Trongkhoang 60 phut dau tién ké tir luc vé tinh bay vao quy dao, hay tim thoi
diém dé co thé thuc hién thi nghiém d6 (két qua 1am tron dén hang phan muoi)?

Loi giai

Do cao clia vé tinh so v4i bé mit trai dat duoc xac dinh boi cong thitc h = a + b - cos ;T—O t.
Vi-1 Scos:—otﬁlnén—b Sb-cos;—OtSbza—bSa+b-cos;—0tSa+b.
Suv a: {a —b =100 {a = 550

Yl +b=1000" b = 450°
Nén ta cdé: h = 550 + 450 - cos;—ot (km)
Tacéd: h = 250 & 550 + 450 - cos;—ot =250 & cos;—ot = —g & t = 36,6 (phit).
Sb gid c6 anh sang mit troi ciia mot thanh phd A trong ngay thi t (& day t 1a s6 ngay tinh tir ngdy 1
thaing giéng) ctia modt nam khong nhudn dugc mod hinh hoa boi ham so L(t) =12+
2,83sin (% (t— 80)) véit € Rva 0 <t < 365. Vao ngay a thang b trong nam thi thanh phd A

c6 it gid anh sang mat troi nhat. Tinh a — b.
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Loi giai

Pap an: 8

Ta co: —1 < sin (327”5 (t — 80)) <1= —2,83 < 2,83sin (327”5 (t — 80)) < 2,83.

=917 < 12 + 2,83sin (327”5 (t — 80)) < 14,83 Vt € R.

Ngay thanh phd A c6 it gid anh sang mat troi nhét tng véi minL(t) = 12 + 2,83sin (:T”S (t —
80)) =917 (h) khi sin(%(t _ 80)) =1l eX-80)=-C+kn (keDeot=

—‘1—5+ 365k (k € 7).

Vi0<t<365nénk=1suyrae t=—="14365=35375.
Nhu véy, vao ngay thir 354 ctia ndm, tire la khoang ngay 20 thang 12 thi thanh phé A s&¢oit gio
anh sang mat tro1 nhat.
- =>a=20b=12=>a-b=8.
Cau 107. Mdt vé tinh bay quanh Trai Pat theo mot quy dao hinh Elip (nhu hinh v€):
Vé tinh

h =100

Do cao h (don vi tinh: km) ctia v€ tinh so véi bé mat cua Trai Dat duoc xac dinh boi cong thirc h =
550 + 450.cos (% + 22 ). Treng do ¢ la thoi gian tinh bing phiit k& tir lie v¢ tinh bay vao quy dao.
Nguoi ta can thuc hién mot thi nghiém khoa hoc khi v¢€ tinh cach mat d4t xa nhat trong khoang 120
phut dau tién ke tir luc v¢ tinh bay vao quy dao. Hay tim thoi diém d€ c6 thé thuc hién thi nghiém
do6? (Iam tron két qua dén hang phan chuc theo don vi phut).

Loi giai
Dbap an: 87,5
Taco—1 < cos(245) <1 & 100 < 550 + 450cos (% + =) < 1000 & 100 < h < 1000
Suy ra, h dat gia tri 16n nhat bang 1000 khi va chi khi cos ( S—t) Z + 5 =k2neot=

—12,5+.100k(k € Z)

\ ] ~ (0<-1254+100k <120 0,125 < k < 1,325
MatE[O,IZO]nen{keZ (:{kEZ
Véik ='1thit = 87,5.

Viy thoi diém thyc hién thi nghiém 1a 87,5 phut.
Ciu 108. Hang ngay, muc nudc ciia mot con kénh 1én xudng theo thuy tridu. PO sau ciia muc nudc trong kénh

tinh theo thoi gian t(gio) trong mot ngdy (0 < t < 24) boi cong thie h(t) = 3cos( ) + 10(m).
C6 bao nhiéu gia trj ctia tdé myc nude sau 10(m)?

s k=1.

Loi giai
Pap so: 4.
Ta co
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T
3cos(6)+10—10

(T[t) 0
Lt — ) =
CoS 6

Tt T k
@_
6 27

(:t—3+6k0<t<24
-1

$7<k<—k€Z$k—Ok—1k 2,k =3.

Céu 109. Gia sir trong mot ngay do sau d (¢)(m) ctia mot cang bién sau t gid ké tir lic nira dém duge tinh boi
cong thuc: d(t) = cos ( ) + 2cos( ) +8(m), 0 < t < 24. Trong mdt ngay cd bao nhiéulan do
sdu cta cang bién dat mirc thip nhat?

Loi giai
bap an: 2 )
Phan giai chi tiét
Tacodd(t) = [cos( )+ 1] + 7 nén d(t) benhatkhlcos( )+ 1=0s cos( t) =-1

@Zt=n+k2n,kEZ
©t=6+12k,k€Z
Ma0<t<24nn0<6+12k <24 —-<k<Zsuyrak=0;1
Vay c6 do sdu cua cang bién dat thap nhét tai 2 thoi diém trong mot ngay. .
Cau 110. SO gio c6 anh sang cia mot thanh pho A trong ngay tht ¢ cia nam 2024 dugc cho bdi mot ham so
y = 4sin [— (t— 60)] + 10, véit € Z va 0. < t < 365. Vao ngay nao trong thang 5 nam 2024 thi

thanh phé A c¢6 sb gid anh sang mat troi chiéu nhiéu nhat?

Loi giai
Dap an: 28
S Vs . Vs . Vs
Visin[-Z (t - 60)} <1 & 4sin[Z (£ - 60)| < 4 & 4sin[ = (t—60)| + 10 < 14 o y <
14.

Vay nén ngdy €6 anh ning mat troi chiéu nhiéu nhat khi y = 14
T T
in[— (t—60)f<1o —(t—-60)=-+k2T,k€EZ St —60 =
<:>51n[178(t 60)]_ & o (t—60) =2 +k2mk €Z & ¢ — 60 = 89 + 356k & ¢
= 149 + 356k.
Ma0<t<365=>0<149+356k<365<=—£<k

Vik € Znénk = 0. V6i k = 0 thit = 149.
Nam 2024 la ndm nhudn nén thang 1, thang 3 va thang 5 c6 31 ngay, thang 2 c6 29 ngay, thang 4
co 30 ngay.
Vay ngay thtr 149 trong nam 2024 s¢€ roi vao ngay 28 thang 5.
Céu 111. S6 gio c6 anh sang mit troi ctia mot thanh phd A trong ngay thir t cia nim 2024 dugc cho bi mot
ham sb y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 8 véi t € Z. Vao ngay nao trong thang 5 nim 2024 thi thanh phd

89

A ¢6 nhiéu gid c¢6 anh sang mit trdi nhat?
Loi giai
Tra 1oi: 28
S s . s
Vi sin [E(t — 60)] < 1=y =4sin [E(t — 60)] +8<12.

Ngdy co nhiu gid co 4nh sing m3t troi nhidu nhét & y = 12 & sin [-=(t - 60)| = 1
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Cau 112.

Cau 113.

Cau 114.

T T
o —(t—60) =E+k2n(=>t= 149 + 356k.

178
Do nam 2024 1a nam nhuannén 0 < t < 366
keZ
:O<149+356k<366<=—£<k 27 e =0

356
Voi k =0 = t = 149 roi vao ngay 28 thang 5 (vi ta da biét thang 1 va 3 c6 31 ngay, thang 4 c6 30

ngay, riéng d6i véi nam 2024 14 nim nhudn nén thang 2 c6 29 ngay).

Huyét 4p 12 4p luc mau can thiét tic dong 1én thanh dong mach nham dwa mau di nudi dudng cac mod
trong co thé. Nho luc co bop cla tim va stc can cta dong mach ma huyét ap duoc tao ra. Gia st
huyét ap ctia mot nguoi thay doi theo thoi gian duge cho bai cong thire: p(t) = 108 +22c0s150mt,
trong do p(t) 1a huyét 4 ap tinh theo don vi mmHg (milimets thuy ngéan) va thoi gian t tinh theo don
vi phut. Huyét ap cao nhat va huyét ap thap nhat lan luot duoc goi la huyét ap tam thu va huyét ap
tam truong. Tim chi s6 huyét ap cua nguoi do6, biét rang chi s6 huyét ap 1 ti s6 huyét 4p tm thu trén
huyét ap tdm truong. (Lam tron dén hang phan chuc).

Loi giai

Tra loi: 1,5
Ta co:
—1 < cos150nt <1
© 108+ 22.(—1) < 108 + 22cos150mt < 108 + 22.1
& 86 < p(t) <130
Vay chi s6 huyét dp cia nguoi d6 la —.
Phuong trinh dao dong diéu hoa ctia mot vattai thoi diém t gidy dugc cho bai cong thie x(t) =
Acos(wt + @). Trong d6 x(t) (cm) 1a'li d§ cua vat tai thoi diém t gidy, A 13 bién d6 cua dao dong
(A > 0) va ¢ € [-m; 7] 12 pha ban dducua dao dong. Xét hai dao dong diéu hoa lan lugt c6 phuong
trinh 13 %, (£) = 4cos (Zt + g) : x,(t) = 4cos (2t - %)

Tim bién d6 dao dong tong hop ctia x(t) = x, (€) 4+ x,(t) (1am tron d&én chir sb thap phan thi 2).

Loi gidi
Ta co:

x(6) =, (8) + x,(8) = 4cos (2t +3) + 4cos (Zt -3)

Vs
=4 [cos (Zt E) + cos (Zt — —)] =4 [2 cos (Zt — —2) cos = 2(\/_ -
Vs
V2).cos (Zt_ﬁ)’ 7
Vay bién do dao dong téng hop cta x(t) = x,(t) + x,(t) 1a: 2(V6 — v2) = 2,07.
S6 gid ¢6.4nh sang ctia thanh phd T ¢ vi d6 40° bic trong ngay thir t cia mot naim khong nhuan dugc
cho bdi ham s6'd(t) = 3 - sin [— (t— 80)] +12vé6it € Zva0 < t < 365. Ban An mudn di tham

quan thanh phd T nhung lai khong thich anh sang mat troi, vy ban An nén chon di vao ngay nio
trong nam dé thanh pho T ¢6 it gio c6 dnh sdng mat tro1 nhat?

Loi gidi
. Vs . T
Do sin [-= (t —80)| = —1 = 3 sin [-Z (¢t — 80)] = -
= 3-sin|-Z(t —80)| + 1229 = d(t) 2 9.
Vay thanh phd T ¢6 it gid c6 anh sang mit troi nhat khi va chi khi:

51n[r92(t—80)] —1 @rgz(t—80) = ——+k2n

@t—80=182(—E+2k)<:>t=364k—11,keZ.
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Cau 115.

Cau 116.

Mgt khac: 0 < 364k —11 <365 & -~ <k < e k=1(dok € Z)

:t—364—11=353
Vay thanh phd T c6 it gid anh sang Mat Troi nhét 1a 9 gid khi t = 353, tic 13 vao ngay thir 353
trong nam.
Mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa quanh vi tri cin bang theo phwong trinh y = 25sin4nt & d6 y
dugc duoc tinh bang centimét con thoi gian t duoc tinh bang gidy. Goi a 1a chu ki dao dong cia con
lic 10 xo0; b(Hz) 1a tan sé dao dong ctia con lac, tirc 1a s6 lan dao dong trong mot gidy va ¢ (cm) 1a
khoang cach giita diém cao nhat va thap nhét ctia con lac. Tinha + b + ¢

Vi tri I‘l' <0
can bang

Loi giai
Ham s6 y = 25sin4nt tudn hoan véi chu ki'T. = i—: = % suy ra chu ki dao dong ctia con lic 16 xo
(ttc 1 khoang thoi gian dé con lic thuchién duoc mot dao dong toan phan) [a T = % gidy nén a =
0,5.
Vi chu ki dao dong cua con lic 1A T = % gidy nénitrong 1 gidy con lic thuc hién dugc 2 dao dong,
tire 14 tin s6 dao dong cua conlic lab = f = % = 2 Hz.
Vi phuong trinh dao dong ciia con lac 1a y = 25sin4mt nén bién d6 dao dong ciand 1a A = 25 cm
Tt d6 khoang cach giira. diém cao nhat va diém thap nhat ctia con lac la ¢ = 24 = 50 cm.
Vaya+b+c=05+2+50=525.
MGoi lan tim dap, huyet ap cua ban s¢ tang va sau do huyét ap ctia ban s& giam khi tim nghi giita cac
nhip dap Huyet ap t6i da va t6i thiéu 1an luot duoc goi 1a huyét p tm thu va huyét 4 ap tam truong.
Chi s6 huyét ap thuong dwoc viét dudi dang ti 16 tim thu/tim truong, mot ngudi c¢o huyét 4p 120/80

duoc coi la binh thuong.
Huyét 4ap cuia mdt nguoi dugce thé hién qua ham s6 d(t) = 115 + 25sin(160mt), trong d6 d(t) 1a

huyét 4p tinh bang mmH g tai thoi diém t > 0 tinh bang phit.

Do 1éch chi s6-huyét ap ctia ngudi ndy so voi nguoi binh thuong bang bao nhiéu? (Két qud lam tron

dén hang phan tram).

Loi gidi
Traloi: 0,06.
Taco
—1 < sin(160mt) < 1,Vt
< 90 < 115 + 25sin(160mt) < 140,Vt
& 90 < a(t) < 140, Vt.

Kh1 d6 maxd(t) = 140 khi sin(160nt) = 1 © 1607t = = + kK2n,(k€Z)ot=—+

320
— (kEZ) V1t>0nent—a+— (k €eN).
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Tuong ty mind(t) = 90 khi sin(1607t) = —1 & 160t = =~ + k2m, (k € Z) & t = ——+
X (k€Z). Vit=0nént=——+-—, (k€ N.
80 ) ) 320 80 140
Khi do, chi s0 huyét ap cua nguoi nay 1a 140/90 = o0
Do léch cin tim —= — 122 ~ 0,06.
90 80

Cau 117. Mot ho dan l?ip dat mot camera trén cira nha dé c6 thé quan sat duoc céng va san nha. Cra nha tai
diém A va cong tai diém C,AC = 6(m). Camera duoc dit tai vi tri B, hinh chiéu vudng goc cia B
1én mat dat trung voi diém A, AB = 4(m). Pé dam bao an ninh, camera c6 thé quan sat dugc diém
E trén céng, CE song song AB, CE = 3(m) va vi tri diém D thudc doan AC, cach diém A mot khoang
AD = 0,5(m). Sé do cia DBE bang bao nhiéu do (két qua lam tron dén hang phan muoi).

=
p
E
L L
C D A
Loi gidi
Tra loi: 73,4.
6
p
a
p
- F
'8 D A

Goi F 13 hinh chiéu vudng goc cia E 1én AB. Pit goc ABE = a; ABD = f.
Ta c6: EF = AC = 6(m), BF = AB — AF = AB — CE = 4 — 3 = 1(m).
Xét ABEF vuong tai F: BE = VBF? + FE? = /62 + 12 = v/37(m). Ap dung hé thirc lugng trong

.y N , . EF 6 BF 1
tam gidc vudng ta c6: sina = = = 7; cosa = - = .
. . : 1\2 _ V65 A s
Xét AABD vubng tai A: BD = VAB? + AD? = |42 + E) = = Ap dung h¢ thirc luong trong
tam giac vuong ta co: sinff = % = %; cosf = % = %.
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Cau 118.

Cau 119.

Ap dung cong thuc cong ta co: sinDBE = sin(a — B) = sina. cosf — cosa.sinf

8 11 o
& sinDBE = \/_\/_ BN W:DBE 73,4°.
Cach 2:
1

Ta c6: tanABE = tana = % = 6,tanABD = tanf = ﬂ =3
tanBDE = tan(a — g) = 22208 _ %7 _, BDE ~ 73 ge,

. 1l+tana.tanf 14
S6 gio c6 anh sang mit troi cia mot thanh phd A trong ngay thir t ctia nim 2024 duoc cho bai mot
ham s y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 8 véi t € Z. Vao ngay nao trong thang 5 nim 2024 thi thanh phd
A c6 nhiéu gio c6 anh sang mat troi nhat?

Loi giai
S Vs _ . L _
Vi sin [E (t— 60)] < 1=y =4sin [178 (t 60)] +8<12.
Ngdy co 4nh sang mit troi nhidu nht & y = 12 & sin [-Z (¢ < 60)]= 1
o= (t-60) —E+k2n<=>t— 149 + 356k,

178
Do nam 2024 1a nam nhuannén 0 < t < 366
k€eZ
:O<149+356k<366<=—£<k z: — k=0

Véik =0 = t = 149 roi vao ngay 28 thang 5 (vi ta da biét thang 1 va 3 ¢ 31 ngay, thang 4 c6 30
ngay, riéng doi voi ndm 2024 1a ndm nhuan nén thang 2 c6 29 ngay)
Sb gid ¢6 4nh sang mit troi ciia mot thanh phd A trong ngay thr ¢ ciia nim 2017 dwoc cho boi mot
ham s6 y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10, vdit € Z va 0 < t < 365. Vao ngay thir bao nhiéu ciia nam
thi thanh phd A4 c6 nhiéu gid c6 anh sang mit troi nhat?
Loi giai

Tra loi: 149
S6 gid c6 anh sang mit troi trong'ngay 13 16n nhat khi ham s6 y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10 dat gia
tri 16n nhit (véit € Zva 0 < t < 365).

. Vs Vs Vs
& sin|[Z(t—60)| = 1.6 L (t - 60) =2+ k2m k € .
t =149 + 356k, k € Z.

Vi {? €<Zt <365 a1 0'<.149 + 356k < 365,k € Z.

<=>—£<k ﬁkkeZ:k_O:t_lzw

Vay, vao ngay thu 149 trong nam thi thanh phd A c6 nhiéu gid c6 anh sang mit troi nhat.
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PHUONG TRINH LUQNG GIAC CO BAN

PHAN I - TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1.

Cau 2.

Cau 3.

Cau 4.

Cau 5.

Cau 6.

Cau 7.

Cau 8.

Cau 9.

Nhiét d6 ngoai troi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé duoc md phong
boi cong thue h(t) = 29 + 3sin% (t —9) véi h tinh bang d6 C va t 1a thoi gian trong ngdy tinh
bang gio. Nhiét do thap nhat trong ngay 1a bao nhi€u do C va vao lac may gio?

A. 32°C, luc 15 gio. B. 29°C, luc 9 gio.

C. 26°C, luc 3 gio. D. 26°C, luc 0 gio.

S6 gio c6 anh sang mat troi cia mot thanh phd A trong ngdy thir ¢ ctia nam 2017 duoc cho bai mot
ham sb y = 4sin [17178 (t— 60)] +10véit € Zva0 <t < 365. Vao ngay nao trong nam thi thanh
phd A c6 nhiéu gid ¢ dnh sang mit troi nhat?

A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang's. D. 31 thang 5.

Hang ngay nhi¢t do trung binh tai Da Lat dugc cho boi cong thire T = 3cos(mt) + 25, trong do T
tinh bang d§ C v61 0 < t < 24 1a s6 gio trong mot ngay. Tinh nhi€t d cua Pa Lat tai thoi diém t =
0?

A. 20°. B.18° C.21°. D. 22°.

Nhiét d6 ngoai troi @ mdt thanh phd vao cac thoi diém khae nhau trong ngay co6 thé dugc mo phong
bai cong thicch(t) = 29 + 3sin % (t — 9)véi h tinh bang d6 C va t ]a thoi gian trong ngay tinh bang
gid. Nhiét do thip nhat trong ngay 1 bao nhiéu @6 C va vao luc may gio?

(Theo https://www.sciencedirect.com/science/ articlelabs/pii/0168192385900139)

A. 32°C, luc 15 gio. B. 29 °C, luc 9 gio.

C. 26°C, luc 3 gio. , D. 26°C, luc 0 gio.

S6 gid c6 anh sang mat troi cua mot thanh pho A trong ngay thir t vao nam 2017 dugc cho bdi ham
s6 d(¢) = 4sin [-Z (¢ — 60)] +10 v6i t € ZvA0'< ¢ < 365. Hoi trong nim 2017, thanh phd A co
nhiéu anh sang mat troi nhatvao ngay nao?

A. Ngay 19 thang 5. B. Ngay 25 thang 3.

C. Ngay 14 thang 7. D. Ngay 17 thang 5.

Gia su khi mot con song bién di qua mdt cai coc & ngoai khoi, chiéu cao cta nude duge md hinh hoa
boi ham sd h(t) = 90. cos (1% t), trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang centimét trén muc nudc bién
trung binh tai thoi diém ¢ gidy. Tinh chiéu cao cua song bién tai thoi diém t = 20gidy.

A. 80. B.90. C. 100. D. 70.

Nhiét d6 ngoai.troi & mdt thanh pho vao cac thoi diem khac nhau trong ngay c6 thé dugec moé phong
bai cong thirc h(t) = 30 + SSin% (t —8) voi h tinh bang do C va t 1a thoi gian trong ngay tinh
bang gio: Nhiét d cao nhét trong ngdy 1a bao nhiéu d6 C va vao lac miy gio?

A. 35°C, luc 8 gio. B. 30°C, luc 14 gio.

C. 35°C, luc 14 gio. D. 25°C, luc 0 gio.

Mot vat thé chuyén dong v6i van te thay ddi ¢6 phuong trinh v(t) = 2 + sin (mt + 1), voi ¢ tinh
bang gidy, van toc 1a m/s. Trong khoang mot gidy dau chuyén dong, thoi diém vén téc dat 3 m/s 1a
A. 1 giay. B. - gidy. C. gidy. D. 2 gidy.

Gia sir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cin bang theo phuong trinh: x(t) =
2cos (St - %), t tinh bang gidy (t > 0) va x tinh bang centimet. Hoi trong khoang thoi gian tir 0
dén 6 gidy, vat di qua vi tri can bang (vi tri ma x = 0) bao nhiéu lan?

A. 9. B. 3. C. 4. D. 8.
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Cau 10.

Cau 11.

Cau 12.

Cau 13.

Cau 14.

Cau 15.

Cau 16.

Cau 17.

Gia sir khi mot con song bién di qua mot cai coc ¢ ngoai khoi, chiéu cao cta nude duoc md hinh hoa
boi ham sd h(t) = cos (nt + %) + 12, trong d6 h(t) 12 d6 cao tinh bang centimét trén muc nudc
bién trung binh tai thoi diém ¢ gidy v6i 0 < t < 60. Tinh thoi diém nho nhat ma chiéu cao ciia song
bién la cao nhat?

A. t =1(s). B. t =2(s). C. t = 4(s). D. t = 5(s).

Nhiét d6 ngoai trdi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé mo ta boi cong
thire h(t) = 29 + 3sin % (t —9), voi h tinh bang d6 C, t 1a thoi gian trong ngay tinh bang gio. Thoi
gian nhiét do cao nhat trong ngay 1a

A. 13 gio. B. 15 gio. C. 12 gio. D. 14 gio.

SO gidr c6 4nh sdng mat troi ctia mdt thanh phoAd vi dd 40° bac trong ngady thit ¢ cua mot nim khong
nhuén dugc cho béi ham s6 d(t) = 3sin (é (t— 80)) + 12, véit € Z,0 < t <365. Vao ngay nao
trong nam thi thanh phd Aco it gi®r ¢6 4nh sang mit troi nhat?

(tham khao bang sau cho biét s6 ngay cua moi thang trong nam khong nhudan

Thang | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12

S8 ngay 31 [28 |31 |30 [31 |30 |31 |31 |30 |31 |30 31

A. Ngay 18thang 12. B. Ngay 19 thang 12.
C. Ngay 20 thang 12. D. Ngay 17thang 12.

Gia st mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bﬁng theo phuong trinh

X = 2cos (21Tt - E)

O day, thoi gian t tinh bang gidy va quang duong x tinh bing centimét. Hay cho biét trong thoi gian
tir 0 dén 5 gidy, vat di qua vi tri can bang baonhiéu 1an?

A. 9. B. 10. C. 11. D. 12.

Hang ngay, myc nudc cua mdt con kénh lén xuong theo thuy tricu. P9 sau h (mét) cia muc nudc
trong kénh tinh theo thdi gian t (gio) trong mot ngay (0 <t < 24) cho béi cong thirc h =
3cos (711—; + g) + 12. Hoi vao thoi diém nao trong ngdy, myuc nudc cua con kénh dat 12 mét.

A. 2h; 14h. B. 2h. C. 8h; 20h. D. 20h.

Gia su vén toc (tinh bang lit/gidy) cua ludng khi trong mot chu ki ho hap (tue la thoi gian tir lac bat
dau ctia mot nhip thé dén khi bat dau cua nhip tho tiep theo) ciia mdt nguoi nao do ¢ trang thai nghi
ngoi dugc cho bdi cong thirc'v = O,8551n%t (t 13 thoi gian tinh bang gidy). Tim sé chu ki hé hap
trong hai phut cua nguoi do.

A. 12. B. 6. C. 10. D. 20.

SO gio co anh 'sang mit troi cia Thanh phd Pa Nang nim 2023 duoc cho bdi cong thuc y =
3sin (1:—0 (c+ 60)) + 14 véi 1 < x < 365 1a s6 ngay trong nim. Ngdy nao sau ddy cta nim 2023
thi s6 gio' c6 anh sang mit troi cia Pa Néng 16n nhat.

A.30/01. B. 29/01. C.31/01. D. 30/03.

Mot chiéc guong nudc c6 dang hinh tron ban kinh 2,5 m; truc cua né dat cach mat nude 2 m (Minh
hoa nhu hinh sau).
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Cau 18.

Cau 19.

Cau 20.

Cau 21.

Khi gudng quay déu, khoang cach h (mét) tir mot chiéc gau gan tai diém A cua gudng dén mit nude
duogc tinh theo coéng thuc h = |y|, trong d6 y = 2 + 2,5sin [27‘[ (x - i)], Vi x (phat) 1a thoi gian
quay cua gudng (x = 0); ta quy ude re‘ir‘lg y>0 khi‘g?lu ¢ bén trén mit nude va y < 0 khi gau &
dudi nude. Thoi gian (tinh bang gidy) lan dau tién gau di chuyén téi do cao cach mat nude 3,25 mét
la

A. 25s. B. 20s. C. 15s. D. 18s.

Mot vat ning treo boi mot chiée 10 xo, chuyén dong 1én xudng qua vi tri can bang (hinh v&). Khoang
cach h tir vat dén vi tri cAn bang ¢ thoi diém t gidy duoc tinh theo cong thic h = |d| trong d6 d =
5sin6t — 4cos6t voi d duoc tinh bang centimet. Hoi trong gidy dau tién, c6 bao nhiéu thoi diém vat
& xa vi tri can bang nhat?

Vi tri cin bang

A1l B.2. . Cla. D. 0.

Gia st khi mot con song bién di quamot cai coc ¢ ngoai khoi, chiéu cao cta nude duge md hinh hoa
boi ham sd h(t) = cos (nt + %) + 12, trong d6-h(t) 1a do cao tinh bang centimét trén myc nude
bién trung binh tai thoi diém ¢ gidy voi 0 < &< 60. Tinh thoi diém nho nhat ma chiéu cao cia song
bién la cao nhat ?

At =1(s). B.t=2(s). C.t = 4(s). D.t = 5(s).

Mot qua tén lira ty ¢hé duge hoc smh ban ra v6i van téc ban dau v, = 30 m/s hop voi phuong ngang
mot goc a. Trong Vat 1y, ta biét rang, néu bo qua stc can ciia khong khi va coi qua tén lira duge ban

1
ra tr mat dat thi quy dao ctia. qua tén lira tuan theo phuong trinh y = sz + xtana, ¢ do
0

g = 9,8m/s%1a gia toc trong truong. Qua tén lira d6 roi xudng diém cach vi tri ban 60m. Tim goc
ban a.
[az2924l B[az2024l C[a%2036 D[a~2936
60°36 a = 69°36 a ~ 69°24' a ~ 6Q°24'
Khi mét tia sang truyén tir khong khi vao mit nudc thi mot phan tia sang bi phan xa trén bé mat, phan
con lai bi khiac xa nhu hinh bén.
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Cau 22.

Cau 23.

Cau 24.

Cau 25.

Cau.26.

Cau 27.

;\
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Hinh 1.26

sin i nz

Goc t61 i lién hé voi goc khie xa r boi Dinh ludt khice xa anh sang e
1

O day, ny va n, tuong tng voi chiét sut ciia moi tmong 1 (khong khl) Va moi truong 2 (nudc).
Cho biét goc to1 i = 50° va chiét suat ctia khong khi bang 1 con chiét suat ctia nudc 1a 1,33. khi d6
goc khuc xa gan v6i két qua nao sau day.

A. 55,47°. B. 35,17°. C. 31,42°. D. 12,35°.

Mot chiée phao dugc tha ¢d dinh trén bién dung dé do d06 cao cua song bién duoc md hinh héa béoi
ham sb h(t) = 5sin (g t), trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang cetimét trén muc nudc bién trung binh
tai thoi diém t giéy.’Né'u chiéc phao dang ¢-dinh cua song thi trong bao lau chiég phao lai & vi tri
dinh cua con séng ti€p theo (gia st cac con song déu mo hinh hoa bdi cung ham so).

A. 5 giay. B. 10 giay. C. 2,5 giay. D. 20 gidy.

Gia stir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri ¢n bang theo phuong trinh x = 2cos (21Tt - %)
O day, thoi gian t tinh bang gidy va quang duong x tinh bang centimét. Hay cho biét trong thoi gian
tir 0 dén 5 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu 1an?

A. 9. B. 10. C.11. D. 12.

Hang ngay, muc nudc cia con kénh 1én xudng theo thuy trieu. P sdu h(m) cua myc nudce trong
kénh tinh theo thoi gian t(h) duoc cho boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Khi nao muc nudc
ctia kénh 13 cao nhét véi thoi gian ngin nhét?

A.t =22(h). B.t' = 15(h). C.t =14(h). D.t = 10(h).

Hang ngdy muc nuéc cua con kénh 1én xuong theo thuy tricu. P sau h (mét) ciia muc nude trong
kénh dugc tinh tai thot diém ¢ (gio) trong mot ngay boi cong thite h = 3cos (% + ) + 12. Myc
nude cia kénh cao nhat khi:

A. t = 13 (gio): B. t = 14 (gi0). C.t = 15 (gio). D.t = 16 (gio).

Gia str vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 2cos (St - %) O
day, thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh b?lqg centimét. Hay cho biét trong khoang thoi
gian tu 0 té1 6 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu 1an?

A. 5lan. B. 8lan. C. 7lan. D. 6lan.

Khoang 20 nghin nguoi da d6 veé cong trinh Vong tron da Stonehenge (1a mot cong trinh da 1on thoi
tién sir trén dong bang Salisbury ¢ Wiltshire, nurde Anh) dé chiém ngudng canh mdt troi moc trong
ngay Ha chi nim 2024 - ngay dai nhat trong nim & Béc ban cau. Biét s gio co anh sang mat troi

& mot thanh phd nude Anh trong ngdy thir t ciia nim khong nhuan duoc cho boi ham s d(t) =
3sin [% (t— 80)] +12 véit € Zva 0 < t < 365. Hiy cho biét ngay c6 nhiéu gid ¢6 anh sang
mat troi nhat (ngdy ha chi) trong mot nam khong nhuan 13 ngay thtr bao nhiéu ctia nim?

A. Ngay thur 100. B. Ngay thtr 170 . C. Ngay thur 171. D. Ngay thu 177.
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Cau 28.

Cau 29.

Cau 30.

Cau 31.

Cau 32.

Cau 33.

Cau 34.

Cau 35.

Mot banh xe du quay c6 duong kinh 180m cach mat dat mot khoang d = 0,9m, quay nguoc chiéu
kim dong ho véi téc do 5 vong / phut (minh hoa nhu hinh v€). M6t ngudi 1én du quay 6 vi tri thap
nhat so voi mit dat. Tai thoi diém t (phat) khi du quay hoat .dong, nguoi nay ¢ do cao la h (m) so voi
mit dat. Thoi gian dau tién nguoi d6 cach mat dat 45,9m gan nhét véi két qua nao dudi day la

S S
o A
b 4 AT
— %
\ X \ X
4 | \x
A. 0,005 phut. B. 0,033 phit. C. 0,105 phut, D. 0,305 phut.

Gia sir mot con song bién di qua mét cai coc & ngoai khoi, chiéu cao clia nude duge mo hinh hoa boi
ham s6 h(t) = 90cos (1”—0 t), trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang centimet trén muc nudc bién trung
binh tai thoi diém t gidy. Tim chiéu cao ngon song (tirc 1a khodng cach theo phuong thang dung gitra
day va dinh cua song).

A. 90cm. B. 180cm. C. 18cm. D. 9cm.

Gia st mot vat giao dong dicu hoa xung quanh vi tri cdn bang theo phuong trinh x(t) = 3cos(4t —
g). O day, thoi gian t tinh bang gidy vax(t)la i do cua vat tai thoi diém t tinh bang centimet. Hay
cho biét trong khoang thoi gian tir 0°'dén 4 gidy, vat dat 1i d6 bang gcm bao nhiéu 1an?

A.6. B. 5. C.3. D. 4.

Nhiét d6 ngoai trdi ciia thanh phd Pa Nang vao cac thoi diém khac nhau trong ngay dugc mo phong
boi cong thitc A(t) = dsin |= (¢ — 9)| 4 27, voi h tinh bing o C va t 1a thoi gian trong ngdy tinh
bang gio. Nhiét do/cao nhét trong ngdy 1a bao nhiéu d6 C va vao lac miy gio?

A. 31°C, luc 12 gio. B. 31°C, luc 13 gio.

C. 36°C, luc 12.gio. D. 23°C, luc 13 gio.

Gia str mot.vat daodong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 2sin (St — %)
& day thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimet. Hay cho biét trong khoang
thoi'gian 3 giay.dau, vat di qua vi tri cin bang bao nhiéu lan?

A. 5. B. 3. C. 4. D. 8.

Hang ngay muc nudc cua con kénh 1€n xudng theo thuy tricu. P9 sdu h(mét) cia muc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngy boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Muc
nudc cua kénh cao nhat khi

A. t'= 13(gio). B. t = 14(gio). C. t = 15(gio). D. t = 16(gio).

Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cdn bang theo phuong trinh x = 3cos (Zt - %)
O day, thoi gian ¢t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét, tai vi tri cAn bang thi x = 0.
Hay cho biét trong thoi gian tir 0 dén 5 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhi€u lan?

A. 3. B. 4. C.2. D. 5.

SO gio co6 anh sang mat tro1 cia Thu d6 Ha Noi ndm 2018 dugc cho bdi cong thiic y =
3sin (17;—0 (x + 60)) + 13 véi 1 < x < 365 1a sb ngay trong nim. Ngay nao sau ddy ciia nam 2018

thi s0 gio c6 anh sang mat troi cia Ha N§1 16n nhat.
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Cau 36.

Cau 37.

Cau 38.

Cau 39.

Cau 40.

Cau 41.

A.30/01. B. 29/01. C.31/01. D. 30/03.

S6 gio 4nh sang mit troi ciia mot thanh phd A & vi 46 40° bac trong ngdy thir ¢t cia mot ndm khong
nhugn duge cho boi ham sd d(t) = 3sin [-=(t — 80)| + 12 véi t € Z va 0 < t < 365. Hoi thanh
phd A c6 dung 12 gid c6 anh sang mit troi vao ngdy nao trong nam?

A. Ngay thu 80 va 262. B. Ngay thtr 80.

C. Ngay thur 171. D. Ngay tha 171 va 353

Huyét ap ctia con ngudi thay doi lién tuc theo thoi gian. Gia sir huyét ap tam truong (huyét ap trong
dong mach khi tim nghi ngoi gitta hai 1an co bop) ctia anh Hung trong mot ngdy duoc tinh theo cong
thite B(t) = 80 + 6sin (22) trong do ¢ 1a s gier ké tir nira dém va B(t) (mmHg)1a huyét ap tam
truong. Goi x,y lan luot 1a thoi gian Anh Hung c6 huyét tim truong thip nhat va cao nhét trong
ngay. Tinh 2x — y

A. 30. B. 6. C. 18. D. 24.

Birc tranh phong canh thién nhién 1a mot cach gui gdm thong diép ¥ nghia valuon o stc hap dan
d6i v6i nhidu ngudi. Trong mot budi hoc my thuat, thiy Thanh huéng-dan rang dé v& mot buc tranh
phong canh dep thi ta can phai phan bo bd cuc 1 rang. Trén mot bt tranh hinh chir nhat ABCD ¢6
chiéu dai gap ddi chidu rong, thiy Thanh hudng dan 1 cach phan bd cuc bang viéc lay 2 diém E, F
trén doan AD, CD rdi ndi 2 doan BE, BF (nhu hinh v&). Biét 34E = 2AD,CF = FD, Gia tri cua
cotEBF la:

&

18 19 16 7
A.—. B.—. C.— D.—.
9 8 7 16

Gia stir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cdn bang theo phwong trinh x = 3cos (Zt - %) O
day, thoi‘giant tinh bang gidy va quing duong x tinh be‘ing centimét. Hay cho biét trong khoang thoi
gian tir 0 dén 5 giay, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu lan?

A. 1. B. 2. C.3. D. 4.

Nguoi ta xac dinh duoc so gid cd dnh sang mat tro1 cua tinh Ba Ria Viing Tau trong ngay thu t cua
mot nam khoéng nhuan, duoc cho béi mot ham sé d(t) = 4sin [% (t— 80)] +11véit€eZvao <
t < 365.Ngdy nao trong ndm thi tinh Ba Ria Viing Tau c6 s gio c6 anh sang mit troi 13 16n nhat?
A. 68. B. 235. C. 171. D. 168.

Khi Mt Trang quay quanh Trai Dat, m3t doi dién vdi Trai Dat thuong chi duge Mt Troi chiéu sing
mot phan. Cac pha ctua Mat Trang mo ta muc do phan bé mat cia ndé dugc Mat Tyc‘yi chiéu sang. Khi
goc gitra Mat Troi, Trai Dat va Mat Trang la a (0° < @ < 360°) thi ti I¢ F ciia phan Mat Trang duoc
chiéu sang cho boi cong thirc F = % (1 — cosa). Xac dinh a khi F = 0,5 (trdng ban nguyét dau thang
hodc trang ban nguyét cudi thang).
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Cau 42.

Cau 43.

Cau 44.

Cau 45.

Cau 46.

Cau 47.

Cau 48.

= __Mi_a't Trang
;" ‘\
l," / & X Mat Troi
i —_— &
\  Traibat g
\“ "’J.
A.%+kn,keZ. B.§+kn,kez. C.km, k €Z. D. k2m, k € Z.

Khi Mt Tring quay quanh Trai DAt, mat doi dién voi Tréi Dat thuong chi dugc Mat Troi chiéu
sang mot phan. Cac pha cua Mat Trang mo ta muc do phan bé mat cua né dugec Mat Tr(:yi chiéu sang.
Khi goc gitra Mat Troi, Trai Dat va Mat Trang 1a a(0° < a < 360°) thi ti 1& F-ciia phan Mat Trang
dugc chiéu sang cho bai cong thic F = %(1 — cosa). Biét khi tring tron thi F =1. Khi d6 géc a ¢o
s0 do bang:

;"' /(?.‘. Mét Troi
; s o
'\ Trai D&t /
A.a =90°. B.a =0°. C.a = 180° D. a = 360°.

Hang ngay muc nudc con kénh 1én xudng theo thuy triéu. P9 sdu h (mét) ciia muc nude trong kénh
duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngay boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Myc nudc cua
kénh cao nhat khi

A.t =15 B.t =13 C.t =16. D.t = 14.

Hang ngay muc nude con kénh 1&én xuong theo thiy trieu. Do sau h (mét) ciia myc nudc con kénh

Tt s

duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngdy boi cong thirc h = 3cos ( s T 4) + 12. Myc nudc cua
kénh cao nhat khi t = t,. Tinh gidtei P = t2 + t,.

A.t =272 B.t = 182. C.t = 240. D.t = 210.

Hang ngay, muc nuGe cua mot con kénh 1én xudng theo thuy triéu. Do sdu h (m) ctia muc nudce trong
kénh tinh theo thoi gian t (gid) trong mdt ngay (0 < t < 24) cho bdi céng thitc h = 3cos (%t + 1) +
12. Tim s6 1an myc nuéc trong kénh 13 cuc dai trong mot ngay.

A. 1. B. 4. C.3. D. 2.

S0 gid c6 anh sang cia mgt thanh pho A trong ngay thir t cua nam 2017 dugc cho bdi mot ham so6
y =tsin [-Z (t— 60)| + 10, v6i t € Z va 0 < t < 365. Goi t 1a thoi diém ngay trong nim ma
thanh pho A ¢6.nhidu gid anh sang mat troi nhét . Gia tri nhé nhit P = a2 + 2a + t?

A. 149. B. 148. C. 150. D. 151.

D9 sdu h(m) etua myuc nude & mot cang bién vao thoi diém t (gid) sau khi thuy triéu 1én 1an dau tién
trong ngay dugc tinh xap xi béi cong thie h(t) = 0,8c0s0,5t + 5

(Theo https://noc.ac.uk/files/documents/ business/an-introduction-to-tidalmodelling.pdf)

Mot con tau can mue nudc sau 4,6m dé co the di chuyén ra vao cang an toan. Hoi ¢6 bao nhiéu thoi
diém trong vong 12 tiéng sau khi thay triéu Ién lan dau tién trong ngay tau c6 thé ha thuy?

A. 1. B. 3. C.2. D. 4.

So gid anh sang mat troi cia mot thanh pho A trong ngay thar t ctia mot nam khong nhudn dugc cho
boi ham s d(t) = 4sin [-= (t — 70)| + 16 véit € Rva 0 < t < 365. Vao ngdy ndo trong nam thi
thanh phé A c6 it anh sang nhat?

A. 353. B. 171. C. 161. D. 343.
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Cau 49.

Cau 50.

Cau 51.

Cau 52.

Mot vat nang treo boi chiée 10 xo, chuyén dong 1én xubng qua vi tri cin bang nhu hinh v&. Khoang
cach h tir vat d6 dén vi tri cAn bang & thoi diém ¢ (gidy) duoc tinh boi cong thic h = |d|, trong d6
d = 4sin5t — 3cos5t (cm), v6i quy wdc d > 0 khi vat & phia trén vi tri can bang va d < 0 khi vat &
phia duéi vi tri cAn bang. Trong mot gidy dau tién, co bao nhiéu lan vat di qua vi tri cAn bang?

P
i <o F ¥ Rl
Witricin bing &y

&,

A. 1. B. 2. C.3. D. 4.

Hinh v& bén 1a hai banh rang cua mdt dong co, ching c6 cung kich thudc. Khi dong co hoat dong,
hai banh rang quay déu, cung chiéu. Bict toc dd quay cua banh rang ¢ hinh 2 gap ba toc do quay cua
banh rang & hinh 1 va phuong trinh biéu thi d§ cao cuia diém A & banh rang thr nhat 1a h = 2R +
Rsin (g t) (trong d6 R 13 ban kinh banh ring, ¢ 14 thoi gian tithbing phut, & 12 do cao cia diém A).
Gia sir tai thoi diém bét dau khoi dong, hai diém A, B ¢é d.cao bang nhau va tim ctia hai banh ring
01, 0, 6 d0 cao 2R so voi mat dat. Tim thoi diém dau tién sau khi dong co hoat dong hai di€ém 4, B
c6 do cao bang nhau.

Hinh 1 Hinh 2
A.t =5. B.t =2 C.t=2 D.t =2
3 2 4

Hang ngay, myc nudc ciia con kénh 1én xudng theo thity tridu. P9 sau h(m) ciia muc nudc trong
kénh tinh theo thdi gian t(h) (0 < t < 24) dugc cho badi cong thirc h = 6¢cos (%t + %) + 9.

C6 bao nhiéuthoi diém trong mot ngdy muc nude trong kénh 1a 12 m?

A l. B. 2. C.3. D. 4.

Do sau h(m) chia muc nude & mot cang bién vao thoi diém ¢ (gio) sau khi thuy tridu 1én 1an dau tién
trong ngdy duoc tinh x4p xi boi cong thire h(t) = 0,8.c0s0,5t + 5

(Theo https://noc.ac.uk/files/documents/ business/an-introduction-to-tidalmodelling.pdf)

M6t con tau e¢an muc nudc sau t6i thiéu 4,6m dé co thé di chuyén ra vao cang an toan. Hoi ¢6 bao
nhiéu thoi diém trong vong 12 tiéng sau khi thuy triéu 1én 1an dau tién trong ngay tau co thé ha
thuy?

A. 1. B. 3. C.2. D. 4.

PHAN II - TRAC NGHIEM PUNG SAI

Cau 53.

Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox ¢6 phuong trinh x = 3cos (Zt — %) O day, thot gian ¢ tinh
bing gidy (s) va don vi do dai trén truc Ox la centimét (cm). Vi tri cn bang cuia vat 1a vi trf tai gbc
0, tlrc 1a khi x = 0; khoang cach tir vat dén vi tri can bang la d = |x|.

a) Tt ca cac thoi diém vat ¢ vi tri can bang 1a t = i—’; + km (s),k € N.

b) Vat cach vi tri can bang mot khoang 16n nhat bang 3 cm. ‘ ‘

¢) Trong khoang thoi gian tir 0 dén 60 gidy, vat di qua vi tri can bang 38 lan.
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d) Tai thoi diém t = 10s, vat cach vi tri can bang mot khoang xap xi bang 2,84 cm.

Ciu 54. Mot vat dao dong xung quanh vi tri cAn bang theo phuong trinh x = 1,5cos ( ) trong do t la thoi

gian dugc tinh bang gidy va quang duong h = || duge tinh bang mét 1a 'khoang cach theo phuong
ngang clia chat diém ddi vai vi tri cAn bang. Xét tinh dung sai cua cac khang dinh sau:

ang

Vitricanb

a) Vat o xa vi tri cAn bang nhat nghiala h = 1,5 m.

b) Trong 10 gidy dau tién, c6 hai thoi diém vat ¢ xa vi tri can bang nhat
¢) Khi vit & vi tri can bing thi cos (=) = 0

d) Trong khoang tir 0 dén 20 gidy thi vat di qua vi tri can bang 4 1an?

<Cau 55. Mot vat dao dong diéu hoa quanh vi tri can bang theo phwong trinh x = 3cos (Zt - —) Trong

d6 h = |x|(cm) 1a khoang cach tir vat tdi vi tri cAn bang tinh theo phuong ngang duoc biéu dién qua
thoi gian t(s).

f cdn bing

-

' Vin

Céc.ménh d¢ sau dung hay sai?

a) Tai thoi diém bat dau dao dong vat cach vi tri cAn bang 1a h = 3(cm).

b) Trong'5 gidy dau tién c6 3 thoi diém ma x = .

¢) Trong khoang thoi gian tir 0dén 10gidy vat di qua vi tri can bang 5 lan.
d) Thoi gian ngan nhat dé vat cach xa vi tri cAn bang nhatla t = t, € (0; 1).

Céu 56. Gia sir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cAn bang theo phuong trinh x = 3cos (Zt - %)
O day, thoi gian t tinh bang gidy. Cac ménh dé sau ding hay sai?
a) Tai thoi diém ¢t = 0 lavatco li do x = 2
Vs

b) Vat dat bién d6 cuc dai 1an dau tién tai thoi diém t = I3

¢) Vat bat dau chuyén dong dén khi di qua vi tri can bang 1an dau tién trong khoang thoi gian 13
i—: giay.
d) Trong thoi gian tir 0 dén 30gidy, vat di qua vi tri can bang 18 lan.
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Cau 57.

Cau 58.

Cau 59.

Nguoi ta nghién ctru sy sinh trudng va phat trién ciia mot loai sinh vat A trén mot hon dao thi théy
sinh vét A phat trién theo quy luat s(t) = a — bcos 711—;, v6i s(t) 1a s6 lwong sinh vat A sau t ndm va
¢6 d6 thi nhu hinh v& duéi.

s(t)

200i--

100

O] 6 t

a) So lugng sinh vat A ban déu trén dao 1a 200 con.
b) Chu ky ctia ham s s(t) 1a 36 nam.

¢) Tacd 2a + b = 800.

d) S6 luong sinh vat A nhiéu nhat 13 500 con.

Nhiét d6 ngoai troi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé duoc mo
phong béi cong thirc h(t) = 31 + 35111% (t — 9){ v6i h tinh bang do C va t 1a thoi gian trong
ngay tinh bang gio (0 < t < 24).

a) Nhiét d6 ngoai troi ¢ thanh phé d6 vio lac'9 gio sang 1a 34 do.

b) Nhiét d6 ngoai troi & thanh phd d6 vao luc 7.gio toi 14 29,5 do.

¢) Nhiét do cao nhit trong ngay ctia thanh phé do 1a 34 do.

d) Vao luc 3 gio chiéu thi nhiét ¢ ngoai troi & thanh phd d6 14 cao nhét.

Mot con tau vii try duge phong Ién tir miii Ca-na-vo-ran (Canaveral) 6 Mi. N6 chuyén dong theo mot
quy dao dugc md ta trén mdt ban do6 phang (quanh duong xich dao) cia mat dat nhu hinh vé; diém
M mo ta cho con tau, duong thang 4 mé ta cho duong xich dao. Khoang cach h (kilémet) tir M dén
4 duge tinh theo cbng thie h = |d|, trong d6 d = 4000cos | = (¢ — 10) |, v6i t (pht) 1a thoi gian
tréi qua ké tir khi con tau di vao quy dao, d > 0 néu M & phia trén 4, d < 0 néu M & phia dudi A.

a) Gia thiét rang con tau di vao quy dao ngay tir khi phong 1én tai mili Ca-na-vo-ran (tic 13 Gng véi
t = 0). Khoang céch tir diém € dén dudng thang A, trong d6 € 1a diém trén ban d6 biéu dién cho miii
-na-vo-ran 1a = 3064,178(km).

b) Thoi diém sém nhét sau khi con tau di vao quy dao ma con tau di chuyén trén duong thing A 1a
32 phut.

¢) Thoi diém som nhat sau khi con tau di vao quy dao dé c6 d = 2000km 1a 25 phut.
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d) Trong khoang thoi gian tir khi bt dau dén 50 phut c6 2 thoi thoi diém con tau di vao quy dao va
cach duong thang 4 1a 2000(km).

Ciu 60. Hang ngdy muc nudc tai mot cang bién 1én xubng theo thuy tridu. Chiéu cao h( m) ctia muc nude
theo thoi gian t (gio) trong mot ngay dugc cho bdi cong thuec h = 16 + 8sin (% t) vo10 <t < 24.
a) Luc 6 gio sang thi chiéu cao cia muc nude tai bén cang 1a 8( m).
b) Chi€u cao ciia myuc nudc tai bén cang thap nhat vao luc 12 gio.
¢) Muc nudc tai bén cang cao 20 m vao luc 2 gio va 10 gio.
d) Biét tau chi vao dugc cang khi myc nudc trong cang 16n hon hodc bang 20 m. Vay thoi gian tau
vao dugc cang la tir 10 sdng hom trudc dén 2 gio sang hom sau.

Ciu 61. S gid co anh sang mit troi cia mot thanh phd A & vi do 45° bic trong ngay thi t (tinh tir ngay 01
thang Mot) cia mot nam khong nhuan duge cho bai ham sb d(t) = 12+ g.sin (;2:—5 (t — 80)), voi

teZ0<t<365.

a) Vao ngay thtr 80 s6 gio ning 1a 12h.

b) Sb gio ¢6 anh ning mit troi nhiéu nhét cta thanh phd A trong mot ngay bat ky khong vuot qua
14,5.

¢) Dé s gio ¢o anh ning mit troi cua thanh phd A xap xi 13,77 (gio) thi ta xac dinh dugc hai ngay
1a ngay thtr 126 va ngay 219 (Phép tinh 1am tron dén hang phan tram).

d) Gia st ngay 01 thang Mot 13 ngay Cha nhat. Khi d6 vao thir Sdu ngay 31 thang Ba 13 ngay c6 sd
gid anh ning mat troi cta thanh phd A vuot qua 12,43 (gid). (Phép tinh 1am tron dén hang phan trim).

Céu 62. Ngay Ha chi 1a thoi diém ma Trai dit dat 6 nghiéng t8i da vé phia Mit troi, tao ra luong 4nh sang
16n nhat trong ngay va dugc coi l1a “ngdy dai nhattrong nam”. Gia st sO gid ¢6 anh sang mat troi cua
thanh phd Ha Noi trong ngay-thu t cua nam 2024 dugc cho béi mot ham sd6 y =
4cos |- (t +197)| + 6 voit €2
a) Ngay tht 173 ctia nim 2024 c6 sé gio anh'sang mit troi bang 10 gio.

b) Ngay Ha Chi c6 s6 gio anh sang mat troi 1a 10 gio.
¢) Nam 2024 c6 5 ngay c6 s gio anh sang mat troi 1a 8 gio.
d) Theo H61 Thién:van Ha Noi (HAS), Ha chi nam 2024 tai Vi¢t Nam dién ra vao ngay m thang n

duong lich. Khido m +n = 27.

Cau 63. Nhiét d6 ngoai trdi & mét thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé dugc mo phong
bai cong thire h(t) = 31 + 3sin% (t —9), v6i h tinh bang d6 C va t 1a thoi gian trong
ngay tinh bang.gio (0 < t < 24).
a) Nhiét do ngoai troi ¢ thanh phd d6 vao lac 9 gio 1a 34 do.
b) Nhiét d6 caonhat trong ngay ctia thanh phd do6 1a 34 do.
¢) Vao lac 15 gid thi nhiét 6 ngoai troi ¢ thanh phd d6 14 cao nhat.
d) Chi luc’11 gid nhiét do thanh phd méi dat 32,5 do.

Céu 64. Mot chat diém chuyén dong trong 3 gidy voi van téc v(t) = mcos(nt) + n (don vi: m/s) trong d6
t(giay) la bién thoi gian va m, n 1a cac hang s6 c6 do thi nhu hinh sin vé dudi day:

nv(m/s)

10

;
2
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a) Van tdc cla vat ¢ thoi diém t = 2 gidy 1a 10 (m/s)
bym=>5

on=10

d) Téng quing duong vat di dugc sau 3 gidy 13 27,93m

Ciu 65. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox c6 phuong trinh x = 3cos (Zt - —) O day, thoi gian ¢ tinh
bang gidy (s) va don vi do dai trén truc Ox 1a centimet (cm). Vi tri can bang cia vat 1a vi tri tai gdc
0, tlrc 1a khi x = 0; khoang cach tir vat dén vi tri can bang la d = |x|.
a) Tt ca cac thoi diém vat ¢ vi tri can bang 1a t = i—’z’ + km (s),k € N.
b) Vat cach vi tri can bang mot khoang 16n nhat bang 3 cm. ‘ ‘
¢) Trong khoéng thoi gian tr 0 dén 60 gidy, V@t di qua vi tri can ‘péng 38 lan.
d) Tai thoi diém t = 10s, vat cach vi tri can bang mot khoang xap xi bang 2,84 cm.

Ciu 66. Gia sir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phurong trinh x = 3cos (Zt - %)
O day, thoi gian ¢t tinh bang gidy. Cac ménh dé sau ding hay sai?
a) Tai thoi diém t = 0 la vatco lidox == .
b) Vat dat bién d6 cuc dai 1an dau tién tai thoi diém t = g .
¢) Vat bat dau chuyén dong dén khi di qua vi tri can bang lan dau tién trong khoang thoi gian la
d) Trong thoi gian tir 0 dén 30 gidy, vat di qua vi tri ¢an bang 18 lan.
Cau 67. Mot vat dao dong xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh
x = 1,5cos ( ) trong d6 t 1 thoi gian‘duoc tinh bang gidy va quing dudong h = |x| duoc tinh
bang mét 13 khoang cach theo phuong ngang ctia.chat diém f101 v6i vi tri can bang. Khi do:

f cdn bing

-

Vin

a) Vat & xa vi tri can bang nhat nghiala h = 1,5 m.

b) Trong 10 gidy dau tién, c6 hai thoi di€ém vat ¢ xa vi tri can bang nhat
¢) Khi vat.o vi tri can béng thi cos (%T) =0

d) Trong khoang tir 0 dén 20 gidy thi vat di qua vi tri can bang 4 1an?

PHAN III - TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN

Ciu 68. Mot vong quay trd choi c6 ban kinh 57 m, truc quay cach mat dat 57,5 m, quay déu mdi vong hét 15
phut. Khi vong quay quay déu, khoang cach h( m) tir mot cabin gan tai diém A cua vong quay dén
mat dat duogc tinh boi cong thirc:h(t) = 57sin (Z—Rt — E) + 57,5 véi t la thoi gian quay cia vong
quay tinh bang phut (t > 0). Khi quay mot vong lan thtr nhat tinh tir thoi diém t = 0 (phut), tai thoi
diém nao cua t thi cabin & vi tri cao nhat?
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Cau 69.

Cau 70.

>

R

Vong quay mat troi trong mot khu vui choi ¢6 diém cao nhét 12 60 m, diém thip nhit 12 6 m (so voi
mat dat). Ban An tham gia choi vong quay mat troi. Ban dau ban An & vi tri A nhu hinh vé. Hoi do
cao ban An (so v6i mit dat) sau khi vong quay quay duoc 2% vong. Biétrang vong quay mat troi
quay theo chiéu kim dong hd. Két qua 1am tron dén hang phan muoi.

Diém cao nhat

Nhiét d6 ngoai troi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngdy duoc mé phong boi
cong thirch(t) = 29 + 3sin [ = (¢t — 9)|
Véi h tinh bang d6/C va t 1a thoi gian trong ngdy tinh bang gio (0 < t < 24). Hay cho biét nhiét 6

cao nhat & ngoai troi bang bao nhiéu d6 C?

Cau 71.

Cau 72.

Cau 73.

Cau 74.

S6 gid c6 anh sang mat troi cla mot thanh phd A & vi do 40° bic trong ngdy tht t ciia mot nim
khong nhuan duge cho bdi ham so6

d(t) = 3sin |-= (t — 80)| + 12v6i t € Zva 100 < t < 365.
Hoi thanh phd A ¢6 dung 12 gid c6 anh sang mit trdi vao ngdy nao trong nam?

Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cdn bang theo phuong trinh x = 3cos (Zt - g)

O day, thoi gian t tinh bang gidy. Trong thodi gian tir 0 dén 30 gidy, vat di qua vi tri cn bang bao
nhiéu 1an?

Nhiét d6 ngoai troi T (tinh bang °C) vao thoi diém t gio (0 < t < 24) trong mdt ngay & mot kho
d6ng lanh tinh bang cong thirc T = 10 + Ssin (%t - %) Pé bao quan thyc pham, h¢ thong diéu hoa
s& tyr dong bat khi nhiét 46 ngoai troi tir 10 °C trd 1én. Biét rang, trong 1 ngay hé t‘héng diéu hoa s&
bat trong khoang [a; b] U [c; d) (tinh theo don vi gi®). Gia tri cia a + b + ¢ + d bang:

Mot cai cong vao mot trung tAm thuong mai c6 hinh dang 13 mot phan cua do thi

ham s6 y = 2cos (g) + 2. Goi 4, B 12 hai diém nam trén cong (trén d6 thi ham s

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 13
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 75.

Cau 76.

Cau 77.

Cau 78.

<Cau 79.

Cau 80.

Cau 81.

y = 2cos (%) + 2) va C, Dla hai diém nim trén mit nén ciia cdng sao cho ABCD Ia hinh chit
nhat. Ngudi quan i trung tdm thuong mai mubn lip mot cai cira kinh tu dong vao hinh chir nhat
ABCD. Tinh dién tich cua céi ctra can lap biét chiéu cao cua cai ctra [aAD = 3 mét (don vi tinh
bang mét vudng va két qua lam tron dén mot chir so thap phan, lay m = 3,14).

Huyét ap 1a ap lyc can thiét tic dong lén thanh cua dong mach dé dwa mau tir tim dén nudi dudng
cac mo trong co thé. Huyét ap duoc tao ra do lyc co bop cua co tim va strc can cua thanh dong mach.
Mdi lan tim dap, huyét 4p cua chiing ta ting roi giam giira cac nhip. Huyet ap toi da va huyét 4 ap t6i
thiéu goi 13 huyét ap tam thu va tdm truong, tuong Gng. Chi sd huyét 4p cta chungta duoc viét 1a
tam thu/tim truong. Chi s huyét 4p 120/80 1a binh thudng. Gia sir mot ngudi nao d6 cé nhip tim 13

70 1an trén phiit va huyét p ciia ngudi do duge mo hinh hod boi ham s P(t) = 100+ 20sin (2 ¢ )
& d6 P(t) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg (milimét thuy ngan) va thoi gian t tinhitheo giay.
Trong khoang tir 0 dén 1 gidy, hdy xéac dinh so lan huyét ap 1a 100 mmHg.

S6 gio c6 anh sang mit troi cuia mot thanh ph6Ad vi d040°Bic trong ngdy thir t clia mot nim khong
nhuan duoc cho bo1 ham s6
d(t) = 3sin [-= (t — 80)| + 12v6i t € Zva 0 < t < 365

V2o ngay nao trong nim thi thanh phd Aco dang 15 gid cé anhsang mit troi?

C6 hai qua cau chuyén dong trén cung mot duong thang. Pat truc-toa do Ox nam doc theo phuong
chuyen dong cua hai qua cau, gbc toa do O trung v6i vi tri ban dau clia qua cau thirc nhat. Ta nhan
thdy vi tri cta hai qua cdu phu thudc vao thoigian t (don vi gidy) 1an luot 1a x; = 3cos(2t) vax, =
15 — 4cos (Zt + %) Khoang cach ngin‘nhat giira hai qua cau 13 bao nhiéu.

I\
—

o, O

Hang ngay, Mat Troi chiéu sang, bong ctia mot toa chung cu cao 40 min trén mat dat, d6 dai bong
clia toa nha nay duoc tinh bang cong thircS(t) = 40 |cot% t| , 6 d6 S duoc tinh bang mét, con t 1a
s6 gio tinh tir 6 gid sang. Tai thoi diém nao thi 4o dai bong cua tod nha bang chiéu cao toa nha? Tong
cac thoi diém do6 bang

Tai mot cang bién, muc nude bién duoc cho boi cong thrc h = 15 + 3 cos (% t)vc’yi chiéu
cao ctia muc nuéc h(m)theo thoi gian t(h)(0 < t < 24). Xéc dinh thoi diém trong ngay khi chiéu
cao cuia muc nudc biénla 12 m .

S6 gior co anh sang mit trdi clia thanh phd A trong ngay thir t( & day tla sd ngay tinh tir ngay 1 thang

Giéng) ciia mot nim khong nhuan dugc mo hinh hoa bai ham sd L(t) = 12 + 2,76 sin (% (t —

90)) véit € Zva0 < t < 365. Vao ngay tht miy trong nam thi thanh phd A c6 nhiéu gio

chi€u sang nhat.

. A 5 R s R 9t A ) A e A 5
Tai mot cang bién, myc nude bién dugc cho boi cong thuch = 15 + 3 cos (E t)vm chiéu cao cua

muc nude h(m)theo thoi gian t(h)(0 < t < 24). Xac dinh thoi diém trong ngay khi chiéu cao cia
muc nudc bién la 12 m.
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Cau 82.

Cau 83.

Cau 84.

Cau 85.

Cau 86.

Cau 87.

S6 gid c6 4nh sang mat trdi cua thanh phd A trong ngay th (¢ ddy tla sé ngay tinh tir ngay 1 thang

Giéng) ciia mot nim khong nhuan duge mo hinh hoa béi ham sé L(t) = 12 + 2,76 sin (327715 (t -

90)) véit € Zva0 < t < 365. Vao ngay tht miy trong nam thi thanh phd A c6 nhiéu gio

chi€u sang nhat.

Gia sir van toc v (tinh bang lit/ gidy) ctia ludng khi trong mot chu ki ho hap (tic 1a thoi gian tir lic
bat dau ctia mdt nhip thd dén khi bat dau cua nhip tho ti€p theo) ctia mdt ngudi nao do ¢ trang thai
nghi ngoi dugc cho bédi cong thirec v = 0,85sin %t, trong d6 t 13 thoi gian (tinh bang gidy). Biét rang
qua trinh hit vao xay ra khi v > 0 va qua trinh thé ra xay ra khi v < 0. Trong khoang thoi gian tir 5
den 10 giay, khoang thoi diém sau a giay dén trude b gidy thi nguoi do hit vao. Tinha + b.

Mot vat M duogc gan vao dau 10 xo va dao dong quanh vi tri cAn bang I, biét rang O 1a hinh chiéu
vuong goc cua I trén truc Ox, toa do diém M trén Ox tai thoi diem-t(gidy) la dai luong s (don vi:

cm) dugc tinh boi cong thirc s = 8,6sin (8t + %) C6 bao nhiéu thoi diém trong khoang 2 gidy dau

tién thi s = 4,3 cm?

=

A e R
© ~

s T
Hang ngay muc nude ciia con kénh 1én xudng theo thiy tridu. D6 sdu h(m) cta muc nudc trong kénh
tinh theo thoi gian t(h) dugc choboi cong thicc h = 3cos(%t + g) + 14. Khi nao myc nudc ctua kénh

1a cao nhét voi thoi gian ngan nhat (don vi gio)?

Sb gio ¢ anh sang mit troi cia moét thanh phd A & vi d6 40° Bic trong ngay thir t ciia mot nim
khong nhuan duge cho boi ham sb d(t) = 3sin [-=(t — 80)| + 12 véi t € N, < 365. Hoi thanh
phd A c6 nhiéu gid c6 anh sang mit troi nhit vao ngdy thir bao nhiéu trong nim?

Mua xuan ¢ Hoi Lim (tinh Bic Ninh) thudng c6 tro choi du. Khi nguoi choi du nhun déu,’ cay du sé
dua nguoi choi du dao dong qua lai vi tri can bang. Nghién ctru tro choi nay, nguoi ta thay khoang
each h (mét) duoc tinh tir vi tri chan ngudi choi du dén vi tri can bang dugc bicu dién bai hé thire
h = |d)6i d = 3eos| (2t — 1) (¢ = 0 va duge tinh bing gidy), trong dé ta quy wée d > 0 khi vi

tri cAn bang & vé phia sau lung ngudi choi du va d < 0 trong trudng hop nguoc lai.
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Cau 88.

Cau 89.

Cau 90.

Cau 91.

Cau 92.

Cau 93.

Cau 94.

Cau 95.

Hoi trong 3 gidy dau tién, co tat ca bao nhiéu lan nguoi choi du & céch vi tri can bang 1 mét?

Trong hinh v& bén duéi, khi duge kéo ra khoi vi tri can bang & diém O va budng tay, luc dan hdi cua
10 xo0 khién vat A gan ¢ dau 10 xo dao dong quanh O. Toa do s (cm) cua A trén truc Ox vao thoi diém

t (gidy) sau khi budng tay dugc xac dinh boi cong thirc s = 2+v/2sin ( 2t + Z). Vao thoi diém nao thi
2

s = —2(cm) lan dau tién. Lam tron dén hang phan tram.

]
i
]
L]
i
]

- »
y O

Cuong d6 dong dién i (ampe) qua mot mach dién xoay chiéu duoc tinh boi cong thuc i =
10v2 cos( ) trong do t 1a thoi glan tinh bang gidy. Biét-thoi diém dau tién cuong do dong dién
bang 5V2 ampelat = =;a;b € N; = la phan s6 t6i gian. Tinh @ + b.

Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 2cos (St - %)

O day, thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét. Hiy cho biét trong khoang
thot gian tir 0 dén 6 gidy, vat di qua vi tri.can bang bao nhiéu 1an?

Gia sir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri ¢an bang theo phwong trinh
X = 2cos (St - —) O day, thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét. Hay
cho biét trong khoang 6 gidy dau tién, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu 1an?

Hang ngay, myc nudc cia mot con kénh 1én xudng theo thuy triéu. Do su h( m) ciia muc nude trong
kénh tinh theo thoi gian t trong mot ngay (0 < t < 24) cho bédi cong thuc h = 3cos (%t + 1) + 12.

C6 bao nhiéu thoi diém t trong mot ngay dé do sdu ctia muc nude 1a 15m.

S6 gid coéanh sang'ciia mot thanh phd trong ngay thir t ciia mot nam khong nhuan duoc cho boi ham
sbt s(£) = 3sin |-= (£~ 80)| + 12, t € Zva 0 < t < 365. Vao ngdy thir mAy trong nam thi thanh
phé @6 ¢ nhiéu gid anh sang nhat?

Gia st mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can béng theo phuong trinh
T
x = 4cos (3t + E)

O day, thoi gian t tinh bang gidy va quing dudng x tinh bang centimét. Hiy cho biét trong khoang
thoi gian tr 0 dén 16 giay, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu lan?

Huyét ap 1a ap lyc can thiét tic dong lén thanh cua dong mach dé dwa mau tir tim dén nudi dudng
cac mo trong co theé. Huyét ap duoc tao ra do lyc co bop cua co tim va strc can cua thanh dong mach.
M&i 1an tim dap, huyét ap cta chung ta ting roi giam giita cac nhip. Huyet ap t6i da va huyét ap t6i
thleu tuong tng goi 1a huyét ap tam thu va huyét ap tdm truong. Chi sd huyét ap cia ching ta dugc
viét 13 tAm thu/tdm truong. Chi s6 huyét 4p 120/80 1a binh thudng. Gia str mot ngudi nao dé co nhip
tim 14 70 lan trén phat va huyét ap ctua ngudi d6 dugc mod hinh hoéa boi ham sd P(t) = 100 +
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Cau 96.

Cau 97.

Cau 98.

Cau 99.

20sin (2-t). trong d6 P(t) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg (milimét thiry ngan) va thoi gian t

tinh theo gidy.
Trong khoang thoi gian tir 0 dén 10 gidy, hay xac dinh s6 1an huyét ap 1a 90 mmHg.

Tai mot diém O, mot vién dan duoc ban véi van tée 100m/s va hop voi phuong ngang mot goc a (a
1a goc nhon). Biét d cao cua vién dan dugc tudn theo phuong trinh h(t) = —5t2 + 100sina. t va
d6 xa (khoang cach tir hinh chiéu vudng géc ctia vién dan 1én mat dat so v6i diém bat dau O theo
phuong ngang) dugc tuan theo phuong trinh x(t) = 100cosa. t. Trong d6 h(t), x(¢) tinh bang mét
va t tinh bang gidy. Néu vién dan roi xuéng mat dat tai diém cach diém O mot khodng 900 mét thi
9tan?a — 20tana bang...

Xét ham s6 Yy = sinxco6 cac diém A, Bnam trén dd thi trong [0; ] va hai diém C, D nam trén truc
Oxtao thanh hinh chir nhat nhu hinh v¢.

r Y
A B
B, O m g
D CI?\
y=sinx

Biét CD = 327” Tinh dién tich hinh chir nhat ABGD (1am tron dén hang phan trim)

Hang ngdy, muc nudc ctia mot con kénh 1én xudng theo thuy tridu. PO siu h (mét) cia myc nudc
trong kénh tinh theo thoi gian t (gid) trong mot ngay (0 <t < 24) cho bsi ham so h(t) =
acos (%) + b ¢6 dd thi nhw hinh bén dwoi (¢, b 1a cac s thye duong). Goi S 1a tap hop tét ca cac
thoi diém t trong ngdy dé chiéu cao ctia muc nudc bién 1a 15 mét. Tong tat ca phan tir cia S bang...

h

oy

0 6 24
Mot vat M dagc gan vao dau 10 xo va dao dong quanh vi tri cAn bang I, biét rang O 1a hinh chiéu
vuong goéc cua [ trén truc Ox, toa dd diém M trén Ox tai thoi diém ¢ (gidy) 1a dai lugng s (don vi:
cm) duoge tinh boi cong thite s = 6sin (4t + 7). Trong 3 gidy dau tién, 6 bao nhiéu thoi diém ma

s =3 cm?

M

oy

Q TR et T pu—

[ —
B

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 17
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 100.

Cau 101.

Cau 102.

Cau 103.

Cau 104.

Cau 105.

Cau 106.

S6 gid c6 anh sang mit troi ctia mot thanh phd A ¢ vi d6 40° bic trong ngay thir t cia mot nam
khong nhugn duge cho bi ham s6 d(t) = 3sin [-=(t — 80)| + 12 voi t € Zva 0 < t < 365. Vao
ngay nao trong nam thi thanh phd A c6 nhiéu gio co anh sang mat troi nhat?

Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 2cos (St - %)

O day, thoi gian t tinh bang gidy va quing dudng x tinh bang centimét. Hiy cho biét trong khoang
thoi gian tir 0 dén 2025 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu lan?

Mot vat Mduoc gian vao du 10 xo va dao dong quanh vi tri cin bang I, biét rang 1a hinh chiéu vudng
gbc cua [ trén truc Ox, toa do diém M trén Ox tai thoi diém t 1a dai lugng s dugc tinh boi cong thire

s = 2sin (5t +Z)(cm). Trong khoang thoi gian tir gidy thir 2 dén gidy thit 5 vat di qua diém ¢6 toa

dd s = 1 cm bao nhiéu 1an?

. M

S ——

by

X

[N
Q E—

Hang ngdy, muc nudc ctia mdt con kénh 1én xubng theo thuy triéu. Do sdu h (mét) ctia muc nude
trong kénh tinh theo thoi gian t (gio). trong mot ngay (0 <t < 24) cho basi cong thitc h =

3cos (711—; + g) + 12. Hoéi c¢6 bao nhiéu thoi diém trong ngay, muc nude ciia con kénh dat 12 mét.

Mot cai cong vao mot trung tam thuong mai c6 hinh dang 1a mot phan cia do thi ham sé y =
2cos (g) + 2. Goi A, Bl hai diém nam trén cong (trén do thi ham sb y = 2cos (g) + 2 va C,Dla hai
diém nam trén mat nén cua‘céng sao cho ABCD 14 hinh chir nhat. Nguoi quan 1i trung tdm thuong
mai muodn lap mdt cai ctra kinh tu dongvao hinh chit nhat ABCD. Tinh dién tich cua cai ctra can lap
biét chiéu cao cua caicua laAD = 3 mét (két qua lam tron den hang phan chuc, ldy m = 3,14don vi
dién tich la mét vuéng).

Hang ngay, muc nuéc cia con kénh 1én xudng theo thay triéu. P9 sau h(m) ciia myc nude trong
kénh tai thoi diém t(h) (0 < t < 24) dugc cho béi cong thirc h = 3 cos (%t + g) + 11. Hoi ¢6 bao
nhiéu thoi diém trong ngay do sau ctia myc nude trong kénh 1a nho nhét.

Hinh v& dudi day la hai banh rang cia mét dong co, ching c6 cung kich thude. Khi dong co hoat
dong, hai banh rang quay déu cung chicu. Bict toc dd quay cia banh rang & hinh 2 gap déi toc do
quay cua banh rang ¢ hinh 1 va phuong trinh biéu thi d¢ cao cua di€ém A ¢ banh rang thir nhat1a h =
2R + Rsin (g t)(trong d6 R 13 ban kinh banh rang, ¢ 13 thoi gian tinh bing gidy, h 13 d6 cao cua didm
A). Gia st tai thoi diém bat dau khoi dong, hai diém A va B ¢6 do cao bang nhau. Sau bao nhiéu gidy
ke tir thoi diém dau tién sau khi dong co hoat dong hai dieém A, B c6 d¢ cao bang nhau. (K&t qua lam
tron dén hang phan trdm)

H.1
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Cau 107. Mot banh xe du quay c6 duong kinh 200 m cach dat mot khoang d = 1m quay nguoc chiéu kim
ddng ho voi toe do % vong/phat (xem hinh v& bén dudi). Mot nguoi 1én du quay ¢ vi tri thp nhét so
v6i mat dat. Tai thoi diém t (phut) khi du quay hoat dong, ngudi nay & do cao 1a h (m) so véi mit
dat. Lan dau tién dé nguoi d6 ¢ do cao cach mat dat 50 m 1a ¢ phut tho may ke tr luc 1én du quay?

It
T

Céu 108. Do cao h (m) ciia mot cabin trén vong quay vao thoi diém tgidy sau khi bit dau chuyén dong duoc
cho bai cong thire h(t) = 30 + 20sin (%t + %) Sau bao nhiéu gidy thi cabin dat d6 cao 40m lan

dau tién? (1am tron két qua dén hang phan mudi).

Cau
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PHUONG TRINH LUQNG GIAC CO BAN
PHAN I - TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1.  Nhiét d6 ngoai troi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé dugc mé phong
boi cong thue h(t) = 29 + 3sin% (t —9) véi h tinh bang d6 C va t 1a thoi gian trong ngdy tinh
bang gio. Nhiét do thip nhit trong ngdy 13 bao nhiéu do C va vao lac miy gio?

A. 32°C, luc 15 gio. B. 29°C, luc 9 gio.
C. 26°C, luc 3 gio. D. 26°C, luc 0 gio.
Loi gidi

Nhiét do thip nhit trong ngay 13 h(t) = 26°C
Khisin=(t-9=-1e-(t-9)=->et=3
Cau 2. S gid c6 anh sang mit troi cia mot thanh phd A trong ngdy thirt-ctia naim 2017 dwoc cho bai mot
ham sb y = 4sin [1”78 (t— 60)] + 10 véit € Zva0 <t < 365. Vao ngay nao.trong nam thi thanh
phd A c6 nhiéu gid ¢ dnh sang mit troi nhat?
A. 28 thang 5. B. 29 thang 5. C. 30 thang 5. D. 31 thang 5.
Loi giai
Chon B
S Vs _ . L _
Vi sin [E (t— 60)] < 1=y =4sin [178 (t 60)] + 10 < 14.
Ngdy co 4nh sang mit troi nhidu nht & y = 14 & sin [-Z (¢ = 60)] = 1
s yid
—(t— =-t+k2neot=14 .
(:178(15 60) 2+kn t 9 + 356k
149 54 KEL
DoO<tS365:O<149+356k£365<=—§§<kS5—>k=0.
V6ik =0 = t =149 roi vao ngay 29 thang 5 (vi ta da biét thang 1 va 3 ¢6 31 ngay, thang 4 ¢6 30
ngay, riéng doi voi nam 2017 thi khong phai nam nhuan nén thang 2 c6 28 ngay hodc dua vao dir
kiegn0 <t < 365 thi ta biét ndm nay thang 2 chi c6 28 ngay).
Ciau 3. Hang ngay nhiét do trung binh tai Pa Lat dugc cho baoi cong thice T = 3cos(mt) + 25, trong d6 T
tinh bang d¢ C vo1 0-< ¢t < 24 la s6 gio trong mot ngay. Tinh nhiét d§ cua Pa Lat tai thoi diém t =

0?

A. 20°. B. 18°. C. 21°. D. 22°.
Loi gidi

Chon B

Ta cod: T(0) = 3cos(m: 0) + 15 = 18°. 7 7

Cau 4. Nhiét do ngoaitroi & mot thanh phd vao céac thoi diem khac nhau trong ngay cé thé dugc mo phong
bai cong thicch(t) = 29 + 3sin % (t — 9)véi h tinh bang d6 C va t 1a thoi gian trong ngay tinh bang
gi0. Nhiét do thap nht trong ngay 1a bao nhiéu d6 C va vao lac may gid?
(Theo https://www.sciencedirect.com/science/ articlelabs/pii/0168192385900139)

A. 32°C, luc 15 gio. B. 29 °C, luc 9 gio.

C. 26°C, luc 3 gio. D. 26°C, luc 0 gio.
Loi giai

Chon C

s s
Vi —1 Ssinﬁ(t—‘?) <1nén 29+ 3.(-1) S29+3Sinﬁ(t—9) <29+31

s
< 26 S29+3Sinﬁ(t—9) <32

’ ’ © 26 < h(t) <32
Nhiét do thap nhat trong ngay la 26°C khi:

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 1
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 5.

Cau 6.

Cau 7.

Cau 8.

T T
29+3Sinﬁ(t—9) =26 & sin—(t—9) =-1

& smﬁ(t—9) = sm(—g)

@E(t—9) =—E+k2n,k€Z

i <:>t‘t=3+’24k,’keZ )
Vi vay vao thoi diém 3 gio trong ngay thi nhi€u do thap nhat cua thanh pho la 26°C.
SO gid c6 anh sdng mat tro1 cia mot thanh phd A trong ngay thir t vao nam 2017 dugc cho bdi ham
s6 d(t) = 4sin [— (t— 60)] +10véit € Zva0 <t < 365. Hoi trong ndm 2017,thanh phd A c6

nhiéu anh sang mat troi nhét vao ngay nao?

A. Ngay 19 thang 5. B. Ngay 25 thang 3.
C. Ngay 14 thang 7. D. Ngay 17 thang 5.
Loi gidi

Ta cé: sin [1”78@ - 60)] <1 & 4sin [%(t - 60)] +10<4+10 = 14
Ngay c6 nhiéu anh sang mit troi nhat 1a
d(t) = 14 & sin [— (t s 60)] )

178
T t—60) =S+ k2

o ey = &

178 2

&t = 149 + 356k
Doo<t<365nen0<149+356k<365=>—l‘9<k s

Mak €Znénk =0 =t = 149.

Nam 2017 thang 2 c6 28 ngay, thang 1va thang 3 c6 31 ngay, thang 4 c6 30 ngay, nén ngay thu
149 trong nam 2017 la ngay 19 thang 5.

Gia sir khi mot con song bién di qua mot cai coc ¢ngoai khoi, chiéu cao cta nude duoc md hinh hoa
boi ham s6 h(t) = 90. cos (IE t), trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang centimét trén muc nudc bién

trung binh tai thoi diém t gidy. Tinh chiéu cao cua song bién tai thoi diém t = 20gidy.
A. 80. B. 90. C. 100. D. 70.
Loi giai
Chon B
Ta c6: h(20)= 90¢os (== - 20) = 90( cm).
Vay chiéu cao ctia'song 1390 cm.
Nhiét do ngoai troi & mot thanh pho vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé dugec moé phong
baicong thirc h(t) = 30 + SSin% (t —8) voi h tinh bang do C va t 1a thoi gian trong ngiy tinh
bang gid. Nhiét d6 cao nhét trong ngdy 1a bao nhiéu d6 C va vao lac miy gio?

A. 35°C; luc 8 gio. B. 30°C, luc 14 gio.

C. 35°C, luc 14 gio. D. 25°C, luc 0 gio.
Loi giai

Chon C

Taco—1 < sin%(t —8)<1, Vt,dodd—-5< SSin%(t —8) <5, Vt.

Tir d6 suy ra 25 < 30 + 5sin— (t — 8) < 35, Vt hay 25 < h(t) < 35, Vt.

Khi d6 nhiét d6 cao nhét trong ngay 1a h(t) = 35°C tai sin% (t—8)=1.

Tacosin—(t—8) =1 —(t—8) =~ +k2n &t = 14+ 24k (k€ T).

Vio <t <24, kE’Znént= 14.

Vay nhiét d0 cao nhat trong ngay 1a 35°C, Iuc 14 gio.

Mot vat thé chuyén dong v6i van te thay ddi ¢6 phuong trinh v(t) = 2 + sin (mt + 1), voi ¢ tinh

bang gidy, van toc 1a m/s. Trong khoang mét gidy dau chuyén dong, thoi diém van téc dat 3 m/s 1a
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A. 1 gidy. B. - gidy. C. gidy. D. 2 gidy.
Loi giai
Chon B
Nt + R A A . . s . s Vs
Thoi diém t van tdc dat 3 m/s khi v(t) = 2 + sin (nt + Z) = 3 & sin (nt +Z) =lent+ =

§+k2n,keZ=>t=i+2kme‘10<tS1nén0<i+2k£1,keZ.Dodé,k=O.Khidé,

t=1
4

Vay thoi diém véan toc dat 3 m/s trong khoang mot gidy dau la t = i gidy.
Cau9. Gia st mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phwong trinh: x(t) =
2cos (St - %), t tinh bang gidy (t > 0) va x tinh bang centimet. Hoi trong khoang thoi gian tir 0

dén 6 gidy, vat di qua vi tri can bang (vi tri ma x = 0) bao nhiéu lan?

A.9. B. 3. C. 4. D. 8.
Loi giai

Vi tri can bang cua vat dao dong dicu hoa la vi tri vat ding yén, khi dé x = 0

Ta c6 2cos (St - %) =0

& 2cos (St —E) =0

6
T
@cos(St—E)=O
ost—2 =L knrkez
6 7L
(=2 T ren
ot=—+k=
151 "5

Trong khoang thoi gian tir 0 dén 6 gidy, tic1d 0 < £ < 6 hay 0 < i—: + k% <6
21 T 21
< <

Vik € Znén k = {0;1;2; 3;4;5;6;7; 8}. Vay vat di qua vi tri can bang 9 lan.

Cau 10. Gia sir khi mot con soéng bién di qua mot cai coc ¢ ngoai khoi, chi€u cao ctia nudc dugc mo hinh hoa
boi ham sd h(t) = cos (nt + -E) + 12, trong d6 h(t) 12 d6 cao tinh bang centimét trén muc nudc
bién trung binh tai thoi diémt gidy voi 0 < t < 60. Tinh thoi diém nho nhat ma chiéu cao cta song
bién la cao nhat?

A. t = 1(s). B. t=2(s). C. t = 4(s). D. ¢t = 5(s).
Loi giai

Chon B

Chi€u cao cua song bién cao nhat khi h 16n nhat

scos(nt+2)=lent+i=knret=—>+2kvéii0<t<60vik €L

© 0<—>+2k <60 025<k<3025

Vitnhonhitnéntachonk =1t = g(s)

Cau 11. Nhiét d6 ngoai troi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngiy c6 thé mo ta boi cong
thire h(t) = 29 + 3sin % (t —9), voi h tinh bang d6 C, t 1a thoi gian trong ngay tinh bang gio. Thoi
gian nhiét do cao nhat trong ngay 1a
A. 13 gio. B. 15 gio. C. 12 gio. D. 14 gio.

Loi giai
Chon B
Tacosin—(t—9) <1,Vt € R= h(t) =29+ 3sin—(t —9) <32,Vt €R.
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Cau 12.

Cau 13.

Cau/14.

Cau 15.

29+3sin=(t—-9) =32@sin—(t-9) =1 —(t-9) =~ +k2n ot = 15+ 24k,
ma0<t<24nén0<15+24k <24,k € Z. Do d6, k = 0. Khi do, t = 15.

Vay maxh(t) = 32 khit = 15.

Thoi gian nhiét d§ cao nhat trong ngay la 32°C luc 15 gio.

S6 gior c6 4nh sang mit troi cia mot thanh phdAd vi ¢ 40° bac trong ngay thir t ciia mot nim khong
nhuén dugc cho béi ham sb d(t) = 3sin (é (t— 80)) +12,véit € Z,0 < t < 365. Vao ngay nao
trong nam thi thanh phd Ac6 it i ¢6 dnh sang mat trdi nhat?
(tham khao bang sau cho biét s6 ngay cua moi thang trong nam khong nhudn
Théng 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ 11 |12
S6 ngay 31 |28 |31 |30 |31 |30 [31 |31 |30 |31 |30 31
A. Ngay 18thang 12. B. Ngay 19 thang 12.
C. Ngay 20 thang 12. D. Ngay 17thang 12.
Loi giai
Taco,—1< sin(%(t— 80)) <1=9< SSin(%(t— 80)) +12<1529<d(t) <15
Suy ra, d(t) dat gia tri nho nhat bang 9khi sin (i (t - 80)) =—-1ot=-11+ 364k, (k € Z)
Dot €Z0<t<365=>-—<k<>Z=k=1=1=353
Tir thang 1 dén hét thang 11 c6 334 ngay va 353 = 334 + 19. Vay vao ngay 19 thang 12 trong
nam thi thanh phé Acé it gi0 6 anh sang-mat troi nhét,
Gia sir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phwong trinh
x = 2cos (21Tt — —)
O day, thoi gian t tinh bang gidy va quang dudng x tinh bang centimét. Hay cho biét trong thoi gian
tir 0 dén 5 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu lan?
A. 9. B.10. C. 11. D. 12.
Loi giai
Chon B
Khi vat di qua vi tri‘can bang thi x = 0, ta co:
2cos(2nt—£) = 0(=>cos(2nt—z) =0& 2nt—£=£+kn,k EZ
3 3 3 2
© 2nt = 5?” + kn
ot = 2l
12 2
Trong khoang thoi gian tir 0 dén 5 gidy, ta co: 0 < % + S <5& %5 <k< 56—5
VikEZ:kE{O;1;2;3;4;5;6;7;8;9}. ‘ ‘
Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 5 gidy, vat di qua vi tri can bang 10 lan.
Hang ngay, muc nudc cua mdt con kénh l1én xuong theo thuy tricu. P9 sau h (mét) cia muc nudc
trong kénh tinh theo thoi gian t (gid) trong mot ngay (0 < t < 24) cho boi cong thic h =
3cos (711—; + g) + 12. Hoi vao thoi diém nao trong ngdy, muc nudc caa con kénh dat 12 mét.
A. 2h; 14h. B. 2h. C. 8h; 20h. D. 20h.
Loi giai
Tacé3cos(n—t+z)+ 12=12 & cos(n—t+z) 0o +I=Ciirot= 2+ 12k, k € Z.
12 3 12 3 12 3 2
MaO<t<24nén0<2+12k <24 —=<k<==ke{0;1}=>t€ {214},
Gia sir van tdc (tinh bang lit/gidy) ciia ludng khi trong mot chu ki ho hap (ttc 14 thoi gian tir luc bat

dau ctia mot nhip thd dén khi bat dau cia nhip thd tiép theo) ciia mot ngudi ndo do & trang thai nghi
ngoi dugc cho boi cong thirc v = O,8551n%t (t 1a thoi gian tinh bang gidy). Tim s chu ki ho hap
trong hai phut cua nguoi do.

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 4
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 16.

Cau 17.

Cau 18.

A. 12, B. 6. C. 10. D. 20.
Loi gidi
Chon D
Tacov = 0,8551n%t = ChukihohdpIaT = ZTH =6Ss.
3

Vay sb chu ki ho hap trong hai phuat 1a % = 20.
S6 gio ¢o 4nh sang mit troi ciia Thanh phd Pa Nang nam 2023 dugce cho boi cong thic y =
3sin (17;—0 (x+ 60)) + 14 véi 1 < x < 365 1a s6 ngay trong nim. Ngay nao sau dy ctia nim 2023
thi s6 gio' ¢6 anh sang mit troi cia Pa Néng 16n nhat.
A.30/01. B. 29/01. C.31/01. D. 30/03.
Loi giai
S6 gior anh sng mat troi ciia Da Ning lon nhat khi ham s y = 3sin (= (x + 60)) + 14-dat gié tri
16n nhat.
. . Vs
y maxkhi sin (E (x + 60)) =1
negin (2 — L 1 -
Ta c6: sin (180 (x + 60)) =1 e - (x+60) =2+ k2r © x = 30 + 360k.

Ma:1<x <365=1<30+360k <365 —0,081 <k <0931 =>k =0=>x = 30.
Vay ngay 30/01 la ngay c6 sO gior 6 anh sang mit troi 16n nhat.

Mot chiéc gudng nudc co dang hinh tron ban kinh 2,5 m; truc cta né dit cach mit nude 2 m (Minh
hoa nhu hinh sau).

Khi gudng quay déu, khoang cach h (mét) tir mot chiéc gau gan tai diém A cua gudng dén mit nude
duogc tinh theo céng thuc h = |y|, trong d6 y = 2 + 2,5sin [27‘[ (x - i)], véi x (phat) 1a thoi gian
quay cua gudng (x = 0); ta quy ude re‘ir‘lg y>0 khi‘g?lu ¢ bén trén mit nude va y < 0 khi gau &
dudi nude. Thoi gian (tinh bang gidy) lan dau tién gau di chuyén téi do cao cach mat nude 3,25 mét
la

A. 25s. B. 20s. C. 15s. D. 18s.

Loi gidi
Ta can tim nghiém duong nho nhit coa phuong trinh
325 =2 + 2,5sin |21 (x - 2)| @ sin|2n (x - 3)| =2

2
1

2n(x—i)=%+2kn x=§+k

= 1 = JkeZ

51 _2
Zﬂ(x—z)—?-l'ZkT[ X—3+k
Do dé thoi gian gan nhat 1 ; phut = 20 s.
Mot vat nang treo béi mot chlec 10 xo, chuyen dong 1én xudng qua vi tri can bang (hinh v&). Khoang
cach h tir vat dén vi tri cAn bang ¢ thoi diém t gidy dugc tinh theo cong thitc h = |d| trong d6 d =

5sin6t — 4cos6t voi d duoc tinh bang centimet. Hoi trong gidy dau tién, c6 bao nhiéu thoi diém vat
O xa vi tri can bang nhat?
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‘ h
V1 tri cdn bang
A. 1. B. 2. C.4. D..0.
Loi giai
Ta co
— e _ — S5 _ 4 — : _ o — S
= |5sin6t — 4cos6t| = |\/41 (msm6t mcos6t)| = V41|sin(6t — @)|, v61 @ = arccos =

Vi 0 < |sin(6t — a)| < 1 nén maxh = V41, dat duogc khi |sin(6t —a)| = 1 © sin(6t —a) =

a+-+km
tleot=—2
Ung voi gidy déu tién, ta c6

0<t<1e0< 2" c1e-07<k<l2

Lai co k € Z, do @6 k = 0 hodc k = 1. Tuonig tmg ta ¢6 2 thoi diém vat & xa vi tri cin bang nhét.
Cau 19. Gia sir khi mot con séng bién di qua motcai coc ¢ ngoai khoi, chi€u cao cia nudc dugc mo hinh hoa

boi ham sb h(t) = cos(mt + =) + 12, trong d6 h(t) 12 dd cao tinh bing centimét trén muc nudc
- g g

bién trung binh tai thoi diém t gidy voi 0 < t < 60. Tinh thoi diém nho nhat ma chiéu cao cta song
bién la cao nhat ?
At =1(s). B.t=2(s). C.t = 4(s). D.t = 5(s).
Loi giai
Chon B
Chiéu cao cta song bién cao nhat khi h 16n nht
& cos(nt+§) —tont+i=kreot=——+2kvi0<t<60vak €L

1
@OS—§+2kS60=}O,25SkS30,25

Vitnho nhitnéntachonk =1t = E(s)

Ciau 20. Mot qua tén Itra tur ché duoc hoc sinh ban ra v6i van téc ban dau v, = 30 m/s hop voi phuong ngang
mot gbca. Trong Vit 1y, ta biét rang, néu bo qua stc can ciia khong khi va coi qua tén lira duge ban

ra tr mat dat thi quy dao ctia qua tén lira tuan theo phuong trinh y = g(l;jma)x2 + xtana, ¢ do

2v2
g=98 m/s? 1a gia toc trong trudng. Qua tén ltra d6 roi xuong diém cach vi tri ban 60m. Tim goc
ban'a.
) [a ~ 29 24,_ B. [a ~ 20 24’ C. [a ~ 20 36,. D. [a ~ 29 36,.
a =~ 60°36 a = 69°36 a =~ 69°24 a = 60°24

Loi gidi
Ta thiy quy dao ctia qua tén lira 1a dudng parabol, xuat phét tir vi tri gbc toa do O 1a vi tri ddt phong
tén ltra (nhu hinh vé).
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Hn

0 x
Ta c6 phuong trinh quy dao cua qua tén Itra la:
—a.(1 - . 2
y = g.(1+tan?a) ¥2 4 xtana = 9,8.(1+tan’a) ¥2 4 xtana = -49.(1+tan?a) *2 4 xtana.

2v2 2.302 9000
Qua tén ltra d6 roi xudng diém cach vi tri ban 60m tirc 1a x = 60,y = 0.
Do do6 ta co:

—49.(1 + tan?a)
9000

98
= —?(1 + tan?a) + 60tana = 0

602 4+ 60tana = 0

98 9
S —?tan a + 60tana — 5= 0
tana =~ 0,37 [a ~ 20°24'
tana = 2,69 a ~ 69°36"
Vay goc a ~ 20°24' hoic a ~ 69°36'.
Cau 21. Khi mot tia sang truyén tir khong khi vao mit nuée thi mot phan tia sang bi phan xa trén bé mit, phn
con lai bi khtic xa nhu hinh bén.

=

Hinh 1.26
Goc t6i i lien h¢ voi goc khuc xa r boi Dinh luat khiic xa anh sang 1:; = %
1
O day, ny va n, tuong tng voi chiét sut ciia moi truong 1 (khong kh1) Va moi truong 2 (nudc).
Cho biét géc toil = 50° va chiét suat ctia khong khi bang 1 con chiét suat ctiia nudc 1a 1,33. khi d6

goc khiic xa gan voi két qua nao sau day.

A. 55,470. B. 35,170. C. 31,420. D. 12,350.
Loi giai
.. sini _ ny sin 50° _ 133 sin 50° - 0
Ta co: ST n S——=Te sin 33 =r =~ 35,17°%

Céu 22. Mot chiéc phao dugc tha ¢b dinh trén bién dung dé do d6 cao cuia song bién dugc méd hinh hoa boi
ham sb h(t) = 5sin (g ) trong d6 h(t) 1a do cao tinh bang cetimét trén muc nudc bién trung binh
tai thoi diém t gidy. Néu chiéc phao dang & dinh cua song thi trong bao 1au chiéc phao lai & vi tri
dinh cua con séng tiép theo (gia sir cac con soéng déu md hinh hoa bai cting ham sb).

A. 5 giay. B. 10 giay. C. 2,5 giay. D. 20 gidy.
Loi gidi
Chon B

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 7
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 23.

Cau 24.

Cau 25.

Cau 26.

. T . T T T 5
h)=5e5sin(Zt)=5esin(ft)=1elt="+kret="+10kkcZ
Vay 2 lan song dat dinh cach nhau khoang thoi gian 1a (5 + 10.1) — (£ +10.0) = 10 giay.

Gia stir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuwong trinh x = 2cos (21Tt - %)

O day, thoi gian t tinh bang gidy va quang duong x tinh bang centimét. Hay cho biét trong thoi gian
tir 0 dén 5 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu 1an?
A. 9. B. 10. C.11. D. 12.
Loi gidi
Khi vat di qua vi tri can bang thi x = 0, ta co:
2cos(2nt—£) =0 cos(Znt—E) —0e2nt——="+kn ke
3 3 3 2
5
© 2nt = 3 + km
St=—+ E, k €Z.
12 2
Trong khoang thoi gian tir 0 dén 5 gidy, ta co: 0 < % + S <5& _?5 <k< 5?
Vikesze{O;1;2;3;4;5;6;7;8;9}. ‘ ‘
Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 5 gidy, vat di qua vi tri e¢an-bang 10 lan.
Hang ngay, muc nudc cta con kénh 1én xudng theo thuy trieu. P sdu h(m) cua myc nudce trong
kénh tinh theo thoi gian t(h) duoc cho béi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Khi nao muc nudc
ctia kénh 14 cao nhét véi thoi gian ngan nhat?
A.t =22(h). B.t = 15(h). C.t =14(h). D.t = 10(h).
Loi gidi
Chon D
Ta co: —1 < cos (%t + %) <1 & 9 < h <15. Do dé muc nudc cao nhit cia kénh 1a 15m dat
duoc khi cos(zt+z) —lelt+i=k2rnet=-2+12k.
6 3 6 3
Vit>06e -2+12k> 06 k>=
Chon s k nguyén duong nhé nhatthoa k > % lak=1=1t=10.
Hing ngay muc nude cta con kénh 1én xudng theo thuy tridu. Do siu h (mét) cuia myc nudc trong
kénh duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngay boi cong thic h = 3cos (%t + %) + 12. Muc
nuéc cta kénh'cao nhat khi:
A. t = 13 (gio). B.t = 14 (gio). C.t =15 (gio). D. t = 16 (gio).
Loi gidi
.Chon B
Muec nude cua kénh cao nhat khi h 16n nhat
mt V[ Tt s yo N
S COS(_S—-'-Z) =1 (:?-'_Z: k2nvoi0 <t <24 vak €Z.
Lan luot thay cac dép an, ta dugc Chon B théa man.
Gia sir vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cdn bang theo phwong trinh x = 2cos (St - %) O
day, thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh b?lqg centimét. Hay cho biét trong khoang thoi
gian tur 0 téi 6 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu 1an?
A. 5lan. B. 8lan. C. 7lan. D. 6lan.
Loi gidi
Chon B

Vit di qua vi tri can bang khi va chi khi

T T 2T
x=2cos(5t—€)=0<=5t—g E+kn<=t—1—5+k (k € 7).

Vi xét trong khoang thoi gian tir 0 dén 6 gidy nén ta c6
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2T 2 30
O<t<6<=>0<—+k <6 —=-<k<—-2=755.
15 5 3 T

Vi kla sb nguyén nén k € {0; 1; 2; 3; 4; 5; 6; 7}. Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 6 gidy, vat di
qua vi tri cAn bang 8 lan.

Céu 27. Khoang 20 nghin ngudi da d6 vé cong trinh Vong tron da Stonehenge (12 mét cong trinh da 16n thoi
tién sir trén dong bang Salisbury ¢ Wiltshire, nude Anh) dé chiém ngudng canh mit trdi moc trong
ngay Ha chi nim 2024 - ngay dai nhat trong nim & Béc ban cau. Biét sé gid c6 anh sang mit troi
& mot thanh phd nude Anh trong ngdy thir t ciia nim khong nhuan duoc cho boi ham s d(t) =
3sin [% (t— 80)] +12 véit € Zva 0 < t < 365. Hiy cho biét ngay c6 nhiéu gid c6 anh sang

mit troi nhat (ngdy ha chi) trong mot nam khong nhuan 13 ngay thtr bao nhiéu ctia nam?
A. Ngay tht 100. B. Ngay thir 170 . C. Ngay thtr 171. D. Ngay thuo 177.

Loi giai
401 2851

D00<t<365nen——<—(t—80) < —
91 182 182

Vi sin [E (t — 80)] <1 = d(t) = 3sin [E (t — 80)] +12 < 15.
Ngdy ¢6 nhidu gios ¢6 anh sang mit troi nhét fmg v6i t thoa man diéu kién sin [-= (¢ — 80)] = 1
Dua vao dd thi ham s sin va diéu kién — — < — (¢t — 80) < T— ta duoc

91 182

sm[E(t—8O)]—1<=>—(t—80)——<=>t—171

Trong nam khong nhuan, ngay thir 171 trong nam'1a ngay Ha Chi.

Céu 28. Mot banh xe du quay c6 dudng kinh 180m cach mat dat mot khoang d = 0,9m, quay nguoc chiéu
kim dong ho véi tée do 5 vong / phit (minh hoa nhu hinh v&). M6t nguoi 1én du quay ¢ vi tri thap
nhat so voi mit dat. Tai thoi diém t (phat) khi du  quay hoat dong, nguoi nay ¢ d6 cao la h (m) so voi
mit dat. Thoi gian dau tién nguoi do cach mat dat 45,9m gan nhét v6i két qua nao dudi day la

A. 0,005 phut. B. 0,033 phut. C. 0,105 phut. D. 0,305 phut.
Loi giai
A
Ji
D
f C \1|
5
\ 19\ 5/
\\‘ pH - =3 /
H"“;'--"" I
OH

Mo ta chuyén dong ciia banh xe du quay, v6i diém C 13 tim du quay, AO = d 1a khoang cach tir du
quay dén mat dat. Sau tho1 gian t (phut) ké tir khi nguoi do 1én du quay tai A thi viéc chuyén dong
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Cau 29.

Cau 30.

cua du quay da lam cho nguoi d6 vach 1én mot cung lugng gidc 6 (rad). Lic nay do cao cua nguoi
d6 so voi miat dat sé 1a BH = h (m)
Tacé: CO=CA+A0=r+d
CD = CBcosDCB = rcosf
BH=DO=C0—-CD=r+d—rcosd & h=r+d —rcosf
Ma @ = 10mt nén h = r + d — rcos(10mt) (1)
Thay r = 90m, d = 0,9m vao (1) ta dugc phuong trinh h = 90,9 — 90cos(107t)
Véi h = 45,9m ta duwoc 90,9 — 90cos(10mt) = 45,9

1
< cos(10mt) = =

2
107t = = + &y 2 t—1+k1
ol IR P T307 s
T 1 k
10t = — =+ k21 t=—— 42
3 30 5
k1>_l
Dot > 0 nén 16
k2>_
6
k 0=t 1
= = = —
! 30
k 1=t 1
= = = —
z 6

Thoi gian dau tién nguoi d6 cach mat dat 45,9m 1a -313 ~ 0,033 phut.
Gia sir mot con song bién di qua mét cai'coe’d ngoai khoi, chiéu cao ciia nude duge mo hinh hoa boi
ham s6 h(t) = 90cos (1”—0 t), trong d6 h(t) 1a d cao tinh bang centimet trén muc nudc bién trung
binh tai thoi diém t gidy. Tim chiéu.cao ngon song (ttic 1a khoang cach theo phwong thang dimg giira
day va dinh cua song).
A. 90cm. B. 180cm. C. 18cm. D. 9cm.

Loi gidi
Chon B
Ta c6 —90 < h(t) <90 nén chiéu cao ngon song la 180cm.
Gia st mot vat giao dong dicu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x(t) = 3cos(4t —
g). O day, thoi gian t tinh bang gidy va x(¢)1a li d6 cua vat tai thoi diém t tinh bang centimet. Hay

cho biét trong khoang thoi gian tir 0 dén 4 gidy, vat dat 1i 6 bang gcm bao nhiéu 1an?
A.6. B. 5. C.3. D. 4.

Loi giai
Chon A

Vit dat vi tri i do bang 2

3

= 3cos (4t —%) =3

T 1 T T
@COS(‘H:—E) —E@4t—§—i§+k2ﬂ.
t=k>
= kel
t=2"+k=
6 2

Trong khoang thoi gian tir 0 dén 4 gidy
t=k%:0£k%£4:te{0;1;2}
t=E+kE$OSE+kES4:tE{O;1;2}

. 6 2 6 2

Vay c6 6 thoi diém thda YCBT
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Cau 31. Nhiét d6 ngoai troi cua thanh phd Pa Ning vao cic thoi diém khac nhau trong ngay duoc mo phong
boi cong thitc A(t) = 4sin |= (¢ — 9)| + 27, voi h tinh bing o C va t 1a thoi gian trong ngdy tinh
bang gio. Nhiét d cao nhét trong ngdy 1a bao nhiéu d6 C va vao lac miy gio?

A. 31°C, luc 12 gio. B. 31°C, luc 13 gio.

C. 36°C, luc 12 gio. D. 23°C, luc 13 gio.
Loi gidi

Chon B

Véimoit € R, ta co:
T T
_4 < 4sin [g(t —9)] <4 o 23 < 4sin [g(t - 9)] +27 <31

= maxh(t) = 31khisin |5 (6 —9)| =1 & t = 13+ 16k k €
€[0;24] >t =13
Vay nhi¢t d0 cao nhat trong ngay 31°C, luc 13 gio.

Céu 32. Gia sir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 2sin (St - %)
& day thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimet. Hay cho biét trong khoang
thoi gian 3 gidy dau, vat di qua vi tri cdn bang bao nhiéu 1an?

A.5. B. 3. C. 4. D. 8.
Loi gidi
Chon A
Vi tri can bang cua vat dao dong dicu hoa la vi tri vat diing yén, khi'dé x = 0 nén ta c6 phuong
trinh 2sin (5t — %) =0 & sin (5t %) = 0@ 5t — =k k€Lt == kImi0 <t <3
6 6 6 30 5
nén0 < -+ kZ<3,keZ Dodo k€ {0;1;2;3;4).
Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 6 gidy, vatdi qua vi tri can bang 5 lan.

Cau 33. Hang ngay muyc nudc cua con kénh1€n xudng theo thuy tricu. P9 sdu h(mét) cia muc nudc trong
kénh dugc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngay boi cong thirc h = 3cos (%t + %) + 12. Muc
nudc cua kénh cao nhat khi
A. t = 13(gio). B. t = 14(gio). C. t = 15(gio). D. t = 16(gio).

Loi gidi
Chon B
Muc nude cua kénh cao nhat khi h 16n nhat

@cos(n—t+z)=1<=>n—t+z=k2nvéi0<ts24vz‘1kez.
8 4 8 4

Lan luot thay cac dép an, ta duoc dap an B thoa man.
Vivéit = 14 thi = +— = 2m (dung voi k = 1 € Z).

Cau 34. Gia st mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 3cos (Zt - %)
O day, thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét, tai vi tri cAn bang thi x = 0.
Hay cho biét trong thoi gian tir 0 dén 5 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu 1an?
A. 3. B. 4. C. 2. D. 5.
Loi gidi
Chon A
Tai vi tri can béng ta co:

T T T T 5m
3cos(2t—§)=0<=>cos(2t—§)=O<=2t—§=z+kn=}2t=?+kn

Do t € (0; 5)=>te{5" Ur. 17—"}

12’ 12
Do phuong trinh 3cos (Zt - %) = 0 c¢6 3 nghiém nén vat di qua vi tri cAn bang 3 lan.
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Cau 35.

Cau 36.

Cau 37.

Cau 38.

S6 gio c¢6 anh sang mit troi cia Thu d6 Ha Noi niam 2018 duoc cho boi cong thiuc y =
3sin (17;—0 (x + 60)) +13 véi 1 < x < 365 1a sb ngay trong nim. Ngay nao sau ddy ciia nam 2018
thi s6 gio' c6 anh sang mit troi cia Ha Noi 16n nhat.
A.30/01. B. 29/01. C.31/01. D. 30/03.

Loi giai
Chon A
Dé s gio co anh sang mat troi 16n nhat thi ham s6 y = 3sin (17;—0 (x + 60)) + 13 dat gia tri 1on

nhat. Khi d6 sin (17;—0 (x+ 60)) =1©x=30+k360,k €Z. Vil <x <365néntacod

1<30+k360<365< —-0,08<k<093=>k=0.

Do d6 x = 30 (ngay 30 cua thang dau tién cua nam).

SO gid anh sang mat troi1 cua mgt thanh phd A ¢ vi d§ 40° bac trong ngay thir t ctia mot ndm khong
nhugn duge cho boi ham sd d(t) = 3sin [-=(t — 80)| + 12 véit € Z va 0 < t <365. Hoi thanh
phd A c6 dung 12 gid c6 anh sang mit troi vao ngdy nao trong nam?

A. Ngay thtr 80 va 262, B. Ngay thir 80.
C. Ngay tha 171. D. Ngay thit 171 va 353
Loi giai

Tacé3sin[1’;—2(t—8o)]+12=12vc’yivéite2vao<t<365
T aoy] =6 T e —
<:>51n[182(t 80)] 0 182(t 80) = kmr
ot =182k + 80v6i k € Z.
285

Ma0<t<365nén0 < 182k+80<365<=—<k<—:ke{0 1}.
Vay thanh phd A c6 dung 12 gid 4nh sang mat trdi vao ngay thu 80 (ing véik = 0) va ngay tha 262
(img v6ik = 1) trong nam.
Huyét ap ctia con ngudi thay doi lién tuc theo thoi gian. Gia sir huyét ap tam truong (huyét ap trong
dong mach khi tim nghi ngoi gitra hai lan co bop) ctua anh Hung trong mdt ngay duoc tinh theo cong
thiec B(t) = 80 + 6sm( ) trong.do ¢t 1a s gior ké tir nira dém va B(t) (mmHg) 1 huyét ap tim
truong. Goi x,y lan lugt 1a thoi gian Anh Hung c6 huyét tim truong thip nhat va cao nhét trong
ngay. Tinh 2x — y
A. 30. B. 6. C. 18. D. 24.

Loi gidi
Ta cd — 1<sm( )<1 vt € [0; 24) = 6<6sm( )<6 vt € [0; 24).
Suy ra 74 <'B(t) = 80 + 6sin (1) < 86 vt € [0; 24).
Huyét 4p:tim truong thip nhat khi sin (E) = 1lot=—6+24k(keZ)te[0;24)>0<
—6+24k <24=;<k<>ke€L=>k=1=>t=18go=x=18
Huyét ap tim truong cao nhat khi sin (’I—g) —lot=6+24k (keZ)te[0;24)>0<6+
24k < 24> - <k<lk€L=>k=0>t=6go=>y=6
Vay 2x — y = 30. ) )
Bure tranh phong canh thién nhién la mét cach gui gam thong diép y nthTa‘Vé ludn co stre hap dan
do1 vo1 nhiéu nguoi. Trong mot budi hoc my thuat, thay Thanh hudng dan rang dé v&é mot buc tranh
phong canh dep thi ta can phai phan bd bd cuc 1d rang Trén mot buc tranh hinh chit nhat ABCD c6

chiéu dai gap doi chleu 1ong, thiy Thanh huéng dan 1 cach phan bd cuc bang viéc lay 2 diém E, F
trén doan AD, CD rdi ndi 2 doan BE, BF (nhu hinh v&). Biét 3AE = 2AD, CF = FD, Gia tri cua

cotEBF la:
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Cau 39.

Cau 40.

L & .
'=
F 3
AE B. 2. C.= D. =,
9 8 16
Loi giai
Chon B
Dit AB = x => AD = 2x => AE = fx,CF =Z
4 X
tandBE =2£ = =1 % tanFBC = oo = 2=
AB X BC 2x
cotEBF = tan(9o — EBF) = tan(4BE + FBC)
__ tanABE+tanFBC _ %"'1 __ 19

1-tan4BE.tanFBC 1—% T 8

Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh'vi tri can bang theo phuong trinh x = 3cos (Zt - E) O
day, thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x.tinh bang centimét. Hay cho biét trong khoang thoi
gian tir 0 dén 5 gidy, vat di qua vi tri ¢An bang bao nhiéu 1an?
A. 1. B. 2. C. 3. D. 4.
Loi gidi
Chon C
Vi tri can bang cua vat dao dong diéu hoa la vi tri vat dung yén, khi dé x = 0, ta co
T s
3cos(2t—§) =0 @cos(Zt—g) =0

e T i kmkezot=1k" kez
o t——=— St=—+k=
32T 127"

Trong khoang thdi gian tir 0-dén 5 gidy, tic 14 0 < t < 5 hay

RY/4 5
O_E+k— 5<=>—€Sks2,35
Vi k'€ Z nén k€ {0; 1; 2}, ttrc 1a trong 5 gidy dau tién vat di qua vi tri can bang 3 lan.

Nguoi ta xac dinh duoc so gid cd dnh sang mat tro1 cua tinh Ba Ria Viing Tau trong ngay thu t cua
mot nam khong nhuan, duoc cho béi mot ham sé d(t) = 4sin [% (t— 80)] +11véit€eZvao <
t < 365. Ngdy nao trong ndm thi tinh Ba Ria Viing Tau c6 s gio c6 anh sang mit troi 13 16n nhat?
A. 68. B. 235. C. 171. D. 168.

Loi giai
Ta c6 sin [-= (t — 80)| < 1suy rad(t) = 4sin |-=(t - 80)| + 11 < 41+ 11 =15
Déu bing xay ra khi va chi khi sin [-= (t — 80)| = 1 & “%(t —80) =2+ k2
& t=171+ 364k k € 7.
-171

Ma0<t<365<=>0<171+364k<365<=>—<k — kEZ suyrak=0=>t=171
Vay ngay thtr 171 thi thanh phd c6 s gio c6 anh sang mat tr01 la nhiéu nhat.
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Cau 41.

Cau 42.

Cau 43.

Cau 44.

Khi Mt Trang quay quanh Trai Dat, m3t doi dién vdi Trai Dat thuong chi duge Mt Troi chiéu sang
mot phan. Cac pha ctua Mat Trang mo ta muc do phan bé mat cia ndé dugc Mat Tyc‘yi chiéu sang. Khi
goc gitra Mat Troi, Trai Dat va Mat Trang la a (0° < @ < 360°) thi ti I¢ F ciia phan Mat Trang duoc
chiéu sang cho boi cong thirc F = % (1 — cosa). Xac dinh a khi F = 0,5 (trdng ban nguyét dau thang
hodc trang ban nguyét cudi thang).

oS __Mi_a't Trang
”f b\\
l," / & X Mat Tréi
i —_— &
\  Traibdat o
'\\ "’,
A.%+kn,keZ. B.§+kn,kez. C.km, k €Z. D. k2m, k' €Z.

Loi giai
Vo6i F = 0,5, tacé'l(l—cosa)=05(=>cosa=1(=>a=k2n k € Z.

Khi Mat Trang quay quanh Trai Pat, mat d6i dién v6i Trai Pat thuong chi duoc Mit Troi chiéu
sang mot phan. Cac pha ciia Mt Triang mo ta muc do phan bé'mat ctia nd duge Mit Troi chiéu sang.
Khi goc gitra Mat Tro1i, Trai DAt va Mit Trang 1a a(0° < a < 360°) thi ti1é F cua phan Mat Trang

dugc chiéu sang cho bai cong thic F = %(1 — cosa). Biét khi trang tron thi F = 1. Khi d6 goc a ¢6

s6 do bang:
e _Mat Trang

/ Mét Troi

: f .

% Trai Bat '."
A.a =900, B.a =0°. C.a = 180°. D. a = 360°.

Loi gidi

Chgn C
TacoF = 1@%(1—cosa) =1 cosa=—-1=a=180°

Hang ngay muc nude con kénh 1én xudng theo thay triéu. P9 sdu h (mét) ciia muc nude trong kénh
duoc tinh tai thoi diém £ (gid) trong mot ngdy boi cong thitc h = 3cos (%t + %) + 12. Myc nudc cua
kénh cao nhat khi
A.t = 15. B.t = 13. C.t =16. D.t = 14.

Loi gidi
Chon D
Ta ludn co: cos (%t+ %) < 1nén h = 3cos (%t+ %) + 12 < 15 hay h < 15.
Do d6 muc nudc cia kénh cao nhit 1a h = 15 (mét) dat dwoc khi va chi khi
cos(T+14)=1eZ+i=knot=-2+16k (k€ ).

KEZ
Vi0<t<24nin0<-2+16k<24©-<k<= S k=1Voik=1>t=14
Vay muc nudce cua kénh cao nhét tai thoi diém t = 14 gio.
Hang ngay muc nude con kénh 1én xuong theo thuy trieu. Do sau h (mét) ciia myc nudc con kénh
duoc tinh tai thoi diém t (gid) trong mot ngdy boi cong thitc h = 3cos (%t + %) + 12. Myc nudc cua
kénh cao nhat khi t = t,. Tinh gia tri P = tZ + t,.
A.t =272 B.t = 182. C.t = 240. D.t = 210.

Loi gidi
Chon D
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Cau 45.

Cau 46.

Cau 47.

Tacé—lScos(%t+%)S1,Vte]Rz9Sh=3cos(%t+%)+12SlS;

T

h=15<=>cos(%t+z)=1@%+%=k2n,k€Z=}t=—2+16km£10£t£24nén0£

—2+ 16k < 24,k € Z. Do do, k = 1. Khido, t = 14. Vay P = t2 +t, = 210.
Hang ngay, muc nude cua mot con kénh 1én xudng theo thuy triéu. Do sdu h (m) ctia muc nuéce trong
kénh tinh theo thoi gian ¢ (gio) trong mot ngay (0 < ¢ < 24) cho boi cong thire h = 3cos (= + 1) +
12. Tim s6 1an myc nude trong kénh 13 cuc dai trong mot ngay.
A. 1. B. 4. C.3. D. 2.
Loi gidi
Chon D
r ’ N . Tt mt
Ta c6 myc nudc trong kénh dat cuc dai © h = 15 © 3cos (? + 1) + 12 =15 & cos (? + 1) =
1
mt 6 /.
¢>?+1 =k27‘[¢>t=—;+12kV01k€Z.
0<t<2do0<- +12k<24°<12k<S+24 o<k <t y2
b T T 21 2n
Vik € Znénk € {1; 2}. ‘
Vay, trong mgt ngay c6 hai lan muc nudce trong kénh dat cuc-dai.
So6 gid c6 anh sang ciia mgt thanh pho A trong ngay thir ¢t cua nam 2017 dugc cho bdi mot ham so6
y = 4sin [17178 (t— 60)] +10, véi t €Z va 0 < t < 365. Goi t 1a thoi diém ngdy trong nim ma
thanh ph6 A ¢ nhiéu gio 4nh sang mit troi nhat . Gid tri nho nhat P = a? + 2a + t?
A. 149. B. 148. C. 150. D. 151.
Loi giai
Chon B
S s _ . L V.
Visin[-Z(t - 60)] < 1= y = 4sin[-= (¢~ 60)] + 10 < 14.
Ngay c6 anh nang mit troi chiéu nhiéu nhit & y = 14 < sin [1”78 (t— 60)] =lo
—=(t—60) =~ +k2m & t'= 149 + 356k,
Ma0<t<365c 0<149+ 356k < 365 < —

Vik € Znénk = 0.
Véik = 0 = t = 149 tirc roi vao ngay 29 thang 5 (vi ta di biét thang 1 va 3 c¢6 31 ngay, thang 4
c¢6 30 ngay, riéng d6i voi ndm 2017 thi khong phai nim nhuén nén thang 2 c6 28 ngay hodc dua
vao dir kién 0 <.t < 365 thi ta biét nam nay thang 2 chi c6 28 ngay).
P=a*+2a+t=0a”+2a+149 = (a +1)* + 148 > 148.
Do sau h(m) clia mue nude & mot cang bién vao thoi diém t (gio) sau khi thuy triéu 1én 1an dau tién
trong ngay duoc tinh xap xi boi cong thirc h(t) = 0,8c0s0,5t + 5
(Theo https://noc.ac.uk/files/documents/ business/an-introduction-to-tidalmodelling.pdf)
Mot con tau c¢an muc nudc sau 4,6m dé co thé di chuyén ra vao cang an toan. Hoi ¢6 bao nhiéu thoi
diém trong vong 12 tiéng sau khi thay triéu 1én 1an dau tién trong ngay tau c6 thé ha thuy?
A. 1. B. 3. C.2. D. 4.

Loi giai
Pé tau c6 thé ha thuy thi muc nudc sau 4,6m, tic 1a
1

h(t) = 0,8c0s0,5t + 5 = 4,6 © co0s0,5t = -3

149 54
—<k<—
356 89

o t=4—n+k4n .
©05t=t"+k2n e % n (k,l €Z)
3 t=——+14n
3
KkEZ
0 <+ kdm <12 —§Sksi(12—4?”)zo,62—>k=o

Do0 <t <12 nén & i
0< -2+ l4m <12 lgzgi(12+4—")z1,29liz>l=1
3 AT 3
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Cau 48.

Cau 49.

Cau 50.

Voi k =0, suyrat——~419(g10)

Voil =1,suyrat ——~ 2,09 (gio).
Vay, c6 2 thoi diém trong vong 12 tiéng sau khi thary triéu 1én lan dau tién trong ngdy tau co6 thé ha
thuy.
S6 gio 4nh sang mat troi cia mot thanh phd A trong ngay thir t ctia mot ndm khong nhuan duoc cho
boi ham s6 d(t) = 4sin [-= (t — 70)| + 16 véit € Rva 0 < t < 365. Vao ngdy ndo trong nam thi
thanh phé A c6 it anh sang nhat?
A. 353. B. 171. C. 161. D. 343.
Loi giai
Chon D
Taco—1<sin[-Z (¢t —70)| < 1, vt € R= 12 < d(¢) = 4sin [ -= (¢ — 70)|+ 16.< 20, vt €
182 182
R.
— Acin |- (f — = oin |- (¢ — — £ T (= — T
d(t) = 4sin [-= (t — 70)| + 16 = 12khi sin |-= (t - 70)| = ST &= (6= 70) = =2+
k2n,k€eZ ot =-21+ 364k, k € Z.
Ma0<t<365nén0 < —21+ 364k <365,k €Z © k = 1. Khi do, t = 343.
Vay mind(t) = 12 khi t = 343. 7 ’ )
Mot vat nang treo boi chiée 10 xo, chuyén dong 1én xudng qua vi tri can bang nhu hinh v€. Khoang
cach h tir vat @6 dén vi tri can bang ¢ thoi diém t (gidy) dugc tinh béi cong thire h = |d|, trong d6

d = 4sin5t — 3cos5t (cm), v6i quy wdc d > 0 khi'vat & phia trén vi tri can bang va d < 0 khi vat &
phia dudi vi tri c4n bang. Trong mét gidy dau tién, c6 bao nhiéu lan vét di qua vi tri cin bang?

Witricin bing &y
)

A. 1. B. 2. C.3. D. 4.

Vat ¢ vi tri can béng khi va chi khi:
=|ld|=0 ©d=0
< 4sin5t — 3cos5t =0
& 4sin5t = 3cos5t (1)
Néu cos5t = 0 thi4sin5t = 0 & sin5t = 0, vo 1y vi sin?5t + cos?5t = 1.
Do d6, cos5t #0, ta chia hai vé phuong trinh (1) cho cos5t, ta dugc:
4tan5t = 3

3

© tan5t = 1
© 5t~ 0644+ kn(k€Z) &t ~0129+k:(k€D).
Do ta chi xét trong mot gidy diu tiénnén ¢ € [0,1], dod6 0 < 0,13+ kT <1
< —0,20 <k <1,39.
Vik €Znénk = Oh‘oz_ick = 1.
Vay trong mdt gidy dau ti€n, c6 hai thoi diém ma vat ¢ vi tri can bang la t; = 0,13svat; = 0,76s.
Hinh v& bén la hai banh rang cua mot dong co, chung co cung kich thudc. Khi dong co hoat dong,

hai banh ring quay déu, cing chiéu. Biét tbc do quay ctia banh ring & hinh 2 gip ba téc d6 quay cua
banh ring & hinh 1 va phuong trinh biéu thi d6 cao cua diém A ¢ banh rang tha nhit 1a h = 2R +

Rsin ( ) (trong d6 R 13 ban kinh banh rang, t 1a thoi gian tinh bang phut, h 1a d6 cao cua diém A).
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Cau 51.

Cau 52.

Gia sir tai thoi diém bét dau khoi dong, hai diém A, B ¢6 do cao bang nhau va tim ctia hai banh ring
04, 0, & d0 cao 2R so v6i mat dat. Tim thoi diém dau tién sau khi dong co hoat dong hai diém A, B
c6 do cao bang nhau.

Hinh 1 Hinh 2

A.t=5. B.t =2 C.t=2 D.t=2.
3 2 4
Loi gidi
Vi hai banh rang c¢6 cung kich thudce, toc do cua banh rang thir hai gap ba toc d¢ cua banh rang thu
nhat va tai thoi diém ban dau, hai diém A, Bcd d cao bang nhau nén phuong trinh biéu thi do cao
ciia diém Bla b = 2R + Rsin (2-t).
Hai diém A, Bc do cao bang nhau khi h = h'. Ta ¢6 phuong trinh:

T4 k2
2R +Rsin (£ t) = 2R + Rsin (3—nt) & sin(z t) = sin (3—nt> N
5 5 5 5 3m T
?t = T[—Et‘l'kZT[

2nt = k107w t =5k
4nt=5n+k10n®[t=z+§k(k€2),

Ho nghiém thir nhat c6 nghiém duongnho nhatla t = 5.

Ho nghi¢m thi hai ¢6 nghi¢m dwong nho nhét lat =,

Vay thoi diém dau tién sau khi dong co hoat dong, hai diém A, Bco d6 cao bang nhau 1a t = 3 phut.
Hang ngay, myc nudc ciia con kénh 1én xuéng theo thity tridu. P9 sau h(m) ciia muc nudc trong
kénh tinh theo thoi gian t(h) (0 < t < 24) dugc cho baoi cong thirc h = 6¢cos (%t + %) + 9.

C6 bao nhiéu thot diém trong mot ngay muc nudc trong kénh 1a 12 m?

A 1. B. 2. C.3. D. 4.
Loi gidi
h=6 (nt+n)+9 12 (”t+”) L
= 4 — — = a2 —- =
COS 6 3 COsS 6 3 >
nt., T 21
@?‘FE:?‘H‘Z” (:[t=2+12k
T 2 o =6+ 12k
6 3 3
THIt =2+ 12k 0<2+12k <24 o —t<k<Emikeznan[ 20 (27
THI:t=—6+12k=>0<—6+12k§24=>%<kSg,mékeZnén[ii;@[ii?g

Vay ¢6 4 thoi diém trong ngay muc nudc trong kénh 12 6 m.

Do sau h(m) cta muc nude & mot cang bién vao thoi diém ¢ (gio) sau khi thuy tridu 1én 1an dau tién
trong ngay duoc tinh x4p xi boi cong thire h(t) = 0,8.c0s0,5t + 5

(Theo https://noc.ac.uk/files/documents/ business/an-introduction-to-tidalmodelling.pdf)

Mot con tau can muc nudc sau t6i thiéu 4,6m dé co thé di chuyén ra vao cang an toan. Hoi c6 bao
nhiéu thoi diém trong vong 12 tiéng sau khi thuy triéu 1én 1an dau tién trong ngay tau co thé ha
thuy?

A. 1.

B. 3.
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C. 2.
D. 4.

Loi giai
Nhitng thoi diém tau co thé ha thily trong vong 12 tiéng dau tién sau khi thiy triéu 1én 13 khi
0,8.c050,5¢ + 5 > 4,6 © 0,8.c0s0,5t = —0,4 & cos0,5t = —= (1)

Do t € [0;12] = 0,5t € [0; 6] va dua vao dd thi y = cosx trén doan [0; 6] ta thay cosx > _71 o

eSSl

Khido (1) & |,,

—<05t<6 ?StS12
) Ttr d6 suy ra c6 vo sO thoi diém t dé tau co thé ha thuy nén khong c6 dap an ding.

PHAN II - TRAC NGHIEM DUNG SAI

Ciu 53. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox c6 phuong trinh x = 3cos (Zt - —) O day, thoi gian ¢ tinh
bang gidy (s) va don vi do dai trén truc Ox 1a centimét (cm). Vi tri can bang cua vat la vi tri tai goc
0, tlrc 1a khi x = 0; khoang cach tir vat dén vi tri can bang la d = |x|.
a) Tét ca cac thoi diém vat & vi tri can bang lat = i—’z’ + km (s),k € N.
b) Vit cach vi tri cAn bang mot khoang lon nhat bang 3 cm. . .
¢) Trong khoang thoi gian tir 0 dén 60 gidy, vat di'qua vi tri can bang 38 lan.
d) Tai thoi diém t = 10s, vat'cach vi tri can bang mot khoang xap xi bang 2,84 cm.

Loi gidi

(a) Sai
Vat & vi tri can bang khi x =0 & 3cos (Zt — %) =0 © cos (Zt — %) =0
o2t -L="4kret=Z4+kI(ke).

3 2 12 2
(b) DPung
Tacdé—-3 < 3cos(2t—§) <3o|x|<3
Vay vt cach vi tri cdn bang mot khoang 16n nhat bang 3 cm.
(c) Pang

5 120_5_11

RY/4
O<t<60:0<ﬁ+k— 60(:—€<k< 6 o —-0,83 <k <£37,36
Vik € Znén k € [0; 37]. Suy ra phuong trinh x = 0 ¢6 38 nghlem thudc [0; 60].
Vay vat di qua vi tri cAn bang 38 lan.
(d) Sai
t =10 = |x| = 2,98.
Céu 54. Mot vat dao dong xung quanh vi tri cAn bang theo phuong trinh x = 1,5cos ( ) trong do t la thoi

gian dugc tinh bang gidy va quang duong h = |x| duge tinh bang mét 1a 'khoang cach theo phuong
ngang cta chat diém ddi véi vi tri can bang. Xét tinh dang sai cia cac khang dinh sau:
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Vi tri can bang

a) Vat ¢ xa vi tri cAn bang nhat nghiala h = 1,5 m.
b) Trong 10 gidy dau ti€n, c6 hai thoi diém vat ¢ xa vi tri can bang nhat
¢) Khi vat ¢ vi tri cAn bang thi cos (%T) =0

d) Trong khoang tir 0 dén 20 gidy thi vat di qua vi tri can bang 4 14n?

<Loi giai>

Tacoh = |x| = |1,5cos (%T)| < 1,5.Pung: Vat ¢ xa vj tri can bang nhat nghia la h = 1,5 m.
Khi d6 cos (t—n) =tle %T -l (keZ) e [t =8 (k € Z).Sai: Vay trong 10 gia
g t=asgye o O Y Tong TDERY

=
dau tién thi vat ¢ xa vi tri can bang nhat tai cac thoi diém:

t = 0,¢ = 4t = 8(gidy).Ding: Khi vt virtri can bing thi x = 0 & 1,5cos (T) = 0 &

cos (%T) =0
& %T = % + kn(k € Z) = t = 2 +4k(k € 7).Sai: Vdy trong khoang tir 0 dén 20 gidy thi vat ¢ vi

tri cAn béng tai cac thoi diém t = 2; t = 6t = 10; ¢ = 14,t = 18 (giy); tirc 1a ¢6 5 1an vét qua vi
tri can bang.

Céu 55. Mot vat dao dong diéu hoa quanhivi tri can bang theo phuong trinh x = 3cos (Zt - g) Trong do
h = |x|(cm) 1a khoang cach tir vat t&i vi tri cn bang tinh theo phuong ngang duoc biéu dién qua
thoi gian t(s).

f cdn bing

-

Vin

Cac ménh dé sau drl’mg‘ hay sai? ‘

a) Tai thoi diém bat dau dao dong vat cach vi tri can bang 1a h = 3(cm).

b) Trong 5 gidy dau tién c6 3 thoi diém ma x = .

¢) Trong khoang thoi gian tir 0dén 10gidy vat di qua vi tri can bang 5 lan.
d) Thoi gian ngan nhat dé vat cach xa vi tri cdn bang nhatlat = t, € (0; 1).

Loi giaiTai thoi diém bat dau dao dong tirc 1a t = 0
Ta c6 vat cach vi tri can bang 1a h = |x| = 3 |cos (— §)| = 1,5(cm)

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 19
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 56.

 gia
= gidy.

Vay chon: SaiTaco x = EAPEN cos (Zt — E) =1
2 3 2

26— 2= ko T
_——_—— = s
t=—+k
- 2 373 . @[ Stk
t—g——g'l' 1A t=km

Xétt=§+kn,véi()§tss=>ke{o;1}
Xétt =km,v6i0 <t <5=ke{0;1}
C6 4 thoi diém ma x = 2
Vay chon: SaiVat di qua vi tri can béng tacclah =0
T
<:>x=0=>cos(2t—§) =0

2t Stk
S2t—=—=—
327"
t—5n+kn (k€Zz)
12" 2
Co0<t<l0e-—<k<=—o
bis 12

Mak € Z =k € {0; 1, 2;3;4;5}. C6 6 thoi diém vat qua vi-tri-cAn bang trong khoang thoi gian tir
Odén 10giay.

A - SaiTaco h = |x| = _r ; _z
Vay chon: SaiTaco h = |x| = 3 |cos( 3)| <3(Vi |cos (Zt 3)| <1

Vat cach xa vi tri can béng nhit h=3 & |cos (Zt - §)| = 1 & sin (Zt — %) =0
km

2t T kmoet 7T+
Lt — i = — —_
g~ r 6 2

t > Onhonhétlat = g € (0;1)
Do d6 thoi gian ngdn nhit dé vat cach xa vi tri can bang nhat 1a ¢t = g € (0;1).
Vay chon: Dung
Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phwong trinh x = 3cos (Zt - %)
O day, thoi gian t tinh bang gidy. Céec ménh dé sau ding hay sai?
a) Tai thoi diém t =-01avatcolido x = 2
s

b) Vat dat bién d6 cuc dai 1an dau tién tai thoi diém t = I3

¢) Vat bat dau chuyén dong dén khi di qua vi tri cn bang 1an dau tién trong khoang thoi gian 1a

d) Trong thoi gian tir 0.dén 30giay, vat di qua vi tri can bang 18 lan.
Loi giai:
(a) Dung.
(b) Sai. Vat dat bién do cuc dai 1an dau tién tai thoi diém t sao cho 2t — g =0et=
(¢) Pung. Vit di qua vi tri cin bang 1an ddu tién tai thoi diém 2t —g = g ot=2
(d) Sai.
Vi tri can bang cua vat dao dong diéu hoa 1a vi tri vat dung yén, khi d6 x = 0.
Xét phuong trinh 3cos (Zt - %) = 0 ta co:
3cos(2t—£) =0 cos(Zt—E) —0e2t—-=Ztkreot =5—n+kz,k € Z.
3 3 3 2 12 2
Trong thori gian tir 0 dén 30 gidy, tirc 14 0 < t < 30 hay 0 < >+ k2 < 30
360-5m
S —= < k<——

MakeZnenke{0123 17;18}. i ‘
Vay trong khoang thoi gian tu 0 dén 30 gidy, vat di qua vi tri can bang 19 lan.

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 20
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Céu 57. Nguoi ta nghién ctru su sinh truéng va phat trién ciia mot loai sinh vat A trén mot hon dao thi thay
sinh vét A phat trién theo quy luat s(t) = a — bcos 711—;, v6i s(t) 1a s6 lwong sinh vat A sau t nim va
¢6 d6 thi nhu hinh v& duéi.

s(t)

200i--

100

O] 6 t

a) So lugng sinh vat A ban déu trén dao 1a 200 con.
b) Chu ky ctia ham s6 s(t) 1a 36 nam.

¢) Taco2a+ b = 800.

d) S6 luong sinh vat A nhiéu nhét 1a 500 con.

Loi giaiSai: Dua vao d6 thi ta thiy s6 luong sinh vat A ban dau 14 100 con.Puang: Chu ky ham s6 1a
T = 2% = 36 nam.Déng: D thi ham sé di qua diém (0; 100) va diém (6; 200) nén ta c6 hé

1
a—b=8100 a = 300
{a—%b = 200 {b =200
Maxs(t) = 500 = S lugng sinh vat A nhiéu nhat 1a 500.con.

Cau 58. Nhiét do ngoai trdi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé dugc mo
phong béi cong thirc h(t) = 31 + 3sin% (t =9), véi h tinh bang d6 C va t 1a thoi gian trong
ngay tinh bang gio (0 < t < 24).

a) Nhiét d6 ngoai troi ¢ thanh phé d6 vao 1a¢'9 gio sang 1a 34 do.

b) Nhiét d6 ngoai troi ¢ thanh phd.do vao lic 7 gio toi 1a 29,5 do.

¢) Nhiét d6 cao nhat trong ngay cua thanh phd do6 1a 34 do.

d) Vao lac 3 gid chi€u thi nhiét d6 ngoai troi ¢ thanh phd do6 1a cao nhat.

= 2a + b = 800. Ding: Ham s5 5(£) = 300 — 200cos™ =

Loi gidaiSai: Nhiét d0 ngoai troi ¢ thanh phé do vao lac 9 gio sang 1a h(1) = 31 +
3sin % (9 — 9) = 31 d6.Sai¢ Nhiét do ngoai trdi & thanh phd d6 vao luc 7 gio tdi 1a h(19) = 31 +
3sin% (19 = 9)= 32,5 d6.blng: sin% (t —9) <1 = h(t) < 34 = Nhiét do cao nhit trong
ngdy cua thanh phd do6 1a 34 do.Dung: h(t) = 34 & sin% t-9=1e % (t—9) = g +
k2n ©t=15+32k,k €Z
Ma0<t<24=k=0=t=15= Vao luc 3 git chiéu thi nhiét d6 ngoai troi ¢ thanh pho do6 1a
cao nhat. i
Cau 59. Mot con'tau v tru duge phong 1€n tir miii Ca-na-vo-ran (Canaveral) 6 Mi. N6 chuyén dong theo mét
quy dao dugc mo ta trén mdt ban d6 phang (quanh duong xich dao) ciia mat dat nhu hinh vé; diém
M mo ta cho con tau, duong thang 4 mo ta cho duodng xich dao. Khoang cach h (kilomet) tr M dén
4 duge tinh theo cong thirc h = |d|, trong d6 d = 4000cos | = (¢ — 10) |, v6i t (phit) 1a thoi gian
tréi qua ké tir khi con tau di vao quy dao, d > 0 néu M & phia trén 4, d < 0 néu M & phia duéi A.
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a) Gia thiét rang con tau di vao quy dao ngay tir khi phong 1én tai miii Ca-na-vo-ran (tiela tng véi
t = 0). Khoang cach tir diém C dén duong thing A, trong d6 C 1a diém trén ban dd biéu dién cho miii -na-vo-
ran 1a ~ 3064,178(km).

b) Thoi diém sém nhét sau khi con tau di vao quy dao ma con tau di chuyén trén duong thang 4 1a
32 phut.

¢) Thoi diém sém nhét sau khi con tau di vao quy dao dé cod =2000km 13 25 phit.

d) Trong khoang thoi gian tir khi bat dau dén 50 phit o2 thoi thoi diém con tau di vao quy dao va
cach dudng thang A 1a 2000(km).

Lo gii
Vit=0nénd = 4000(:05( " ) = 4000cos—
Do d6 h = |d| ~ 3064,178(km).Do d.= 0 = 4000cos [E (t — 10)] =0 = cos [f—s (t — 10)] -

0
l(t—lo)=E+knkeZ@t=325+45k>0=>t=325 d =2000
4000cos[ (t—10)]_2000<=cos[—t—10)] leZ(t-10)=11+kret=104
25 + 90k,
15 + 90k & [t=_5+90k2 voi Bk, € Z.
5
‘ 254 90k, >0 k1>—g
V1t>0nen[_5+90k2>0=} , >_ . Suy ra gié tri nho nhit cta t 1a t = 25 khi k; = 0.

Vay d =2000(km) xay ra 1an dau tién sau khi phong con tau vao quy dao dwoc 25 phut. h =
2000 & [4000cos|Z(t — 10)]| = 2000

2|7 _ 1 Tt — _1 Z(t— _
& c0s2|Z (t—10)| =1 & 1+ cos2[Z(t - 10)| =2 & cos2 | = St 150]3]
s _ . ?m _ = 25+ 45k,
©2|Z(t-10)| =+ + k2n o t - 10 = +15+ 45k © [ T4 a5k, K€L
t €[0;50] = nén cd 2 thoidiémlat = 25vat = 40.
Ciu 60. Hang ngay muc nudce tai mot cang bién 1én xudng theo thuy triéu. Chiéu cao h( m) ctia muc nudc
theo thoi gian t (gid) trong mdt ngay duoc cho boi cong thitc h = 16 + 8sin (% t) vo10 <t < 24.
a) Lic 6 gio sang thi chiéu cao cta myc nuge tai,bén cang 1a 8( m).
b) Chi€u cao ctia myuc nudce tai bén cang thap nhat vao luc 12 gio.
¢) Muc nudc tai bén cang cao 20 m vao lac 2 gio va 10 gio.
d) Biét tau chi vao dugc cang khi myc nude trong cang 16n hon hodc bang 20 m. Vay thoi gian tau
vao dugc cang la tir 10 sdng hom trude dén 2 gio sang hom sau.

Loi giai
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(a) S Ta co ltc 6 gio sang thi chidu cao ctia muc nudce tai bén cang 13 h(6) = 16 + 8sin (% 6) =
24 (m)
(b)SDo—1 <sin(Zt) <1nén16—8<16+8sin(=t) <16+8, hay8 < h < 24

Vay chiéu cao ciia muc nudc tai bén cang thap nhét bang 8 m khi sin (% t) =-1l& % t=—"+4

2
k2n © t = —6 + 24k(k € 7).
Ma0<t<24nént = 18. Vay lac 18 gio thi chi€u cao ciia myc nudc tai bén cang la thap nhat.
(¢) B Xét phuong trinh: 16 + 8sin (=) = 20

T T
—t=—-+k2m _
12 6 o t =2+ 24k

5T o Lt =10 + 24k
12 6

Ma0<t<24nént € {2;10}.
(d) b Trong khoang thoi gian tir 2 gio dén 10 gid, muc nude tai bén cang 16n hon hoic bang 20 m.
Vay thoi gian tau vao dugc cang 1a tir 2 gio dén 10 gio.

Ciu 61. S6 gio c6 anh sang mit troi cia mot thanh phd A ¢ vi do 45° bac trong ngay thi ¢ (tinh tir ngay 01

@sin(f—zt)=%=} (k € 7).

thang Mot) cia mot nam khong nhuan duge cho bai ham sb d(t) =12 + g.sin (327”5 (t— 80)), voi

teZ0<t<365.

a) Vao ngay thir 80 sO gio nang 14 12h.

b) Sb gio ¢6 anh ning mit troi nhiéu nhat cta thanh phd A trong mét ngay bat ky khong vuot qua
14,5.

¢) Dé sb gid c6 anh ning mat troi cua thanh phd A xp xi 13,77 (gid) thi ta xac dinh duoc hai ngay
1a ngay thtr 126 va ngay 219 (Phép tinh 1am tron dén hang phan tram).

d) Gia sungady 01 thang Mot la ngay Chui nhat. Khi d6 vao thr Sau ngay 31 thang Ba la ngay c6 sO
gid anh ning mat troi cua thanh phd A vuot qua 12,43 (gio). (Phép tinh 1am tron dén hang phan trim).

Loi giaibing. Vao ngay thtr 80 s6 gid nangla d(80) = 12 + g.sin (:Tns (80 — 80)) = 12 h.Dung.
Theo tinh chat ham luong gide'tac6 9,5 < 12 + Esin (Z—R (t— 80)) < 14,5 (gi0®).Sai. Ta cod
13,77 = 12 + E £ do d6 ta c6 phuong trinh 12 +32 >sin (2_11' (126 — 80)) =12+ 5 £ S

—(t—80) = —+k2n
sin (2—” (t~ 80)) =2 |36s (k € 7)
<8k 2 %(t—80)——+k2
Giai cac phuong trinh trén ta tim dugc ¢ = 126 vat = 217.Sai. Vi ngay ngay 01 thang Mot 1a

ngay Chu nhat nén ngay 31 thang Ba roi vao thir Sdu va dugc xac dinh la ngay thir 90 trong nam
do, tire 1a t = 90 thay vao cong thirc trén ta tinh duge d(90) = 12 + gsin (327”5 (90 — 80)) ~

12,43 (gio).
Vay ngay 31 thang Ba 1a ngay c6 sb gid anh nang mat troi cta thanh phd A khong vuot qua 12,43
(g10).

Cau 62. Ngay Ha chi 1a thoi diém ma Trai dat dat do nghiéng to1 da vé phia M;flt troi, tao ra lugng anh sang
16m nhat trong ngay va duoc coi la “ngay dai nhat trong nam”. Gia str s6 gio c6 anh sdng mat troi cua
thanh phd Ha Noi trong ngay tho t cua ndam 2024 dugc cho bdi mot ham sd6 y =
4cos |- (t +197)| + 6 voit € Z.

a) Ngay thir 173 ctia ndm 2024 c6 s6 gid anh sang mat troi bang 10 gid.

b) Ngay Ha Chi c¢6 sb gid 4nh sang mat troi 14 10 gio.

¢) Nam 2024 ¢ 5 ngdy c6 s6 gio anh sang mit troi 13 8 gio.

d) Theo Hoi Thién vin Ha Noi (HAS), Ha chi nim 2024 tai Viét Nam dién ra vao ngay m thang n
duong lich. Khi do m +n = 27.
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Loi gidi
a) bung
Ngay thir 173 ctia nfim 2024 ¢6 s6 gios 4nh sing mit trdi bing y = 4cos |- (173 + 197)| + 6 =
10 gio
b) Bung

Do nam 2024 1a nam nhuannén 0 < t < 366
Khi 6, cos [-=-(t + 197)| < 1= y = 4cos [-Z- (¢ +197)| + 6 < 10.
Ma ngay Ha chi 1a thoi diém ma Trai dat dat do nghiéng t6i da vé phia Mt troi, taota Iuong anh
sang 16n nhat trong ngay. Do do, ngay Ha Chi c6 s6 gio anh sang mat troi 1a 10 gio.
¢) Sai
Gia str, ngay thir t 13 ngay c6 sd gio anh sang mat trdi 14 8 gio. Khi do,
Vs s 1
4cos |- (t +197)| + 6 = 8 & cos | -Z- (¢ +197)| =1

T T —406
E(t+197)=;+k27’[ t=T+370k
T T < -776
—(t+197) = —=-+k2m t=——+ 370k
185 3 3
Do nam 2024 1a nam nhuannén 0 < t < 366
_ _ KEZ
+Xétt=$+370k=>o<$+370k§366<=%<k§%—>k=1
_ _ KEZ
+Xétt=%+370k=>o<%+370k§366@%<k3%—>k=1

Vay, nim 2024 c¢6 2 ngdy c6 s6 gio anh sang mat troila 8 gid.
d) Dung
X T _ o
Vicos[-Z(t +197)] < 12 y = 4cos[-Z (¢4 197)] + 6 < 10.
Ngay c6 anh sang mat trdi 16n nhat & y = 10 & cos [17;—5 (t+ 197)] =1

s
& ﬁ(t +197)=k2n & t = 370k — 197.

Do nam 2024 1a nam nhuan nén 0. <. t. < 366

Kk€EZ
= 0 <370k —197.<366 © 2 < <3855 2 1.
370 370

Vo6i k =1 =t = 173. Vay Ha chi roi vao ngay 21 thang 6 (vi thang 1, thang 3 va thang 5 ¢6 31
ngay, thang 4 ¢6 30 ngay, thang 2 c6 29 ngay do 2024 1a ndm nhuan).
Suyram=21;n=6=>m+n=27.

Ciu 63. Nhiét dongoai troi'd mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngay c6 thé dugc mo phong
bai cong thire h(t) = 31 + 3sin% (t —9), v6i h tinh bang d6 C va t 1a thoi gian trong
ngay tinh bang gio (0 < t < 24).
a) Nhiét d6 ngoai troi ¢ thanh phd d6 vao lac 9 gio 1a 34 do.
b) Nhiét d6 cao nhat trong ngay cua thanh phd d6 1a 34 do.
¢) Vo ltc 15gio thi nhiét dd ngoai troi ¢ thanh phé d6 1a cao nhét.
d) Chi luc 11 gid nhiét do thanh phd méi dat 32,5 do.

Loi giai
(a) Sai: Nhiét 6 ngoai troi ¢ thanh phd d6 vao lic 9 gio sang 1a h(9) = 31 + 3sin% 9-9)=31
do.
(b) Ping: =1 < sin—(t —9) < 1= -3 < 3sin—(t — 9) < 3 = 28 < h(¢) < 34
Nhiét do cao nhat trong ngay cua thanh pho do 1a 34 do.
(c) Ping: h(t) =34 & sin—(t—9N =1 —(t—-9) ="+ k2n &t =15+ 24k k €Z
Ma0<t<24=k=0=t=15= Vao luc 15 git thi nhiét d4 ngoai troi ¢ thanh pho do la cao
nhat.
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Cau 64.

Cau 65.

(d) Sai: h(t) = 31 + SSin%(t —9) < 325=31+ SSin%(t -9 e sin%(t -9) =§
—(t-9) ==+k2n

[t =11+ 24k
i(t—9)=5—n+k2 t =19 + 24k’
Do0<t<24=k=0= [t 19 Véy c6 hai thoi diém trong ngdy ma nhiét do thanh ph dat

32,5 do.

Mot chat diém chuyén dong trong 3 gidy véi van téc v(t) = mcos(mt) + n (don vi: m/s) trong d6
t(giay) la bién thoi gian va m, n 1a cac hang s6 c6 do thi nhu hinh sin vé dudi day:

ywim/s)

7] RIS R S R

0
1

a) Van tdc cta vat ¢ thoi diém ¢ = 2 gidy 1a 10 (m/s)

bym=5

on=10

d) Téng quing duong vat di duoc sau 3 gidy 13 27,93m

Loi giai
A- Btng: Dua vao d0 thi ta thay tai thoi.diém t = 2 gidy thi van téc ctia chat diém bang 10m/s.
v(1)=0 {mcos(n) +n=0

v(2) =10 mcos(2m) +n = 10

& m =n = 5suy rav(t) = 5cos(mt) + 5

B- bung: Dya vao dd thi ta ¢ {

{—m +n=20
m+n=10
C- Sai: Tur két qua trén thin = 5

D- Sai: Quang duong vat di'duoc sau 3 gidy la: s(t) = f3 v(t)dt = f3[5cos(nt) + 5]dt = 15m
Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. c6 phuong trinh x = 3cos (Zt - —) O day, thoi gian ¢ tinh
bang gidy (s) va don vi do dai trén truc Ox 1a centimét (cm). Vi tri cAn bang cta vat 13 vi trf tai goc
0, tlrc 1a khi x = 0; khoang cach tir vat dén vi tri can bang la d = |x|.

a) Tt ca cac thoi diém vat ¢ vi tri can bang 1a t = i—z + km (s),k € N.

b) Vit cach vi tri cAn bang mot khoang lon nhat bang 3 cm. ‘ ‘

¢) Trong khoang théi gian tir 0 dén 60 gidy, vat di qua vi tri can bang 38 lan.

d) Tai thoi diem t = 10s, vat cach vi tri can bang mot khoang xap xi bang 2,84 cm.

Loi giaiSai.
Vat ¢ vitri can bang khi x = 3cos(2t—§) =0 2t—§ —+kn St ——+ T ke Z Pang.

Taco —1< cos(Zt——) <le -3< 3cos(2t——) <3
. o Dung.
Do dé yét cach vi tri can bang mot khoang 16n nhat bang 3 cm.
Theo dé
0<Z+2<60,kel

=>—<k<@——~3736

Sai.
Nén k nhan céc gia tri tir 0 dén 37.
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Tai thoi diém t = 10s, ta c6 x = 3cos (2.10 — %) ~ 2,98

Ciu 66. Gia sir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 3cos (Zt - %)
O day, thoi gian ¢t tinh bang gidy. Cac ménh dé sau ding hay sai?
2) Tai thoi diém ¢ = 0 la vat co lidox ==
b) Vat dat bién d6 cuc dai 1an dau tién tai thoi diém t = g .
¢) Vit bit dau chuyén dong dén khi di qua vi tri can bang lan dau tién trong khoang thoi gian 1a
i—: giay.
d) Trong thoi gian tir 0 dén 30 gidy, vat di qua vi tri cAn bang 18 lan.
7 Loi giai
BANG DAP ANPngSaibungSai
Y a) Dung.
Y b) Sai. Vat dat bién do cuc dai 1an dau tién tai thoi diém t sao cho 2t — g — e —
Y ¢) Btng. Vat di qua vi tri can bang 1an dau tién tai thoi diém 2t — g =Cet= o
Y d) Sai.
Vi tri can bang cua vat dao dong diéu hoa 1a vi tri vat dung yén; khi do x = 0.
Xét phuong trinh 3cos (Zt — %) = 0 ta co:
3cos(2t—£) =0 cos(Zt—E) —0e2t-—=tiret =5—n+kz,k € Z.
3 3 3 2 12 2
Trong thoi gian tir 0 dén 30 gidy, tic 14 0 < t <30 hay 0 < i—z + k% < 30
360— 51't
e -2 < | ——

MakeZnenke{0123 17;18}. ‘
Vay trong khoang thoi gian tur 0 dén 30 gidy,vat di qua vi tri can bang 19 lan.
Cau 67. Mot vat dao dong xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh

x = 1,5cos ( ) trong d6 t 13 thoi gian dugce tinh bang gidy va quing duong h = |x| duogc tinh
bang mét 13 khoang cach theo phuong ngang cua chat diém d6i véi vi tri cAn bang. Khi dé:

f cdn bing

-

Vin

a) VAt ¢'xa vi tri cAn bang nhat nghiala h = 1,5 m.
b) Trong 10 gidy dau ti€n, c6 hai thoi diém vat ¢ xa vi tri can bang nhat

¢) Khi vat ¢ vi tri cAn bang thi cos (%T) =0
d) Trong khoang tir 0 dén 20 gidy thi vat di qua vi tri can bang 4 1an?

Loi giai
Tacoh = |x| = |15cos( )|<15

a. Vat & xa vi tri can bang nhat nghiala h = 1,5 m.
b.
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¥4
- ? =k21m t =8k
cos| — =1l (keZ) (keZ)
4 123 t=4+8k
=r+k2r
Khi d6
Viy trong 10 gidy dau tién thi vat ¢ xa vi tri can bang nhat tai cac thoi diém t = 0, t =4,t=8

(gidy).
c. Khi vt & vi tri can bing thi x = 0 & 1,5¢cos () = 0 & cos (T) = 0
tm m
(:»T=E+kn(kEZ) =>t =2+ 4k(k € Z).
d. Vay trong khoang tir 0 dén 20 gidy thi vat & vi tri can béng tai cac thoi diém t = 2,t = 6,t =
10,t = 14,t = 18 (gidy); tirc 1a c6 5 1an vat qua vi tri can bang.
PHAN III - TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN

Cau 68. Mot vong quay tro choi ¢6 ban kinh 57 m, tryc quay cach mat dat 57;5m, quay déu moi vong hét 15
phat. Khi vong quay quay déu, khoang cach h( m) tir mot cabin gan tai diém A'ctia vong quay dén
mit dat dugc tinh béi cong thirc:h(t) = 57sin (Z—Rt - E) + 57,5 véi t la thoi gian quay cua vong

quay tinh bang phut (t > 0). Khi quay mét vong lan thir nhat tinh tir thoidiém ¢t = 0 (phut), tai thoi
diém nao cua t thi cabin & vi tri cao nhat?

R -__;::....-----

Loi giai
Khi quay mot vong, cabin & vi tri cao nhat khi sin (i—z t— g) =1 hay t = 7,5 (phut)

Cau 69. Vong quay mat troi trong mot khu vui choi ¢6 diém cao nh?t la 60 m, diém thap nhat 1a 6 m (so voi
mat dat). Ban An tham gia choi vong quay mat troi. Ban dau ban An ¢ vi tri A nhu hinh v&. Héi d6
cao ban An (so-v6i'mit dat) sau khi vong quay quay duoc 2% vong. Biét rang vong quay mit troi
quay theo chi€u kim dong ho6. K€t qua lam tron dén hang phan mudi.

Diém cao nhat

L

Loi gidi
Tra loi: 9,6.
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Cau 70.

Ban kinh cta vong quay mit troi la R = 602—_6 =27 (m)

bat hé truc nhu hinh vé

Piém cao nhat

L Y

Diém thap nhat ‘\ﬂ:fé'f dét
Sau khi quay 2 % vong ban An ¢ vitri B, ké BH L Oy
Ban An da quay mot goc a = —2% -360° = —840°.
Khi d6 B(27.cos (—840°); 27.sin (—840°))
Suy ra OH = 27.sin(—840°) ~ —23,4.
Vay d6 cao ban An (so véi mit dat) sau khi vong quay quay dugc 2% vong 1a 27 — 234 + 6 =

9,6 m.
Nhiét d6 ngoai troi & mot thanh phd vao cac thoi diém khac nhau trong ngay dugec mo phong boi

cong thirch(t) = 29 + 3sin [ = (¢t — 9)|
Véi h tinh bang d6 C va t 1a thoi gian trong ngay tinh bang gio (0 < t < 24). Hay cho biét nhiét 6

cao nhét ¢ ngoai troi bang bao nhiéu d6 C?

Cau 71.

Loi gidi
Tra loi: 32.
Tacod —1 < sin[%(t—9)] <1

T
3 < inl— (t — <
& =3 < 3sin | (¢ 9)]_3

T
o 26 < 29 + 3sin E(t—9)] <32

Vay nhiét do ngoai troi cao nhat bang 32°C.
SO gid cé anh sang mat troi cua mdt thanh pho A ¢ vi d§ 40° bac trong ngay thir t cua mdt ndm
khong nhuan dugc cho bdi ham so

d(t) = 3sin [% (t — 80)] +12véit € Zva 100 < t < 365.

Hoi thanh phd A c6 ding 12 gid c6 4nh sang mit trdi vao ngay nao trong nim?

Loi gidi
Tra'loi: 262.
Ta 6 phuong trinh 3sin [-= (t — 80)| + 12 = 12

182 -

] (:sm[ﬁ(t—SO)] =0

@ﬁ(t—80)=kn=}t=80+182k
Voit,keZvalo0<t<365tacok =1.

Vay thanh phd A c6 12 gid 4nh sang vao ngay thi 262 cta nim.
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Cau 72.

Cau 73.

Cau 74.

Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cdn bang theo phuong trinh x = 3cos (Zt - %)

O day, thoi gian ¢ tinh bang gidy. Trong thoi gian tir 0 dén 30 gidy, vat di qua vj tri cAn bang bao
nhiéu 1an?

Loi gidi
Vi tri can bang cua vat dao dong dieéu hoa la vi tri vat diing yén, khi d6 x = 0.
Xét phuong trinh 3cos (Zt - %) = 0 ta co:
3cos(2t—£) =0 cos(Zt—E) —0e2t—-="+knet =5—n+kz,k € Z.
3 3 3 2 12 2

Trong thoi gian tir 0 dén 30 gidy, tc 140 < t < 30 hay 0 < i—z + k% < 30

@——<k 360— 51'[

MakeZnenke{0123 17;18}. ‘ i

Vay trong khoang thoi gian tu 0 dén 30 gidy, vat di qua vi tri can.bang 19 lan.

Nhiét do ngoai trdi T (tinh biang °C) vao thoi diém t gid (0 < ¢ < 24) trong mot ngdy ¢ mot kho
d6ng lanh tinh bang cong thirc T = 10 + Ssin (? — —) Pé bao quan thyc pham, hé thong diéu hoa

s& trr dong bat khi nhiét 6 ngoai troi tir 10 °C tro 1én. Biét rang, trong 1 ngdy hé thong diéu hoa s&
bat trong khoang [a; b] U [c; d) (tinh theo don vi gi®). Gid tri ciia @ + b +¢ + d bang:

Loi giai
Khi nhiét do ngoai troi 10 °C
T=10+5sin(T-¥) =100 -F=knk ez
t=6+8kk€e€Z 0<6+8k<24=ke{0;1,2}
Suyrat =6,t =14,t = 22. [a; b] U [c;d) =[6;14] U [22;24)
Tacoa+b+c+d=6+14+22+24 =66 ‘ ‘
Mot céi cong vao mot trung tam thuong mai c6 hinh dang 1a mét phan cia do thi
ham s6 y = 2cos (g) + 2. Goi A, B 1 hai diém nam trén cong (trén d6 thi ham s6

y = 2cos (g) + 2) va C, D14 hai diém nam trén mit nén cia coéng sao cho ABCD 14 hinh chit
nhat. Nguoi quan 1 trung tdm thuong mai mubn lip mot cai cira kinh tu dong vao hinh chir nhat
ABCD. Tinh dién tich cuacéi ctra can lap biét chiéu cao cua cai ctra [aAD = 3 mét (don vi tinh
bang mét vuodng va ket qua lam tron dén mot chir so thap phan, lay m = 3,14).

Loi gidi
Dap s0: 12,6.
Chon hé truc toa do nhu hinh vé& (Idy don vi 13 1m):

y

21
x x 1 x T x=—+kdn
AD=3(=>2cos§+2=3=>cos§=§(=>cos§=cos§=> o (ke2)
X=T+k47'[

Chon: (2:3):5 (2:3)s ¢ (2:0) 0 (25:)
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Cau 75.

Cau 76.

Cau 77.

4m
AB = ?,AD =3= SABCD =4 = 12,6 (mz)

Huyét ap 1a ap lyc can thiét tic dong l1én thanh cua dong mach dé dwa mau tir tim dén nudi dudng
cac mo trong co theé. Huyét ap dugc tao ra do lyc co bop cua co tim va sirc can cua thanh dong mach.
M&i lan tim dap, huyét 4p cua ching ta ting roi giam giira cac nhip. Huyet ap toi da va huyét 4 ap t6i
thiéu goi 13 huyét ap tam thu va tdm truong, tuong Gmg. Chi s6 huyét 4p cta chung ta duoc viét 1a
tam thu/tim truong. Chi s huyét 4p 120/80 1a binh thudng. Gia sir mot ngudi ndo d6 cé nhip tim 14
70 an trén phiit va huyét p ciia ngudi do duge mo hinh hoa boi ham s P(t) = 100 + 20sin (2t )

§ d6 P(t) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg (milimet thuy ngan) va thoi gian ¢tinh theo gidy.
Trong khoang tir 0 dén 1 giay, hdy xac dinh s6 1an huyét ap la 100 mmHg.

) Loi giai

béap so: 2

A, s \ . . 7 . 71
Huyét ép la 100 mmHg khi P(t) = 100 & 100 + 20sin (2-¢)'= 100 & sin (T ¢) = 0 &
7?"t=kn<:>t=%(kez)
Xét0<t<1<=>0<%<1(=>O<k<§<=>k€{1;2}vikEZ.
Vay trong khoang tir 0 d&én 1 gidy, ¢6 2 1an huyét ap 1a 100 mmHg.
S6 gio ¢6 anh sang mat troi cua mot thanh phoA¢ vi do40°Béc trong ngay thu t cia mot nam khong
nhuin duoc cho boi ham so
d(t) = 3sin [-= (t — 80)| + 12v6i t € Zva 0 <t < 365,

Vao ngay nao trong nim thi thanh phd Aco dang 15 gid c6 anh sang mit troi?

Loi gidi
Tra 10i:171.
bé thanh phd A c6 dung 15 gio c6 anh sang mat troi thi:
3sin (— (t— 80)) + 12 =15 © sin (— (t— 80)) =1.

182

s
@-(t—80)——+k2n(k€Z)@t—80—91+364k(k€2)

S t=171+ 364k(k € 7).
DoteZva0 <t< 365néntaco:

kezZ kezZ keZ
{ € @{ € ol 171 97 & k=0
0171 +364k <365  (-171<364k<194 |- <k< o>

Véik =0thit =171+ 364.0 =171.

Vay thanh phd A c6 ding 15 gio c6 anh sang mat troi vao ngay tht 171 trong nam.

C6 hai qua cau chuyén dong trén ciing mot duong thang. Dit truc toa do Ox nam doc theo phuong
chuyén dong cta hai qua cau, gdc toa do O trung véi vi tri ban dau ctia qua cdu thirc nhét. Ta nhan
thdy vi tri.ciiahai qua cau phy thudc vao thoi gian t (don vi gidy) 1an luot 13 x; = 3cos(2t) va x, =
15 — 4cos (Zt + %) Khoang cach ngin nhat giira hai qua cau 13 bao nhiéu.

I\
—

() O O r

Loi gidi
Ta xét |x, — x| = |15 — 4cos (Zt + %) — 3c052t| = |15 + 4sin2t — 3cos2t| =
|15 + 5sin(2t — a)|
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Cau 78.

Cau 79.

Cau 80.

Cau 81.

. 4 3
Vb1 cosa = 5o Sina = .
Taco |x, — x4| = 5|3 + sin(2t — )| dat gia tri nho nhat bang 10 khi sin(2t — @) = —1.
Vay khoang cach ngan nhat giira hai qua cau la 10.
Hang ngay, Mat Tro1 chi€u sang, bong cua mdt toa chung cu cao 40 min trén mat dat, o dai bong
ctia tod nha nay dugc tinh bang cong thircS(t) = 40 |cot% t| , 6 d6 S duoc tinh bang mét, con t 1a
s6 gio tinh tir 6 gid sang. Tai thoi diém nao thi 4o dai bong cua tod nha bang chiéu cao toa nha? Tong
cac thoi diém do bang

<Loi gidi>
Do dai bong ciia toa nha bang chiéu cao toa nha khi:S(t) = 40 < 40 |cot% t| =40 & cott =
tlo—t=1t-+kr o t=1+3+12k(k €7)

Vi0<t<12nént = 3hodct =9, tic 14 tai thoi diém 9 gio sang hodc 3 gid chidu thi bong cua
toa nha dai bang chiéu cao cua toa nha.

Tai mot cang bién, muc nude bién duoc cho boi cong thic h = 15 + 3 cos (% t)vc’yi chiéu cao cua
muc nude h(m)theo thoi gian t(h)(0 < t < 24). Xac dinh thoi diém trong ngay khi chiéu cao cia
muc nudc biénla 12 m .

Loi gidi
Do chiéu cao muc nuée bién 1a 12 mnén 15 + 3/cos (l t) =12 & cos (l t) = -1
- 12 12
(:)Et=n+k2n(kEZ)=)t=12+24k(k€Z)
Ung voi mot thoi diém trong ngay tacot = 12 (h).
S6 gid ¢6 anh sang mat troi cua thanh pho A trong ngay thir t( & day tla so ngay tinh tir ngay 1 thang

Giéng) ciia mot naim khoéng nhuanduoe mo hinh hoa boi ham s6 L(t) = 12 + 2,76 sin (;Tns (t —
90)) véit € Zva 0 < t'< 365. Vao ngay tht miy trong nim thi thanh phé A c6 nhiéu gio
chiéu sang nht.

Loi giai
Vi—1 < sin (3% (t — 90)) < 1nén —2,76 < 2,76 sin (327”5 (t — 90)) < 2,76

Do d6 9,24 < 12+ 276 sin (:T”S (t — 90)) < 14,76,

Ngay thanh phd A tngvéi nhidu gio chiéu sang nhit ing véi

in EE — o~ _ T _ — 365 —
sm(—3-6—5(t—90))—1=>365 (t—-90) =2 +k2m ot -90 =+ 365k &t =
22 4+ 365k

Vi0 <t < 365nénk = 0O,suyrat = 181,25.

Nhu vdy vao ngay thir 181cta ndm thi thanh pho A s€ c6 nhi€u gio 4nh sang mat troi nhat.

Taimot cang bién, muc nude bién duoc cho boi cong thic h = 15 + 3 cos (% t)vc’yi chiéu cao cua
muc nude h(m)theo thoi gian t(R)(0 < t < 24). Xac dinh thoi diém trong ngay khi chiéu cao cia
muc nudc bién la 12 m.

Loi giai:
Do chiéu cao muc nuée bién 1a 12 mnén 15 + 3 cos (lt) = 12 & cos (lt) = -1
- 12 12
o —t=n+kn(k € Z)e t =12 + 24k (k € 7)

12
Ung v&i mot thoi diém trong ngay ta cot = 12 (h).
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Ciu 82. S04 gid c6 anh sang mat troi ctia thanh phd A trong ngay thir t(o day t1a sd ngay tinh tir ngay 1 thang
Giéng) ciia mot nim khong nhuan duge mo hinh hoa béi ham sé L(t) = 12 + 2,76 sin (327715 (t -

90)) véit € Zva0 < t < 365. Vao ngay tht miy trong nam thi thanh phd A c6 nhiéu gio

chiéu sang nht.
Loi giai:

Vi—-1 < sin (g (t - 90)) < 1nén —2,76 < 2,76 sin (32%5 (t - 90)) < 2,76

D0 d69,24 < 12 + 2,76 sin (:Tns (t - 90)) < 14,76.

Ngay thanh phé A tng véi nhiéu gio chiéu sang nhit tng véi
sin(z—n(t—90))=1@%(t—90) —+k2n=>t—90 —ﬁ+365k=>t =

725

— + 365k.
V10 <t < 365nénk = 0,suyrat = 181,25.

Nhu vy vao ngay thir 181cta nam thi thanh phd A sé& c6 nhiéu gio anh sang mat troi nhat.
Céu 83. Gia sir van tc v (tinh bang lit/ gidy) cua ludng khi trong mot chu ki h6 hap (ttrc 1a thoi gian tir luc

bt dau ciia mot nhip thd dén khi bat dau cua nh1p tho tiép theo) ctia mot ngudi ndo d6 ¢ trang thai
nghi ngoi dugc cho béi cong thirc v = 0,85sin = ?, trong d6 t 1a thoi gian (tinh bang gidy). Biét rang

qua trinh hit vao xay ra khi v > 0 va qua trinh thé ra xay ra khi v < 0. Trong khoang thoi gian tir 5
den 10 giay, khoang thoi diém sau a giay dén trude b gidy thi nguoi do hit vao. Tinh a + b.

Loi giai
bap so0: 15
+) Vi qua trinh hit vao xay ra khi ¥ > 0.nén ta c6
Tt oot mt
O,8551n? >0 sin—- >0 3 € (k2m; T+ k2m) (k € Z)

ot € (6k; 3+6k) (keZ)
+) Vit € [5;10]nénk = 1suyrat € (6; 9).
Trong khoang thoi gian tur 5 dén 10 gidy, khoang thoi di€m sau 6 gidy dén trudc 9 giay thi
nguoi do hit vaonéna +b = 6 + 9 = 15.

Cau 84. Mot vat M dugc gan vao dau 1o xo va dao dong quanh vi tri can bang I, biét rang O 1a hinh chicu
vuong gbc cua I trén truc Ox, toa do diém M trén Ox tai thoi diém ¢ (gidy) 1a dai lugng s (don vi:
cm) duoc tinh bdi cong thirc s = 8,6sin (8t + %) C6 bao nhiéu thoi diém trong khoang 2 gidy dau
tien.thi s = 4,3 cm?

51[1 ‘n-:t EI
— . EI
8 8) T
Loi giai
Dap so: 5
Khis=4,3this,6sin(8t+f)=4,3=>sin(8t+f)=l
2 2
T T T
8+ = +k2n t=—o+ k—
o x st (k,leZ)@t_l_Hn 4(k,1 e m).
8t+5—?+ 2T =54 4
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Cau 85.

Cau 86.

Cau 87.

0<-T+ki<2 ([z<k<24:=

Vit € (0;2) nén =

(0:2) 0<=+12<2 _lepc8t

24 4 6 -

Mak,l€Znénk € {1;2}; 1 € {0;1;2}.
Vay c6 5 thoi diém thda man dé bai.
Hang ngay muc nudce cta con kénh 1én xudng theo thiy triéu. Do sdu h(m) ctia muc nude trong kénh
tinh theo thoi gian t(h) dugc cho boi cong thirc h = 3cos(%t + g) + 14. Khi nao myc nudce cua kénh
1a cao nhit voi thoi gian ngan nhat (don vi gio)?

Loi giai
Tac—3 <3cos(2+D) <3 11<3cos(-+D)+14<17 11 <h <17
Max h =17 & cos(-+5) =1 & T+ 2= k2m & t = -3 + 12k.

L(t>0
Ma {k EZ , .
Do dé6 thoi gian ngan nhatt = —3 + 12 = 9 (g10)
SO gid ¢6 anh sang mat troi cia mot thanh pho A & vi do 40° Bac trong ngay thir ¢ cia mot ndm
khong nhuén dugc cho béi ham sé d(t) = 3sin [— (t— 80)] +12v6it €N, t < 365. Hoi thanh

phd A c6 nhiéu gid c6 anh sang mit troi nhit vao ngay thir baonhiéu trong nim?
Loi gidi
;s Vs
Ta co sin [E (t— 80)] <1
& 3sin [— (t— 80)] <3

182
o 3sin [@ (t — 80)] +12 <15
o d(t) <15

Taco d(t) = 15 & sin [% (t — 80)] =1

@@(t—80)——+k2nkez

©t—80=91+k364,k€Z

©t=171+k364,k € Z

Mat €N, t<365nen0<171+k364<365<=ﬂ<k<—1a1coke2nenk_o

Suyrat =171

Viy thanh ph6 A c6 nhiéu gid c6 anh sang mit troi nhat 13 15 gior vao ngay tha 171.

Mua xuan ¢ Héi Lim (tinh Bic Ninh) thudng co trd choi du. Khi ngudi choi du nhiin déu, ciy du s&

dua ngudi.choi du'dao dong qua lai vi tri can bang. Nghién ctru tro choi nay, ngudi ta thiy khoang

cach h (mét) duoc tinh tir vi tri chan ngudi choi du dén vi tri can bang dugc biéu dién boi hé thic
= |d|v6i d.= 3cos E (2t — 1)] (t > 0 va duoc tinh bang gidy), trong d6 ta quy udc d > 0 khi vi

tri cAn bang & vé phia sau lung ngudi choi du va d < 0 trong trudng hop nguoc lai.
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Hoi trong 3 gidy dau tién, c6 tat ca bao nhiéu 1an ngudi choi du & cach vitri can bang 1 mét?
Loi giai
Nguoi choi cach vi tri cAn bang 1 mét khi 3cos E 2t — 1)] =+1

[T 28 [2_” _ ]_E [@_ _ ]__Z
& sin [3(2t 1)]_9@1 cos |5 (2t~ D= 5 & cos| (2t — 1| = —

@t—1)=a+k2n {_3@, 1, 3k

3 o 7 4T 2 2
S | (vuk € Z v cosa.= ——) S sa 1 3k

?(Zt—1)=—a+k2n 9 b= -+

Trong 3 gidy dau tién tmg voi 0 < t < 3¢
Veit=24+2 4% o< 443K 35 073<k<127=kef0; 1.
41T 2 2 41T 2 2
HVoit=—24 -+ Zhi0< -2+ 42 <3-006<k<206=kef{l; 2}
Viy trong 3 gidy dau tién, c6 4 1an ngudi choi & cach vi tri can bang 1 mét.
Dovx:—1<sin(x+2)<le-2<2sin(x+2) <2 1<2sin(x+5)+3<5e 1<
3 3 3
y <5.
Vay m = miny = 1khix=—5§+k2n,(ke2)vaM=mﬂgxy=5khix=g+k2n,(ke2)
nen M +m=6.

Ciu 88. Trong hinh v& bén dudi, khi duoc kéo ra khoi vi tri can bang ¢ diém O va budng tay, lyc dan hoi cua
10 xo0 khién vat A gan ¢ dau 10 xo dao dong quanh O. Toa do s (cm) cua A trén truc Ox vao thoi diém

t (gidy) sau khi budng tay dugc xac dinh boi cong thirc s = 2+v/2sin (Zt + %) Vao thoi diém nao thi

s= —2(cm) lan dau tién. Lam tron dén hang phan tram.
I
A .
I
]
|

- —»>

5 () X
Loi giai

—?@sin(2t+§) =sin(—%)
2045 =="4kem  [2+T=-T+k2m  [t=—+kn
T 51 < T 51 A 3 .
2t+-=—+k2m 2t+-=—+k2m t=—+kn
2 4 2 4 8

Khi s = —2thi 2v2sin (Zt + g) — _2 & sin (Zt + %) =

=4
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Cau 89.

Cau 90.

Cau 91.

Cau 92.

Do lay thoi diém 1an dau tién nén ta chon ksao cho t > 0 nho nhét (cha y t = 0 thi s # —2).
Tathéy k = 0 = t = 2 ~ 1,178 la thoi diém dau tién.

Cuong do dong dién i (ampe) qua mot mach dién xoay chiéu duoc tinh boi cong thuc i =
10v2 cos( ) trong do t 1a thoi g1an tinh bang gidy. Biét thoi diém dau tién cuong do dong dién
bang 5V2 ampelat = =;a;b € N; = la phan s6 t6i gian. Tinh a + b.

Loi giai
Tra loi: 7.
foi— Tt _ mey _ 1 _ T
Tacd: i =5V2 > 10\/§COS(4)—5ﬁ®c05(4)—2—c053
T=C4ken t=:+8k
Sl P = 4 voik €Z

Mo _Zikem |t=-%+8k
4 3 3

Thoi diém dau tién cudng do dong dién bang 5v2 ampe lakhik = 0= t = § gidy.
Gia str mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh x = 2cos (St - %)

O day, thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét. Hay cho biét trong khoang
thoi gian tir 0 dén 6 gidy, vat di qua vi tri cAn bang bao nhiéu 1an?

Loi gidi
Tra 1o1: 9.
Khi vat di qua vi tri can bang thi x = 0, ta co:

2cos(5t—g)=0=>cos(5t—z)=O®5t—z=z+kn<=5t=2—n+kn

6 6 2 3
2
sSt=—+—(~keZ
15 + ( ).
Trong khoang thoi gian tir 0 dén 6 gidy, ta ¢6: 0'< == + T<oe <k

VikeZ=>ke {0;1;2;3;4; 5;6;7;‘8}. ‘
Vay trong khoang thoi gian tu 0 den 6 giay, vat di qua vi tri can bang 9 lan.
Gia st mQt vat dao dong-diéu hoa xung quanh vi tri can bang theo phuong trinh
X = 2cos (St - —) O day, thoi gian t tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét. Hay
cho biét trong’khoang 6 gidy dau tién, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu lan?

Loi gidi
Vi tri can bang cua vat dao dong diéu hoa la vi tri vat ding yén, khi d6 x = 0, ta c6
T T
2cos(5t—g) =0 cos(St—E) =0

T 2T
@St—g E-l'kT[kEZ@t_l—S-l'kskEZ

Trong khoang thoi gian tir 0 dén 6 giay, tuc la0 <t < 6hay

o 2L T 2 90-2m
S5 750973 3

Vik € Znénk € {0;1;2;3;4;5;6;7;8}.
Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 6 gidy, vat di qua vi tri can bang 9 lan.
Hang ngay, myc nude ciia mot con kénh 1én xuong theo thuy tricu. Do sau h( m) cua myc nudce trong
kénh tinh theo thoi gian ¢ trong mot ngdy (0 < t < 24) cho boi cong thire & = 3cos (X + 1) + 12.

C6 bao nhiéu thoi diém t trong mot ngay dé do sdu ctia muc nude 1a 15m.

Loi giai
bé do sau cua muc nude la 15 m thi:
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mt it
h=3cos(z+1)+12=15(=>cos(z+1)=1
it 6
<=>€+1=k2n(keZ)<=>t=—;+12k(keZ)
6
DoOSt<24nénOS—;+12k<24

6 6 1 1
S —<12k<24+—-—<k<2+—

T m 2T 2T
Mak € Znén k € {1; 2}.

Véik =1thit = —§+12.1 ~ 10,09 ;

Voik =2 thit = —2+12.2 ~ 22,09.
Vay ¢6 2 thoi diém lac 10,09 gio va 22,09 gid thi myc nudce o do sau la 15 m.
Vgiy trong khoang thoi gian tir 0 dén 6 gidy, vat di qua vi tri can bang 9 lan.
Cau 93. S0 gio cb anh sang cua mot thanh pho trong ngay tht t cia mot nam khong nhudn duoc cho bdi ham
sb: s(t) = 3sin [— (t— 80)] +12,t € Zva 0 <t < 365. Vao ngay thir miy trong nam thi thanh

182
phé d6 c6 nhiéu gio anh sang nhat?

Loi gidi
bép so: 171

Taco: s(t) = 3sin |-= (t — 80)| + 12 < 3+ 125 15

Déu bing xay ra khi sin |- (t - 80)| =1 & (£~ 80) =S+ k2n (k€ Z) & t =171+

364 k.

Mt khic ¢ € (0;365] nén 0 < 171 + 364k < 365 & — 0 < k < 2%
Mak €Znénk =0.

Viay t = 171.

Cau 94. Gia st mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bﬁng theo phuong trinh
T
X = 4cos (3t + E)

O day, thoi gian t tinh bang gidy va quing dudng x tinh bang centimét. Hiy cho biét trong khoang
thoi gian tir 0 dén 16 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu lan?

Loi gidi
Khi vat qua vitri can bang,ta c6 x = 0:
4cos(3t+z)=0<=>cos(3t+z)=0
6 6
St =ctkmkELSt=otke kEL
[— —_= — = — —
6 2 ’ 9 3’
Trong khoang thoi gian tir 0 dén 16 gidy, tic 1a 0 < t < 16 hay
0<tiklctbo—tcr< ]
J— J— @__ —_—— —
-9 3~ 37 ~m 3

Vi keZnénke€ {0;1,2,....,14}.

Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 16 gidy, vat di qua vi tri can bang 15 lan.

Céu 95. Huyét ap 1a 4p luc can thiét tic dong 1én thanh cia dong mach dé dua mau tir tim dén nudi dudng
cac mod trong co thé. Huyét ap dugc tao ra do lyc co bop cua co tim va sirc can cua thanh dong mach.
M&i 1an tim dap, huyét ap cta chung ta ting roi giam giita cac nhip. Huyet ap t6i da va huyét ap t6i
thleu tuong tng goi 1a huyét ap tam thu va huyét ap tdm truong. Chi sd huyét ap cia ching ta dugc
viét 13 tAm thu/tdm truong. Chi s6 huyét 4p 120/80 1a binh thudng. Gia str mot ngudi nao d6 co nhip
tim 1a 70 lan trén phat va huyét ap ctua ngudi d6 dugc mod hinh hoéa boi ham sd P(t) = 100 +
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Cau 96.

Cau 97.

Cau 98.

20sin (2-t). trong d6 P(t) 1a huyét ap tinh theo don vi mmHg (milimét thiry ngan) va thoi gian t
tinh theo gidy.
Trong khoang thoi gian tir 0 dén 10 gidy, hay xac dinh s6 1an huyét ap 1a 90 mmHg.

Loi gidi
(T T 1
P(t) =90 & 100 + 20sin (?t) = 90 < sin (?t) =
f=—1 412
in(Z¢) =sin(=" T 14 14
(:sm(gt)—sm( 6)@ AT (k,n€Z).
14 14

Voit=—2+2ktaco0< ——+2k<l0or<k<Z>ke
14 14 14 14 12 4

{1234567891011}

V01t——+—ntac00< + k<10(=>—<k<£zke

{01234567891011}.
Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 10 gidy, ¢6 23 1an huyét ap 14 90 mmHg.
Tai mot diém O, mot vién dan duoc ban véi van tée 100m/s va hop voi phuong ngang mot goc a (a
1a goc nhon). Biét d cao cta vién dan dugc tudn theo phwong trinh h(t) = —5t2 + 100sina. t va
d6 xa (khoang cach tir hinh chiéu vudng goc ctia vién dan lén mat dat so v6i diém bat dau O theo
phuong ngang) dugc tuan theo phuong trinh x(¢) = 100cosa. t. Trong d6 h(t), x(t) tinh bang mét
va t tinh bang gidy. Néu vién dan roi xudng mit dat tai diém céch diém O mot khoang 900 mét thi
9tan?a — 20tana bang...
Loi giai

. JP _ .1 2 : _ t =0(KTM)
Vat cham dat khi h(t) = 0. Tuc la =5t + 100sina.t = 0 © t = 20sina(TM)
Vi vi tri cach diém O mot khoang bang 900 mét nén x(t) = 900. Tic 1a

9

100.cosa.20.sina = 900 © sina. cosa = 20

& tana = %(tanzx + 1) © 9tan®x — 20tanx = —9
Xét ham s6 Yy = sinxco cac diém A, Bnam trén dd thi trong [0; ] va hai diém C,D nam trén truc
Oxtao thanh hinh chir nhat nhu hinh vé.

s
A B
S, 0 ™
D CI?\
y=sinx

Biét CD = %” Tinh dién tich hinh chit nhat ABCD (lam tron dén hang phan trim)

Loi giai:
< < as , o : 3
batxp =a=>x; = a+%n. Tt d6 ta c6 phuong trinh sina =sm(a+7n) =>a =%+kn.
N A . 3m .
Ma xét trén [0; ] nén a = % = AD = sm% = Supcp = Tn.sm% ~ 0,02.

Hang ngdy, muc nudc cta mot con kénh 18n xudng theo thiy tridu. PO sau h (mét) cia myc nudc
trong kénh tinh theo thoi gian t (gid) trong mot ngay (0 <t < 24) cho bdi ham s6 h(t) =

acos (% t) + b c6 d6 thi nhu hinh bén duéi (a, b 1 cac s6 thuc duong). Goi S 1a tap hop tat ca cac
thoi diém t trong ngay dé chiéu cao ctia myc nudc bién 1a 15 mét. Tong tat ca phan tir ciia S bang...

DT: 0978064165 - Email: dangvietdong.ninhbinh.vn@gmail.com - ID Tik Tok: dongpay || Trang 37
Facebook: https://www.facebook.com/dongpay - Kénh Youtube: Thay Pang Viét Pong




Gv: Dang Viét Pong Truwong THPT Nho Quan A Toan thuec té 11

Cau 99.

Cau 100.

hl

15

o
= e L T T
b3
[ree

Loi gidi
Dap an: 36.
Theo db thj ta cé: {h(6) =9 {—a +tb=9 S {a =3

h(24) = 15 a+b =15 b=12

Suy ra: h(t) = 3cos (% t) +12.

Theo dé bai yéu cau: h(t) = 15 & 3cos (gt) +12 =15 & cos (%t) =le %t =k2net=
12k (k € Z)

Vi:0<t<24nént =0,t =12,t = 24

Suy ra: S = {0; 12; 24}

Tong cac phan tur cia S bang: 0 + 12 + 24 = 36.

Mot vat M dugc gan vao dau 10 xo va dao dong quanh vi tri can bang I, biét rang O 1a hinh chiéu
vuong gbc cua I trén truc Ox, toa do diém M trén Ox tai thoi diém ¢ (gidy) 1a dai lugng s (don vi:
cm) duge tinh boi cong thite s = 6sin (4t + ). Trong 3.gidy dau tién, 6 bao nhiéu thoi diém ma

s =3cm?
M
— - EI
8 ) T
Loi giai
bép so: 3.
Khi s = 3 thi 6sin (4t +7) = 3 & sin (4t +5) =2 e sin (4t + ) = sin~
3 3 2 3 6
T T is
4t+§=g+k2ﬂ' t:—ﬁ-|-kE
@4 X St (keZ)@»t_erE (k € 7).
t+§—?+ T =3 2
Vit € [0;3] nén ¢ 3 gid tri t thoa man la: ¢t; = 121—: s;t, = % S;ty = 5?”5.

S6 gid c6 anh sang mit troi ctia mot thanh phd A ¢ vi d6 40° bic trong ngay thir t cia mot nam
khong nhuan dugc cho boi ham sb d(t) = 3sin [17;—0 (t— 80)] +12voit €Zva0 <t < 365. Vao
ngay nao trong nam thi thanh phd A ¢6 nhiéu gio c6 anh sang mat tro1 nhat?

Loi giai
Dap an: 170
Taco d(t) = 3sin |-=(t —80)| + 12 < 3.1+ 12 = 15,
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Vay thanh phd A c6 nhidu gid 6 4nh sing mit troi nhét khi sin [-Z- (¢ — 80)| = 1 &

E(t—80)_—+k2n<=>t_170+360k(ke2)

V10<t<365nen0<170+36Ok<365<=——<k —zk—O:t—17O
Vay thanh phd A c6 nhiéu gid anh sang mit troi nhat vao ngay thu 170

Céu 101. Gia sir mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cdn bang theo phuong trinh x = 2cos (St - %)
O day, thoi gian ¢ tinh bang gidy va quing duong x tinh bang centimét. Hay cho biét trong khoang
thoi gian tir 0 dén 2025 gidy, vat di qua vi tri can bang bao nhiéu lan?

Loi giai
Dap an: 3223
Vi tri cAn bang cua vat dao dong diéu hoa 14 vi tri vat dimg yén, khi d6 x = 0.
Ta c6 phuong trinh:

21
2cos(5t—g)=0=>cos(5t—%)=O<=5t—% E+kﬂk€Z<=t—1—5+k5 k€eZ

Trong khoang thoi gian tir 0 dén 2025 gidy, tirc 12 0 < t < 2025 hay
27 2 5
0<— k—_2025<=>——< <(2 ——)—
15 7“5 3=k AR L
Vi k€ Znénk € {0;1;2;....;3222}.
Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 2025 gidy, vatdi qua vi tri can bang 3223 lan.
Cau 102. Mot vat Mduoc gan vao dau 1o xo va dao dong quanh vi tri can bang I, bict rang 1a hinh chiéu vuong
gbc cua [ trén truc Ox, toa do diem M trén Ox-tai thoi diém t 1a dai lugng s dugc tinh boi cong thire
s = 2sin (51Tt + )(cm) Trong khoang thoi gian tir gidy thir 2 dén gidy thir 5 vat di qua diém co toa

dd s = 1 cm bao nhiéu 1an?

e i

I 1

L1

I 1

- 1
M

£ g EI

v e ! T

o ]

T £ :
s 0 T

Loi gidi

Dap an: 15.
Khi vat diqua diem.co toa d0 s = 1 cm thi
_ T
2sin (57Tt + E) =1

< sin (57Tt +%) = % = sing

[ T T
57'[t+§=€+k27'[

~ st 4+ % = 2" 4 2 (et
PTETS T % T
[ 1+k2
- 15 5

= _1+k2 (ke
15 5

Trong khoang thoi gian tir gidy thir 2 dén gidy thir 5 ta c6: 2 < t < 5, khi do:
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Cau 103.

Cau 104.

L L. k2 _o
& . 1 +12<5 (k,l€Z)
=15 "5 =
31 k2 76
55515
S19 1 74 KIED)
15~ 5 15
31 38
& 517 Sk <o~ 1267
adl DY 37 (k,leZ)
£ =483 <1<~ 1233

k €{6;7;8;9;10;11;12}

1€{5;6;7;8;9;10;11;12}
Vay tir khoang thoi gian tir 2 dén 5 gidy vat qua diém c6 toa d6 s =1¢m la 15lan.
Hang ngdy, muc nudc ctia mot con kénh 1én xudng theo thuy triéu. Do sdu h (mét) cia muc nude
trong kénh tinh theo thoi gian t (gid) trong mot ngdy (0 <t < 24) cho bdi cong thitc h =

3cos (711—; + g) + 12. Hoéi c¢6 bao nhiéu thoi diém trong ngay, mue nude ciia con kénh dat 12 mét.

Loi giai
Ta giai PT: 3cos (2 +5) +12=12 o cos (G4 2) =0 T4 T="tkr ot =2+ 12k
12 3 12 3 12 3 2
MaoSts24nén0sz+12kgz4=>1613ks§§—=>ke{o;1}.

Vay c6 2 thoi diém trong ngay, muc nude cia con kénh dat 12 mét.

Mot cai cong vao mot trung tdm thuwong mai c¢6 hinh dang 1a mot phan cua do thi ham so y =
2cos (g) + 2. Goi A, Bl hai diémmam trén cong (trén do thi ham sé y = 2cos (g) + 2va C,Dlahai
diém nam trén mat nén cua cong sao cho ABCD 14 hinh chir nhat. Nguoi quan 1i trung tdm thuong
mai muodn lap mdt cai ctra kinh ty dongvao hinh chit nhat ABCD. Tinh dién tich cua cai ctra can lap
biét chiéu cao cua cai ctra laAD = 3 mét (két qua lam tron den hang phan chuc, ldy m = 3,14don vi
dién tich la mét vuong).

Loi gidi
Dap an: 12,6
Chon hé truc toa d¢ nhur hinh vé
T v
AT B
s [ ]
D O C
2T 4 ka
X =— T
AD=3@2COS£+2=3®COS£=1® 3 (keZ
2 2 2 —27
X = T + k4w

oo (2:3): 5 (2:3)s (2:0) 0 (252)

4m
AB = ?;AD =3 = Sppcp = 4n(M?) = 12,6(m?)
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Cau 105.

Cau 106.

Hang ngdy, muc nudc cia con kénh 1én xudng theo thay triéu. P sau h(m) ciia myc nude trong
kénh tai thoi diém t(h) (0 < t < 24) dugc cho béi cong thirc h = 3 cos (%t + g) + 11. Hoi ¢6 bao
nhiéu thoi diém trong ngay do sau ctia myc nude trong kénh 1a nho nhét.

Loi giai
Dap an: 2
Tacod: —1< cos(n—t+z) < 1nén-3 < 3cos(n—t+—) < 3.
6 3 6
Suyra:8< h= 3 cos(%t+§) + 11 < 14.

D0 sau ciia myc nude trong kénh 1a nho nhét 13 h = 8 khi cos (%t+§) = -1& %t+§= T+
k2n < £=§+ 2k & t =4+ 12k (k € 7).
Tach:0<t<240 <4+ 12k<24 —4< 12k < 20 —gs k< -351

Vik € Znén k € {0; 1}. Suyrat € {4; 16}.
Vay c6 hai thoi diém trong ngay do sau ciia muc nudc trong kénh 1a nho nhét.

Hinh v& dudi day 1a hai banh rang cia mét dong co, ching cé cung kich thude. Khi dong co hoat
dong, hai banh rang quay déu cung chiéu. Biét toc d0 quay. cua banh rang ¢ hinh 2 gap doéi toc do
quay cua banh rang ¢ hinh 1 va phuong trinh biéu thi do cao ciia diém A é-banh rang thir nhat 1a h =
2R + Rsin ( )(trong d6 R 1a ban kinh banh ring, t 1a thoi gian tinh bang gidy, h 1a d6 cao cua diém
A). Gia st tai thoi diém bat dau khoi dong, hai diém A-va B c6 d cao bang nhau. Sau bao nhiéu gidy
ké tir thoi diém dau tién sau khi dong co hoat dong hai diém A, B c6 dd cao bang nhau. (K&t qua lam

tron dén hang phan trim)
*“A— #B
H.1 H.2

Loi gidi
Vi hai banh ring c6 cung kich thudc, toc do cua banh rang tht hai gip d6i toc do cua banh rang thi
nhat va tai thoi diém ban dau, hai diém A, Bcd d§ cao bang nhau nén phuong trinh biéu thi do cao
ciia diémBlah = 2R + Rsin (2-t).
Hai diém A, Bcé do cao bang nhau khi A = h'. Ta ¢6 phuong trinh:

2 T
2 2 —t=—t+k2Tl’
2R+Rsin(zt)=2R+Rsin(—nt)@sin(—nt)=sin(zt)=} 55
5 5 5 S A e — T b kan
10k 5 >
it = k107 -
5 10
3nt—5n+k10n®[ =§+ ?(keZ)

Ho nghiém thtr nhat ¢ nghiém duong nho nhat 1a t = 10. Ho nghiém thir hai c6 nghiém duong nho
nhatlat = 5. Vay, thoi diém dau tién sau khi dong co hoat dong, hai diém A, B c¢6 d6 cao bang nhau

lat = z 1,67giay.
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Cau 107.

Cau 108.

Mot banh xe du quay c¢6 dudng kinh 200 m cach dat mot khoang d = 1m quay ngugc chiéu kim
ddng ho voi toe do % vong/phat (xem hinh v& bén dudi). Mot nguoi 1én du quay ¢ vi tri thp nhét so
vOi mat dat. Tai thoi diém t (phat) khi du quay hoat dong, nguoi ndy ¢ d6 cao 13 h (m) so voi mat
dat. Lan dau tién dé nguoi d6 ¢ do cao cach mat dat 50 m 1a ¢ phut tho may ke tur luc 1én du quay?

diémM 1a vi tri ctia cabin ch}'ra ngu:(‘yi choi.
Goi @ = (Ox, OM). Khi d6 vi tri ctia cabin M tai thoi diém t ké tir khi du quay hoat dong 1ah(t) =
0A + vy = 101 + 100sing = 101 + 100sin (nt + 37”) = 101 — 100cos(nt).
Theo dé¢ bai,

h(t) =101 © 101 — 100cos(mt) = 101

/i1
@cos(nt)=0<=nt=z+kn

1
¢>t=§+k (k € 7).
DotZOnénkZ—%.

Vay lan dau tién nguoi choi du quay ¢ vi tri cach mat dat 101 mét la t = % = 0,5 (phut) (tmg voi

k = 0).
P6.caoh (m) ctia mot cabin trén vong quay vao thoi diém tgidy sau khi bat dau chuyén dong dugc

cho boi ¢ong thire h(t) = 30 4 20sin (%t + g) Sau bao nhiéu gidy thi cabin dat do cao 40m lan
dau tién? (1am tron két qua dén hang phan mudi).

Loi giai
Pap so: 12,5.
Tacéh(t)=40=>30+2051n(1t+5)=40@sin KAV R
25" 3 25 3) 2
Ze+Z=C4 k2m t =225 1 50k
25 3 6 6
< T T 51 Aad 25 (kEZ)-
Ze+Z=24k2r |t=2+50k
25 3 6 2

Cabin dat do cao 40m lan dau tién ing véi nghiém tduong nhé nhat ctia phuong trinh la t = 12,5.
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Viy sau 12,5gidy thi Cabin dat d6 cao 40m lan dau tién.
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